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མསསོ་ིསསོ  ར་བ་བོས་ ཁམས འཇུ་འབགང། མཆ་ཁབང་ག་༣བམམང་ང་པ་འཀའོལོརུ་བའ་གཞང་ཆཆསན༨༢ཆ0༣ ༩:44 ྷ ༨ ¿ 
ཿ སོ ལྭ 
= ར་ར ་--༨༡༥༤༤༤༤༢༧༠༣༦༦༠༥༧འཛར་ཟང་ཡར་འཆམམ་མ་འའངརམསར་ ༦ 








ད 
| { སསན་ལམ ༤༤ ག༤༤༤༤ལང་༧་ 
ར ༄༅། །བརྲེ་ལྔ་ཚོགྲ་རྲ་དང་ཀི་རླ་ཟ། ; '>༢་༡༡ 2-¬, ༽༄ ¬ - = ་ ལོའི ༨ 
ྣ | ། ¡¦ ; དེ་མ གྱུ་ཆུདྱ་ཏི་ནམ་པར་བཤད་པ་བདེ་མཆོག་བཟུས་པ་ཞེས་བྱ་བརྒྱལ་པོ་ཨི ཨིན ལྔོཿསྔ་མ མཛད་པ་བཞུགསོ།། 
ད 





ཧཾ 




















༣ པོརལོ་སོམཔའི པའྱ་ུདྱིཔོདམཆོགབམས་པནས་བཁའིར་པར་བཤདཔ་ དཔལ་བད་ 
མཆོག་ གའཁོར་ ལོལ་ཕུག་འཚེའ་ །།དཔལ་ལཱན་གསང་བའི་ཆས་ ས་པྱིངས་བཔལས་ཐུགས་རཆད་ དྲ་བ རུབསམས་ 


༦ ད 
-„ ཤམ ཀྱི་དགག་ཉིད་སྨོས་མདལས། ར་པརྣམ་བནདས་ནམསའངས ས་མམབན་པ་པས་རབ་འ་ པོས །ད 












































ཀྱི་དེན། རྱལ་བཟིདགོངས་བད མ་དཔལ་ལནཏྱུཀ་ཡོསྤ་དདཀུན་དོམ་བྱ་ཆམནློབརབླམས། ཡབ་ །སཱ་ཝཱ་ཨ ཤེས་ལ བ་ཐན་གྱ་ལ་བདྲ་ཉོད་ལ་འབུདདགསལ་ལས། ། 

རི ྲསེིེིེིེིརྲརྲོོ་ ལོ་ག 
ས་པ་བླབ་བཞུས་པ་ཁུད་བརཿ་ཉིད།ད་དགྷ་ནི་པཔའྱསཔབ་བདྡ་བུག་ཆོགས་བྲར་པཾརྡོརོད་དད་ཛིག་ར་དགཏ་བསྟན་ པའི་གྲན གྟུནདཤུཏུ་བྟྟན་པ་ཡན།ད་ལས་བདག་དང།ཞུན 
ཡུན་ཨུམ་ཚོགིས་པའི་འྱུངོག ་ས་ཡོ་སུ་དག་བྲ་གཔ་པ་འདིརབྟསནོ། །དེ་ཡ་བའད་ཆོས་ཐདི་ལ་བདག་མདངིྲ་བནམད་པའི་གླས།ཿམི་ལྡོག་པོབ་ལགྷབུར་མོང་བའི་ རི ་ 
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ཐེ གཔ་ལྷ་བོ་མྤི་བིས་སྦྱངང་ བྱ་སོནད་འགོ་བར་བནི། ཨང་ཤ་པརྨ་རོགས་ བིས་པླྱ་ཆསྨརནམ་བྲ་བྲས་ཅདམཧེན་བས་ ། མས་ད ང་དང་བ 
བུ་ལ ། བདིཉི་འསྱ་བུ། ཚོསུ་པ་ བུསས་མེས་ཅན་ལོ། །སུད་པ་ པདཱ་ཆོགས་སེུནལ་ད་ད། ། །སྣ་ཆོགས་ཐབས་ཀྱིས་གདུཌ་ཧོ་ལ། [ས་གས ་ི་ 
རང་ཧཱ 


;¡ གྒོལ་ཐ་ ཀྐ ལགས་པ པ་ལ ནང་པ་དང ཤིབ་ཐནས་ཅུད་ཟིལྱ་གིས་གཞོན་པ ཀ ཧང་ཆུབ་སམས་དཔབི་ལམ་ ། \ བསྱབ་པ་གསུམ་ལྭ་སབ་ཅང་ །མ་གནས་བའྱིས་ངན་མ་བ་ 








དཱ 


། ¡ ༼སབགཉན་པའོ་ ཐད་དུ་ཉོགཔ་དང་གལ་བམད་པོ་ཧེར་ར། །དུ་ལས་མཆེགྱ་འྱགུར་པི་ ། གསང་བ་ནྡོ་རེཐག་ 
| བད་ག་དང་ལྷ་ཐ་དད་དུ་ལྟ་ ་བཅན་ཡོང སྤུ་ཏགས་པ་ ། མཚན་བཅས་དམིགས་ པ་ལངས་ 'གྲང་: བའི དོན་མངོན་དུ་བེད་ 

















།ཏོ་འདིའཞིྲལ་འགྲོཿ 


ཞྲིག 





གསང་བ གོ་རདས་བོརོད། ཧཱས་པ་ད་མ་སུ་ཀ །ཁིངས་ཡུ། ོ་ནོབོ་ོང་རོ་བ། ཡ་བ །གོ་ཤ་ཏྟྟུཏྟར། །བིཌས་ཛཱས་ 


གིསྟ་ཌོག་པ་ཀུན་བཱལ་པ། །རིམཉམ་ལྷཞ་༦ཐ 
།ུན་དག་ིསཏིཔ་གབ་ཡ ཤིད 


མིའུ དྭག་པ པའི་ཕེ་༔ ང་གདིའ་འ འགྱར་བ །འོད་ཟེར་ལསོནི་འཇིག་ཏག།མས་ ཀུཤ་སུ་ཚོགས་ས ས་དང་པ 


་ མི་ལང་དང་། །ནྣལ་འཐོར་དབང་པགྲ་ང ག་དུམ་དགདང་མཁའ་འགོལ་ཉག་པ་གིག་གསས་བཞི་ིང་་ 
ཞྣམས་ཀྱི། །ཐེག་ པའྲ་ནུལ་ལན་ཧི་ནངོགསང་བོས།འཛིནས་དུ ད་ཉན་རང་སཱ་ད་ 





ཛཾ་བང་ཆུབ་སམས་དབའེ་ལམ། །ཟབ་དང་རྒྱམསྐིང་པ་ཐེག་མ་པར་དང་མཐའ་འིརྣམ་པར་གཞས་པ་དགེས་དབ་ཡང་དག་དེཞ། །གསང་འཁིན་ 


ར་བ །མ།པ་དབལནངས་པ་བདག ཤགས་གནས་པའ །ག 


་ཨགཏསཤ གན འབབ ཤསའའ་དཀརམེད་རྩིང བདུག 
རྣམས། །བདེ་ལགས་ལུ་མིས་གསུམ་སྒུདཔའོ་ཡུལ་དུ མདག་ཆས་འབུང་བཞོ་ཕུས་ 



















༄། །ཡཁུབ་འགྲས་གསུམཀུནྭ།་ད།དེཁས་མངོན་པར་ཧངམུབ་པླ་བུན་ཡོད་པ་ལས་ཡཤསྔསིམུ་དེབན གངས་པ་འཇུག་པ་ད། 
ཡ་  བནི་ང་བཞིནུ་ཡིས་ཡཱུས་པ་མད་པ་ཚུན་བྱུང་ཧཱང་པ་ཉད་ [བཿིང་གསལ་བའི་ང་བོ་མངོན་པནྡ་བང་ཆུབ་པནོ་དཔོས་པོ་ཡེད་པའི་དྭགཏ་ ་གསལ་བརའྱའུ། 
མཆུངས་བཡེད་པའི་ཧཱང་ ས ་བའི་མཆིན་ཉིད་ཏགྟཏ་མོ་འྕགད་བའིད་བཞིན་ཉིད་དོ། ། 
ནིཿ ཆོས་དབངས་མངོན་པར་ཤང་ཆུབ་པ་ནི་ཐདད་ 


' 6~2-6 


ང་ག།ུནས་པ་དང་འྱང་བར་འུཿཞི།ཆེ་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ི་གང་ནུབ་ 

དངོས་པའ འའབུང་བའི།ཁབ་བདགྲུྲ་ངའོ། །མི་བཟད་པ་དང་བའི་ཡ ཤས་མངོན་པའདུང་ཆུབ་པི། 
སུལུལ་མངོ་པར་གུཆུབ་པྷའི།ནཱ་འབུངབ་ཐིགས་པ་ཆདོ་པའ་དུསཞུནམ་པ་ཟམས་ཅདྲད་བག་པམད་པའོ།།ཡེ 

ཤེ དད་པར་དམིགས་པ་མད་པའི་ཡེ་ཤས་ཀི་སཱ་སཔསྦྱ་རུས་ཐམ སུ ཅདྲ་བངྱ་ཆུབ་ཀྱིས་ དུས་གསུམ་ མཐའ་ཀྱུནཏུ་།དྱཀལ་ལའ་རཆན་པ། གསང་བའི་བདེ་བན་པས་གསུང་ཐུགས་ཛྲོར་དམ་ 

ཚིག་གོ་འཁ་ལེཔཞི་བོདད་ོ་བའ་སུ་སྣཆོགས་སྡུང་བའོ།།ད་ལས་འདིམནོ་དཔལ་འཁུའ་ཁ་སེམ་པའྱི་དུདཏིདསྲིག་པ། དེ་ཡང་གཞན་དག་ལས།ཁད་པརྙད་རུར་པ་ཡང་། དུས་ཐུམས་ཅད་དུམ་རང་འབུང་བརམི་༽གྱུར་བས་ཁུད་པརདུ་གུར་ 

པ་དང་སྦུལ་བའི་དྱིལ་ཀ།འེརབཞུཊསོ་པས་ཞནུས་པ་དང་ཡེན་ཏན་མུར་དུ་འཐོབ་པའི་ཕྱེར་དང་། དུས་ཡུན་རིང་ཕོནས་ཐྱུགས་རྗས་གཟུང་བརམཛོད་པ་དང་ །དུས་མཐར་ནུས་པ་མི་ཉམས་པར་པགས་ཡད་དུ་འབྱུང་པའི་ཧི་ཌ་དང་ །ང་བཞེན་ 
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།སཱས། །བཀོད་པ་ཆདམ་ 
ˆ ླའ་ 


116 


བཱི བྱཿལྷའས་གདན་དུ་མཛད་པས་གའུ་ ཨཔའ་ཨྱལ། ]ཧཉིཿ ཉིད་འགྲིན་ལས་འངོང་ 





ཁམ་ཡིད་འདོག་ལ་སཡས་མཐའ་བྱསད་དང་། །དུ་བེང་གཞས་འདུ་ལ་བརམཛད་པསཞི། །གདུལ་ཧའི་མིངནོ་འདུ་ལ་བིད་ལྲ་བགིསྐྱ་ཐར གཤ །ལས་རྦལ་མ ་གི་ཤཱོན་ལས་བསླན་པའོ །ཨྱ་གནས་ སུ་ཨིབྷོརི་ཡསེ། །བདཆེན་ཡཾ་ 






༩༧༩༧༤༩༢༡༧༡༠༧༤པརཔརར།༧རལ 


།འི་བམ་ཚགསམཔའ་བྲཤོ། བསག རྗེད 





ཅཱ ཧིན་བྱི། །ཏ ཌྷནོ་དབང་ཕུ་ཆེན་པོ་ཊ པོ་ ཅུམའ་བ པཅས། །ཞབས་ཁ།ཡདང་སཱམ་པས་ཨུམ་ དེ་བ་ །དེ་བ་བྲུརས། ། །]ག་ཡེན་ ཞ་བས་བྱཧང་བས་དངངྱ་ཙབཨཞན་ པའ་འགྱུའ། ། 
ར་གཞན་ཡངཤི། །ངས་པ་དབང་པ་འྲ་བུག་སལ་ལ་སགས་བྷཏལ།གསང་ཆ་བྱདང་བརེངས་ཏླ་གང་གཞི་བསན། །བྱའལ་འཁོརྩོརལ་ར་མཆོག་བསྟཊ་བེགོ ། 
འཛུམ་གླིང་ གཞས་འགྲོནམས་དེའ་བི་ཧུར་ །མངེན་པར་ཤང་ཆུང་ཆུལ་བ ཉན་པདུདུ་བ༡་ལནས། །བད་བར་གཤགས་པག་པིན་ལས་སོབས་གཟིགས་པས། །རན་ཀྭ་ཐཱ་པའ་པ་ཛིཅེས་གླིང་།།ཆགས་པ་ཟད་ཤྭང་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཉིད། ) 
དིལ་གཟེར་འཁེ་འོར་དཔལ་བྗེལལ་འདོར་ ལཿ །བུ་བ ་ཤགཞིངྱ་པྱ་ལ་སེགས་ང པབ །དངུ་གནང་འྭདས་ལ་ཨས། །སུང་ཆན་ལ་གས་གསུང་།ོ་ ། ཉ་གྲུ་ར་ ་བཞེ་གཞས་བརྐྱད་བཅས་། བརག །དུབ་པོ་འཇིགས་3 ་ཝ་ཁཾར་དང་བཅས་པ་ཡང་། །ལངུཧཊ་ 
ཅིང་དབང་ཧས་ལངས་སྭངོ་ཐིམ་པརམོདི། །འ ཡདུགགྲནས་ གསང་གཀུང་ལོགྱ་གུར་པ་ཡེས། །འཇཾགཾསྤ་ པམི་བཟད་རམ་པྭགས་པམགོ་ གོན། སྒྲ་སྦྲོགས་ཀློག་འགྱུ་མ་འབའ་ངརོ་ཧཤ། ལྔོ གིང་ལོ་གཞས་མ་གོ་བླནྲ་ཅན་དངའི། །ི་ །མ་ 
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¿[ 


ཤསཿམ་ཆག་ཏུ། ས་པའི་དུས། །སྙད་ཙཾག་གསཿ ལོ་ལོ སྐར་ཇྱི །ཧིལ་འཁོརཆོན་པོར་སྱོ་དདྷ་ཐ་མོར་ཐཅས། ། །དང བྱམས ཉིམ་བཱས་འཛུག་པནི། ྷོོཊོོ་དོངསལོ།ཁམས་པོ་ ཨས་ལ་ལ།།ལྷ་ཆེན་བ 
བཀ ཉེས། [ཀློག ྱར་དགུ་ད གམཆེག་གི་།ཊ ཆོས་ཀོ་ཁབེར་ལ་བསར་བར་མཛུད་པའོ། །ཤྭདུས་རི ཤཱང་བསྟན་ ན་སྡུད་པ་པཾས། ། 
ི་བདག་པ་ལ། གསལ་བ་ 


ཛའི ག། རྒྱར ལོ་མིིཌཱ་བྷོ་ི་གངོར་བཅས་ལ། ༈ 
ཡཆགའབ་ཧབ་ཤང། རྭལྷ་གཞས་མཆག །ལྕང་ལ་ཅཤ་ུཿ ཕོ་གང་ཆེན་ 


གཉམ་དོ་གུད་ད་ཝི གས །རབྭའུ་གསུངས་པ་གསར་ཡི་ཤེག་བུ་ལ། བླ་རུའ་ཡེ་གུནམས་ 
གྱས་བརླ་ཡས། ། མགླརོ་གསད་བའ་ཆོསཆམ། དུལ་འཐནརངའཐུང་ལབངབླིོལད། །མུཁའ་འགྲོ་ ་དབང་ཕྱག་མངོན་པར་དགྲབམ་སགས། །དཧན་ཱཔས་དབང་བ་ རི རི །རྫུས་གྲནང་ཉ་བར་ 
གདམས་པ་ལུང་བསྙན་པའོ །ཞས༣ྣལ་འབྱརམ་སྙིང་པོའི་རྐྱད་ལས་གསུངས་པའི་ དོན་ཏེ། ། །ད་ལ་ཐོག་མརྦ་ལ་པར་བྱསས་པའི་དོན་ལས་། གསོང་བྭ་ཝ་ལཝཱན་དུ་བསྟུནོ་པ་དང་ ། སསེའི་དེན་ཇི་ལཱ ར་བསྡུས་པ་ 


ཛེ ཆེནླ་བམད 
པཤི། །རྒྱུདནམས་མ་ལུས་སམས་དཔའཿ་པའི་ཆོགས། །བ་བ་ཕགནི་དགུ་བཅྡུ་རླ་དག་སགས། ] །འཇུས་ཏརྔ་བཅུུན་གསངབ་ 
་ཡི་གར་བཀོད། །དནས་མ་འོངས་དུས་ལ་དགངས་ནས་ནི། །ཨྤུ་རན་གནསླུ་ཐུ་ལས་བུར་པ་ཡི། །མ་བའ་འབོཁི་ཚོགས་ལ་དི 


ཤ་བཞི་ལ་སེགས་ 


ལ་ཧིན་ 





ནི་ལྭའུས་སའོ་དྲན་ཇི་ རྒྱཆ་བ་ ་་ 
དི་ སཱཞ ༤ པྱ 
ཡྲེ ཁ་གབོར་དུ་འཇུག་པརུ་བྭ་བལིཿ ཁྱིས གམ 














༄། །ཤོི་ཧོ 
¿| དི་པབསྟན་།ད་ 


རབ་འཐམ་ལེའུ་ངིསུ་གཉིས་པར་བསྟེན ། དཔའ་བའི་གོ་ཆའེ་ལས་ཚགས་ལའུ་བ 
ཁུང་པའོ་གསངབ་ཡི་གརེར་པའི་བྲད་བད་པ་ལ་ཁུ་བཅོ་ཝ་པར་བསྟན།རིགས་ལྔ 


ག་ལ་ལཱཁ་དདད་དངང་གསང་དབང་དང་། ཧང་ཆུབ་ཅཡས་་དབལ་འཔོར་དུ་དབང་གནུམ་པ་ 

ལཱ ལམོརཱམས་ཀྱི་མཚོན་སྔལ་ས་བྱི་དེན་གསལ་བརེ་བསྟན་ཏོ། །ལའུ་ལྕ་པནས་རྩ་སཱགས་ཊི་ལུས་པ་ 

ིངཔོ་དང་ ། དབའ་པའི་གོ་ཆབྱང་པ་ལྭའུ་དྲུག་པས་བསུན། །ཡང་དཔལ་དེདུགའི་སྣིང་བོ་དུང་དཔའ་མོདག་གི་ག 

བུ་མཆག་ གསུམ་དང་། རྩ་བའ་སྙགས་ཀྱ་ཕྭན་ལུས་ལབ་བཅུ་པྲའ་བསྙན་ ། དཔལ་ཧུརུཀའི་ཉིད་པའི་ཐུན་ལས་སྙ་བ་བདུན་པའ་དུངས་གྲབ་བླསཔ པ་ལའུ་བྱཅ་ ར་བཉྲའ ། ི 
ར་གསང་བ་ནང་ ཁ་ཕཱན་ལས་ལའུ་བཅུ་བཞེ་པའ་བསྟན། བའ 











ོད་པ པོ དོད་པོ 
ཅོས་བྱངོ་ལ་དང་། བདླུན་པརྨ་སན་ཡཚ་ལག་གི་འདགས་གསལ་བར་བསྟན་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏེ་དུགའི་སྱིང་བོ་དང་ཉ་བའོ་ 
ཟི ཏུབ་ལྱའུབ་ཧུད་པས་བསྟན། རྩ་པའེ་སྱགས་ཀྱེ་ལས་ཚོགས་ལཁུདེགུ་པས་བསྟན འཞུ་བཅུ་པ་འས་ 

པའི་ངའོ །པཿལའུ་བཅུ་གཅིག་པའ་བྲསྲན ། དཔལ་ )ཅུ་ཀའི་ཉི་བུབྷི་སཱང་པོའ་ལས་ 





ག་གི་གོ་ཆའི་ཡ་གས་བ 


ཅ་གསུམ་པ༢ བསྙན་། དཔལ་ཧྭ་རུ་ཀ་བོང་ཞལ་གྱི་རྣལ་འགྭཾར་ི དབྱེལ་འཁེ 
ན་མཁི་མཆན་ཉིད་ངེས་གཟུང་བ་འའུ་བརུུ་དྲུག་པརཞྣལ་འབྲོའམ་བདུན་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པ་བསྟན 'ཾ ྣལ་འཾ་རམརྣམས་བྱི་རཔཏྟ་ཏོད་པའི་ཏྲད 





















པས་བསྟན་པ་དུང་། དབང་གསུམ་པའི་ལམ་གསུང་བ། ཅ། གརའྱི་ཉམས་དགུ་པང་ལྡནུ་པས། ཐུགས་ དང་ལས་ཀྱི་གསུང་བའ་ལའུ་ ་གཉས་པས་ངསྣན། ལ་འགོན་མྭ (ལཱས་ཀྱི་རྗེསུ་འ 
ལིཾལམ་དུ་5ད་ཅང་སྐུ་བ་བརྟག་པ་དང་།ཞང་བཞི་ གི་འཇུ་དཔ་ལསས་པས། ` ˆ །པར་ཧང་པ་ལྭའུ་ཤེ་ དྲ གདོལ ཤུ རཀ ལ་ལོ དང་། 


ཞེ་བཞི ལས་ས། །དཔའ་ཿ གགི་གོམའི་ལས་དཔངང་དུ་ "བ་བ་དང་ ། དག དབང་ཕྱུཿ ག་ ལྔ་པས་བ ཌེ ཁྲིས །ཁ་པཱར་པ་ ་པའ་ལས། ཤ་ ་པས་བསྟན་ ཌེ་བརུ ཨམའི་སཱི་ པ་ཡ 
ལསའབ་འཧུམ་ ཅམག་མམིངག་ོབདལམ་ལྟགུའ་བྐནངོ་བསན་པའོ། རབ་འ ཚུ པའི་དང་ཤུག་ཏ ི་་ སསགས (པ་ལུ ༨༢ 
ལྭུ་ཞེ་ དག་པ་དང །སྤིྡ་སག་གྱི་སཱནས་འྲགོ་པི་དབུང་དུ་དད་པ་དང་། གནས་ལ་སེགས 'པའི་དབ་ ང་ཕུག་བསྟུན་ ན་པ་ལྔ་བཅུ་པའ། །མཛེན་པར་རྟོགས་པ་བསྡུས་པའི་; པ་དང་ ། འབས་བུ ་བུའི་ ད་དང་ ས་ཀྱ་༣༧་འྱོའ་ 

ད་དེན་ལ། ཇིལ ་པའི་ སས 


ནམ ཡཔར་བཤད་པ། ་ལས། དང་ ་པོར་ཆ 


བ་ལྭ་རུཝ་བྱུར་གཅིག་ཡོས་བསྟན་པའོ། །དནི་ཡན་ལག་ གིཆིག དན 





བསྙན་པས་ གཞུང་ཉེ་བེར་བ 








ཡིན་པ་དང་ །དཔལ་ འི ནོའི 


།ནྣལ་འུྱོར མ་དག་གི ་ལསེ་ཀྱི་ ཕཱིན་ལས་ 


'ཤེ་བརྐྱད་པ་དང་ ག་བ ན་པ་ 


ལེ ཤན ཞན 
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£2-- 6 














ནཅིག་སས་པའི་པང་དུ་ 


ཅ་བ ྣ །ཅད་ལས་འདི་ ༢ ༽., ` དི 
- | མདུ།གཉིས་མད་རྱུང་གུན་ལས་རྒྱལ་བ། །དཔད་ཕྱུག་ས་གསུམ་གཙོངོ་ཏྭ། །དུ་བསྡོམོ་བརྡ་བེད་པ་ཡིཞ། །ཞས་པའི་དྙོན་གོ །དེཉིད་ཇ་འགུལ་ཡིད་མད་པས་ལུམ་གོང་ནས་གོང་ 
འཧྲུཡ་ཞེས་བས ཤེ ཆེས་དངས་སྣད་པཏིདྱ་འི་ངང་དུ་རིག་པ་འི་ཡ་ཤུས་ ་འང་གྲོལ་ ངོ་སྟ །དསྱྱ་མཱཐབས་འབས་བུའི་བར་དུ་འབྲལ་བའ་ 


ལུ ལོམ་པ་ཉིད་དུ་བསུན་ 
ཙོ ཐུག་པ་ལ་ །གནས་པ་ལས་འདས་པ་ ། ཐུག་པ ཤཿ རཱ ཛཱ རཱ 
དགྱུར་བའི་གསང་བསྦ་རས་གཏང་ཅིང་ཁུབ་པ་དཔལོན་པ། གཉིས་སུ་མད་པའི་གསང་བ་བད་ཆེན 


། །དཉིད་ལྷ་ནལ་འབར་མུམཁའ་འགྲོ་ཆམཚོ་ལྟ་རན་།དས་དལ་གསང་བ་ 


ཅོ ༼ལ་༧ 


བཤད་ཞས་བ་བྱ་མུས་ 


རྒྱུནམ་ཆད་པསན། འཛིན་ཅིང་སུག 


ཏི་།ལམ་ཚོ། 


བ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། 


།་པོ་བངྱ་ཆུབ་སམས་དའ་ཐག་པ་ལས་ཀངནཚེགཏྲཾ་ཐཱའ་པྨ་བཞ་མད་པ། གསང་བ་ལས་ང་ཤིན་ཏུ་ཆས་གསང་བའི་གསང་བཅེན་བོ་། 





ཡཤས་སྙིང་པོ་ད་ཉིད་བཤད་བྭ་ས། འདྱི་རུ་བའྱི་དུད་དུ་ངས་པ་གས 


ིྱ་ཀླ་ཀོི་གདྱ་ཧཱིས་སྦས་པ་ཉིད་ད། ཀུན་ལས དད་པར་དུ་འབྲགས་པསྭ་བུམ་མཆོག་ས གསུང་ཆེན་ཕུལ་དུ་བུང་བ་གོངན་མད་པ་བདཆན་གསང་བ་མི་འགྱུར་བཀོ །དེཉིད་ལ །གུན་ལས་མཆོག ཏྭཾ རྭ་བུན་ 
་དུ་གོ་ ་བའོ་དབང་ཕྱུག།ཏུ་བསྟན་ པི མཁའ་འགྲོལ་ཡི་ད་ 
པའ་ཤད་བསྐལ། དབྲལ ཅཱ །ད་ཡང་ཆོས་ཐུམས་ཅད་བད་སུང་ 


ཡམ་དམན་པ་ཉན་ཐོད ་དང་ཡངྱ་རྱལ་བབ་ 
། དཉིད་ཟབ་པའི་གསང་བ་སས་པའི་དོན་ 


ངབ་ལྔ་ལཱན་དུ་ཧྭོན་པས། བཤད་པའྱི་རུད་དུ་མྣ་༣མ་པའ་ 














།‡ཾ་ 


༧ 





༡༤༠༦༧ཆརམཆས་ཁན་མསན། 
༡7དབཀསསབབསས་༠༤-:༡ར་ཆས་ཆག༨༡༩༧༠༠༧༤ ཨཐམ་འབར་པས་ལ་གགུལ།༧༤༤༧པ༢༠༧མས༤༤་གྲུམཐང་ཤགགགབམསམཅར་ལངཉལ་མན་འཇུན་ཅརམ་ཡང་འམསཤམསགྲངསསསབམ་ཚམད་ཅན་འཛར་ཚཀག་ ཅན་མས་མས།|ཤན་ཆ༨༩༠༤༤༤ ཁུ མའ } 2 ༦ 
ི་ོོཿགོམས་པོ ། དཉོད་ལསོཀངསོནོ་བོ་ནག་སོ་པོ་བོཔམཆོགཡོའླ་བོང་ལོ། །མཁའ་འོམ དཔ།སཔ་པ། བཔདླུགས་ཅུ་བུ་རུཿངང་ཤེས་པྱ་ཞམ་པར་དུག་པ་བས་། ། $ 
' གཉཞལས་འངས་ ་པའི་ལུ་ཏྲི་ཐམས་ཅད་བའརྙན་མཆག་རུམ་འགུར་བར་གནས་པའོ། །དས་རུད་ལ་རེས་པར་འཇྲུག་པའྲིདད་པཉི་པོ་གསང་ཛོལས་ ཡིནོ་པའྦཾ་ནཱམ པརགཞག་པ་བྟསཞན་ དཱ དནླཾ། ཕུན སྐ 
པ་དངས་སྨྲས་པ་བླ་ནམེདཔ་བསྟན་པནི་ [ མབག་པ་པམ་རམ་སྣམ་ཏུམ་ནི དཿ །ཌཱ་ཀིཞི་ཤ་བྷ་བ་སཏྲེང་། བརྡཾ།ཡུ་ཀའ་ཏྱསན །ཏཿཾསཿཐ་བྷང་བྷ་ཐཱ་།ཌཱཀིནྡད་པ་སཾ་བ་རླཔཾ། ཉད་གྲ་སྦཿཧཾས་ཨ ཡ་ ཅང་ཅཏྭའ །ཤཾས་ཀླང་ 
གཞ་གསང་བ་བསན་པའ། [ཡང་དེཉིད་བརྗདུ་ཧྭ་བརུད་དདྲདཿདུགས་ཆེདཔུང་དགེས་པའ་དགོས་པ ཁུད་པརཅནའ་ ༢༠་བ་དང་བཅས་པ་ཐྱོུ་ངྱུད་ངྱས་ནནས་ ། དཔས་དཔུལ་རྲོར་འཆང་ཆན་བོས་གས་པ་བླ་བུན་མད་པའྱིརུདྲ་ལ་དགོངས་པ་ 
ཤིམའྱིས་ངོ་ཡ་པཔཊ་པའི་དོན་སྱུར་དུ་གྲབ་པའི་དབང་ཐྲུང། སྙིང་པོ་བསྟུན་པའི་ རི { དེནས་ཞེས་སླེས་ཏེ་སྔ་མ་བསྟཤ་པ་ཞཡ།ཁའ་ད་མཉམས་པ་ལས། ། གས་པབཞི་ཕཾ་པོབ་པ་ནས 1 ཉཞ་ཐོས་བང་ཡྱ་དྲལ་བ་དང་ ། མཚན་ཉིད་ཀྱི 
ཆ་དལ་མ་ལགས་པས་དི་ཏིརོ། །བཤང་པདབ་པ་འྱམ་ཅུམངན་པར་བརོད་པའིདོན་དཔལ་རྫར་རལ་འགིོམས་ཤི་ཕབས་ཀྱི་གངུལཔ་ཁའདི་ལ་འཇུག་པ་ལ་དགོངས་པ་འདོཏ 


ཛོག་པ་པྨ་ནམས་དང་ ། ཧ་ཧཾདིརལ་འགོར་བྱི་རྫུད་ཡེན་ 

























༄༅། །པའི་ཕང་བཞིན་བདྱ་སོད་གསང་བ་གཉིས་མདཔའ་ཡ་ཤས་ཆེནྲཔ་ཉིང་། །ཡཾ་ཁའ་འགྲོ་ཨ་ནི་བད་བ་མེན་བྩོ་སོང་པ་ཉློདྱ་ཀི་དགངས་ལ་ཁུགསྣ་རེམོབདབས་ཀླུནྱ་ཁབ་བརོམོོདཔའི་གྲེཚོའྲལ་སོ་ 

ཚོགས་སྨྲ་འཕྲལ་དུ་བཛུས་དནམ་པ་ཐམས་ཧདྲ་དྲ་ཀུན་ཏར་པསྟོན་པའོ། མདའ བབྲིས་ཨཔ་མམཞིས་གོས་རས། བས་བ ། ཅས ༈ ས་བགན་གཉིས་ཞའ འི་ད 

༢ རུཿཉམ་པདཛ་དཔས །དུས་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པེ་ཉོ ། བྲ་སྟོང་གཉིས་ཨང་འདུ་འབྲལ་མེད་པཿའབྱུར་བབསྔཞ་པའོ། །རཉིང་ལ་ཟབ་དང་ ཨེཔུང་གིངོའི་དཉིད་གོཞན་དོན་སང་བ་ཕྱའ་སུམ་ཚོགས་པ་ཐིནང་གསདབྲ་དེཉིད་དནོ་ 
ཾ གླཾངགྲཞྭི་ཡུལ་དམི་འྱ་གུཿ་ཆེས་ཉེད་བསམ་བྱིམི་ཁབ་འདྲིནི་ཐགྱ་ཧཱཆན་པ་པོམའམ་དཔེ་མདོཞས་པའི་དོན་ཇོ། གརྨུད་ཀྱི་གླད་གཞིལ་དཔལ་ ཌི་པེངབཿ་ཡེ་ག་བཞི་བཅུའ་ ཞས་གསལ་བྲ་ ད་པ་ལས ། འདེམ ཤེབ 

དྲུག་གི་སྒོ་ནས། དཔལ་ཚྡོརམ་ཁྲལ་ཀགོ་དང་ཁྱསརཐིག་ལུ་ལོས་གཏྲན་ལ་དབབ་པྭ་ས། པཞིསཆལ་ཆེན་པ་ཡི་ཁྱལིས། །ཅྱནི་རི་ལས་སྐེས་པ་སྟེ། །རིསླས་ཞེས་བཿགྲ་སྦེས་སོ། །སྒནིདྲི་ཡི་པྣོདྲ་ཡཾ ། ལུས་ལ ྟི་་བཱཱ ༈ 

སྟེའྷི་མུ་དུ་གསུམས་པ་སྟ། །བའྲི་དྲ་ཉིད་ཡིན་པར་ངསྟན། །ཡེ་གེ་མནི་རྫོག་པ་སྟ། །པནི་པ་བཞིན་ལནའོ། །ལེ་ནིཤ་ཆེན་པོར་བསྟན་ནོ། །སན་ཐབྱཏསའ་བཉད། །བྷོ་ཏནམཁོ་བོར་ཡཔ་ཏཱ་གསུངས། |ཨཿ ༢ུས་ཀྱརྐང་ཡནོ། །ནི་ནི་ 
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„ །ཁདཔདྲདུ་བསྟན་པ་ལུས་ ། སྒེའིཆུལ་ལས་ཞེས་སྤ་ལ་ །ཡའ་ཡེ་ག་ལས་ལཝའི་ ར་བསྟུན་པ་སྟ | ཡ་ ཤས་སདཅིག་ལསྣ་རམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་པའི་དཀིལ་འཁེར་པོ། །པས་འྱ་ དྲང་ནམས་ཞོ་སྤས་བཞི་ 
སདཅིད་པས་དྱཀིལ ཁར་འ ལའཛིམ་པའ་ !ཌ! ༡ོནབས་དྲུའ་བབྱ།ནུ་པདྲ་བུར་པསོ། སས་བ ། ཡ་ཤཾ སླུས །སྤོད་པ་ནི་དའེ་ཆེག་དཀྱིལ་འཁེར་ 
ངོང་། སམས་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརྱངུ་ཀླུནྭཏ་སཱོད་པའ། །ཧསོད་ཡུལ་ཡནན་ནང་དུ་ཡ་ཤས་ཀྱིར་དྲླ་ང་ཐྲིག་ལས་མོལ་པ། ཉི་བྷཏུན་ག་ཡོ་ཐམས་ཅད་ལཱཔ་གསལ་བས་སོ།།ལྦ་བི་རསྣ་རོལ་པ་དབཤད་པས།། ལྔའི་རྣ་ལ་ 
འགོྫཡི་སེནུ་འབོ་བ་དུང་ ། ལུའངོར་ལོས་ངས་། དངཔོ་ལྷ་ལ་འུཧོར་དང་།བཤགེ་དང།གནས་བསྡ་བཞི།།བདསིངོཌ་དུང་འངོགས་རོགས་སོན་དུའགོ་བའོ། །ངེ་ལྲ་པའླ་བང་བཞའོརེས་བྱེགས་རིཿབྲེན་བའི་བརད་བྱེད་པ་ 
ལས གེས་ང་བཞིཿ འྱིས་ཤིན་ངྲག །ཡང་གསང་བནོསའདཀྱོལ་འཁོར་། བ་ལང་གྲནསོ། །མཆེགརུའི་དིལསཊིང་གྲངས་ལེ་བོ་ར།ཞགོཿདནི བཀན་བི་སོགི་སྣ་རཞེས་དྭ ། །བདག་ཏིངནིདི་བོམ་ཆོག་ངེབ་ོ་རྟག་ཏུ་ 
ཨི་དུས་གསུམ་རྨུན་ངུམིའ་གླང་བརུ་སྐྲལ་བྱིབ །བཞུགས་པ་ནི་བཱ་ཡས་བྱུང་བཛིགཞལ་ཡས་ཁང་དཀེལ་པཁོར་བི་འཁོ་པའ་ཡོ་ད་པའ། ཨ་ ། དང་པེལོ་གིཙ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མངོན་པདྲབདནུབ་པ་ལས་ 
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འཟིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འ 


'ལྡན་དཔ་འི་ 


་པ་ཡུལ་དང་ཡུཿ 
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1 ། །སེ་ས་ང་ཏིས་རིག་པའི་ཨེཤས་པས་ཆོས་ཐམས་ཉང་ལ་དོ་སོརས་ར་ ཏི ཀཱ 
ཙུ ཁཱ སོ ས་པོཡང་པ་ོགས་པའོ། །ཐབསྐའི་ པལི་བྲི་ནླ་༢བས་ཀྱི ཝའ ་ིཿ ྲུ ཉ 
= } _, ] ས་གསང་པ་ལྟཤཧ་3, སྐེས་པ་མངོན་ངུ་ཁྱུརབྲ རུབ་བའོ། །ད་ཉིདལ་མ་ ཉིད ས་པ དདཏགས་པའོ། ུ ཁས་ནྲཾ་བ་པམ་པའི་ཧིླ་།བས ལུས་དུས་པོོའིསྡར་ནཉིདྱཔ་སྭཱཧཱཏོགས་པས་ ! ཀུན་སྩོར་བཞི་གཉིས་མདུ་ལ་ 
¡| ° ཀྱིདུས་སྐུ་ཀུན་སྣོ་བ་རྔོརྗསློབ་དཔོན་གྱི་དའང། ཤིིམོ་ལཱོག་པའ་ཛྲཾང་པའོ།།བསམ་གཏན་ནི་ཏིང་འོ་ཛིནྲི་བི་ཤིལཾས་དང་ སསེཾེཾེཾེཾེཾེིྩིྩིྲྒ་ ཐབས་ངའིད་ 
ཆེ 2¶གཞང་ལ་སགསོ་པྲ་༤་ །གསང་དབང་གིིཞི། ཤེས་རཞིམ་རོ་་བྲོབ་དཔོན་དྲུ་གུང་པའོ། །ཐབས་ནྱེབཡའ། །ཀླུ་གེང་བཞྲི་བུམ མང་བལ་ཧེ ཤའི་ར་བཞིཤ་བྲར་ ལྣཤོན་དཔང་རྡུས་གེཏད་པས་དེས་པཔཏ །རྗས་ 
-|  !གེ་གསྭ་བ་བརཱོད་པ ། བསམ་གཏནནི་ལའི་དྱ་དུལ་དང་ལན་པས། །ལཱ་སཿ ྭདྲུ་ཧཱ་་པའ། །ཐབས་ནྭ་བཡའ། །ཀྱུའ་སཱང་བ་གུཨ་ཡབ་ཡུམ་ཏྭ་རཱ་ཀའི་པང་བཞིན་བླསབས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྦྱིན་པའོ།།སྔགས་བཟླུས་ཞི་ཨ་ཆུ་རཱག་ལ 
བཱ ལའ ཌྷའང་རྱལ་དང་ལྔན་པསྲ། །ལ་སགས་བ་ལྔཱ་པའི་དགའ་བཀྲག་བཅས་ལ་བརྟནོནས་འུཏྔ་བསྟན་པུ་ཕྲོབ་པའོ། །དབང་གསམ་པཤ ནའསམའོ། བབས ས་གས 
གསངད་ཧནྨ་པས་ལའ་ངྱ་ཧལ་ལྡན་པས་སོ། ]སྔགས་བཅཤླསན་སཨ་ལི་ཀྭ་ལི་སེལ་མ་སེ་ཨཆིཞ་གངང་ཞིས་ད་ 0 །དབུང་གསྐམ་གས་འབི།སའི། ཐབས་ནི མུ་གཏུདཔ་དམ།ཁའ་ 
ཞཔས་ས། །སགས་བླསཞི་་ལི་ཀཱཡི་སྡེལ་མེ་ཝཱ་ཨཆེན་གང་གིས་དུས་སུ་བ ཀྐད་ཅིག་མ་ལས་ངོན་ཁི་ཡེ་ཤས་རྟོགས་པར་ཧཌོ།། 














བ་པའི་ཡཨཤས་རོས་འཇིན་པའོ། །བསས་གཏན་ནི་དགའ་བ་དང་ 
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སོ་པོ 


ས་ལས་བྱང་བའའ་གཡའ་རྩ། དབུངས དབུའིཕགྲ་མ་ལ་བྷ།ནན་ ནས་ཤས་པཔ་སྟོང་པཱ་ཉིང་ཏུའཆ ཡབ་དང་། བབས་]། ཁ 


= འིན ལེའི་ཏྲང་པས། ཅ་་ཡོན་ལེ་ཡོ་བཞོན་ གསེ་བྱི་ཞནས་འ ་ལྭ། ཐྲབས་དབང་ ཿང་པའཱིཾཧྭོད་པ་ ་སྭདཱ་གསལ་ཧྭཾང་ལཱ ཏལན་ཅིག་ ཧཱཾ 
་འ བྱངོབ་བཞིའི ཡས་འོང་གསལ་ཤུསེ་རབ་སྟོང་ཉིང་པཱོས་མེད་ལས ། ཐབས་ཞུ་བར་ལན་ཅིག་ཉེས་པ་ཡིག་སྟོད་གཉེསེཡེང་ཏཾཏུ ན་སྩོར་ཕ་ཡ་ཤཱསུ་འཁྲར་བའོ། །ཧཾག་རྱ་ ནཱ་པོ་ལན ། ¬ཤཤཾས་༢ཐཿ + ` ཡ་པུར་ 
ཁྒུ་ཐང་ ཏཱ ཐུབས་འདུ་བཞིན་ལནཅིག་སྐྱས་པ་འ གཏགམ་ བང་ཆེནམི་འ ཕྱུར་བའ་གུ་ན ཡོོ་བཟུང་འདུན་རུའྱགརབའ བད་བཏོགམདཅམ་ལ་དཔའི་༥ ་ཡཤཤེསུ་འདོད་པ་འོའདོམན་ ༡རཉི་འོང་གསལ་ཟ་མ་བཟའ་ཉྟོག་ བ་ངོན་བྱེ་ལེ ཤེས་ནི ། 
ཀུནསྦྱེཔ་བཞེས་གཉིས་མད་པོམཉམ་ཡན་པོར་འགྱུར་བའོ་། { སྤགས་བཟླུས་ཟླབའགྲེ་འོང་དང་འདྲལ་བའིདབུམར་ཆུད་པས་ག གནས་པའོ ། བསམ་གཏན་ལི་ཏིང་འཛིན།ཁམས་། གསུམ་ ཕྱཉམས་ཐདྲ་དལ་དུ་འདཇུག་པ་ལས་འདས་པ་ 


2མཁན་༧.8ཆ-་མཆནཐཆས་ཕསཿནས་ཁཆ888ནཐས་མཆས་མཆམམ༦སཁཉཁ༦་ར6་པར་པ--་ཤ་་སས་སརལཔ༡ས་ལ་མ༦་པ་པབ་་མམས་བ་བ་བས༤་། 


ངོ་༼ ༨༤ ག་པ་ག ༡༤ 


།ད་ལ་ བོོ་བད་འོ་བྲ་མོངཤོསྨ་ཀོལམ་ ལ་ ག་ར ཧྲ་བུཞིས་ ཐྲུའསཱངཤོཾས་ཝང་རོ རོ གྱཿགྱྭཅུ་ལཱམ་ 





བོ ལས་ར ས་ཞིང་ 
དེབ་དང བར་ ངྷ་ཉན་ཅི་ས་ བོ 
ས་པངབ་གྱཱིསེཔའི། །ངམཿོ་གི་ གྱྭ་རའི་ཉམསྭཾ་ཉེ། ཅདེ་ཉི་དལས་ 





པས 










པླརྨམདཁ་ལས། ཉོ ལ་ག ལསོངོབོ་བདོ་སྔོདལས་ཤི་ ་ཤི་བ་ད་ཁ་བོའི་སྤཱའི་རྣམ་པ་དུ་མརསྟན་ པས་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཆགསུའཆ ༡བའོ། | ཡ-ཤཾས ས་ནི་བད་གསལ་མི་ རོ་ པའི་ཆས་ཉི་ད་འཁག་པ་མདཔ་ལ ཕས་ཡ།ཁུན་པ་དུང་ ལུན་པའོ། ༽ཾ། 
ཟོར དུན་ བར་དོ (བྱ་གསང་ཆེན གཞི་ཐིགས་ལ་གཞས་བ་དའརུད་ཁམས་རང་དཞནྭ་ནམ་དག་ལས། ལུམ་ཐུབས་ རིམ་པ་ཧེད་པ་དང་ ང་དམ་ཆིག་ཐྣམ་པས་སུད་ ཅད སུངས་པ་ཐོབ་བརུ་ཤདཔ་དུང་ །མངནདྨ་ཧཱ་ 
་ཡུ་ཤོས་ཐགས་པ་མེད་པར་འཆང་བའྲདས་བླུའོ། རྡོད་ཧིང་དའི་དྱུད་ཀྱིཿ དྲ་ཀི་གསང་པཚོགས་བ་དང་ལྡན་པས། གཉིསུ་མང་ པ་ལནཉིག་ཉྩེས་བམི་འབུར་བའི་དུན་ཏ།། ད་ལས་གསུངས་པའི་ འདཔལྲ་རྲཱ༔༢ཆྲང་གས་། གྲུག་ཧའོ་ 
དབུང ་ིན་བདདྱག་ནས་པ༔། སྙན་པའོ།།མཉན་པར་ [གྱིས་ཞེསྟོ་རྫོ་ར ལ་འོ རས་ལ་ཏུ་བར་ག དུམས་པའོ། } གསང་པའེ་ཐབས་མཆོག་ ་གནས་ན་ ཅེས་པའོ་རྨྱད་དེ། དགའ་བ་ཡུ་ཤེས་རོགས་བར་འ། བྱུཾར་བ་རཱིམ་ དངེ་དཏད 
བད་བ་ཡུལ་ནྭཾ་མཱོགས་ངབ་ཐབས་དང་ ། ཐབས་ལས་བུང་བ། པའ ངརོས་ཏིང་ པ་འ ། ། རྫོརརྣལ་འཧེཿམཁའིཿ་བསྒྲལ་ཞསའི། གསང་བའིདམ་ཆིག་དཀིལ་ལུངཔའཁྲོར་ལོ་བདང་ བིན་དླ་འ། ཤེས་གསང་ 
བམཛོད་ལས། །ཛཾས་ 'གླེང་བསླུང་པ་བསྟན་པའོ། །ད་ལ་རྣལ་འོ་པམ་བླན་མད་པའི་སླུད་འད གསུམ་ལོ་སྐནས་ངོ་ བོདབ་བ་ལས་དཔ་པོ།ལ ཊ་ཕོ་ཉས་ 'ལྷན་ཅཾག་སྙེས་དངོས་གྲུབ་ཅེས་ པས་ ས་དཔེ་དོན་ཁ།། 1 པོ་ཉ་གཙང་སྦྲ་དང་ 
༢༠ ར༤ས༢པན་བནམངའ་འཛད་འཛསས་འ་ལན་འངལ 'འ༡ངམཆར ཐརནང་འགན་མགར་ས་ར  2ན་གར་ཏག་གསས་ཁང་ ༢༠༤༤ 


༡ @སགསསས་ལའ་༤་འ་ས་གན་འ༧༨ ༧ཆེ༩ 
༩༦༣ 
































7མཉབའ༠ུལས།་སའ་ཐས་འ༠ལ༢ ཡ་ལ གསས ༡༠༡༤ ༧༧་མཁམལསཁགཙས་གུ་ལ་མམམམམས་མག།༡༧༩༢སའུག་གུ་ཡར་མམལབསང་འགས།མགས ༥༡༥་ས་ལ༠༩༧༩༦༥༥༡༢ུགཞསངལ་ ཡག་ཚང 
༄༅། ༽ །བོ་ཡི་ཞཞེསླ་ནལ་འཉིརས་9ི་དང་ཞང་། དུགནས་པའི་རིགས་མཉས་ཕལ་ཡཤུས་བུབ་པརབསྟན་པའི་པོངོ། །དང་བོར་ཐཱ་ཉ་ངོས་གླྭུད་པ་བྱས་པ་ལ། དོི་དསྲུ་བུབ་གུམས་ཿདྱ་ཱ་འགབ་བྲཿདཙ་པོ་ནོལས་ 
རྣནས་ཐྲོགས་བ་ཨད་པར་བསྒྲུབ་པ་སྣེ1` ཤས་བ་ཀཱི་ཕ་ཉཾ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དང་ | གསུང་བ་ཡྲ་ཤསྭ་ཀཱ་ཕ་ཝ་བསན་པའོ། ། །རེ་ལ་དྲང་པོ་གསུང་བ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕོ་ཉའི། ད་པརིལཱན་ཅིགྭ་སས་ཞོསྭ་མོས་ཏཱདཾོམ་པ་འགྲོ་བ་ལ་ 
ཀྲ་ཁད་པཔལས་ཀྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁེལ་ཆེན་པོཆདྲམ དྲག ཞས་པའི་༣ྣལ་འཐོརས ་བདྙཏང་གཉིསུ་མ དུ་པའི་དངུལ་བཞུགས་ཤི ངཿ 

རོམའྷི་ནཱམོ་པའི་གྲཟུགསུ་སྔན་ང། ངོ་བ་ཉོདྲ་ཀིསླ་ཐན་མད་པའི 

























པཿ ར་མའི ལྭ་དྲུ་སང་བྭ་སེ་དཔྨ་ནམས་ཏེ ། འོག་མིན་ཆོས་དཔིངས་བདེ་བྲའ་པོའི་ལོ་དང་དུ་ཡེ་ཤས༔ 
དག 2 ~÷ `~... ༣༤ ༨ ༽༣་༽ 3 ། ° .. འ་ 3 ་༽ 
9 འཁོར་ཆདེམད་པོ་དང་ལོན་བླ་ནམས། རུ གཉས་པ་པ་ ཤང་ལས་ནྭ་ུགས་་ཆན་པོ་མངའ་ངས་རྣེལའི་ཏིང་ཧུ་ཡུལ་སྤུམ་ནུ་སེ་གཉིས་ལ་སེགས་པར་འླབུང་བ། ! ཤཱལ་འ 
ཆེས་བཡས་ཅང་ལ་གནས་པའི་ཏངའ རྲྱ་གི་ཡན་ཏན་དང་ལཱོ་པའཱ།།གསུམ་པ་ཐོ་ཉྭ་སཱགས་སྨྲས་ནིཡུལ་དངུས་ལ་སེབས་པརསཁའ་གོབས་གཞས་འིའན་པ་། ]རྨྱུད་ལམ་རྱིས་ ས་པ་ཐོབ་པ་ལས་ཏོནྱདུ་གྱུར་པ་འགབ་ཞིག། གྲུབ་པ་སྙེར་ 
ལ་འ སས རེ་མ ༦༩༥༡ ལལ མ་་ ྒ རག་མ ༥༥༨ རྡེ། 
ཡིག་སྐྱས་མ་སྣ ཡ་ཤེས་ཀྱི་སུང་བ་སྟོན་པ་ལཾ། བར་དང་པང་བྲརའི་ལན་ལུས་བྡ་རྭག་འ་ལ་ གས་བས་ལགས་པར་བྟཏགས་ཏ། དསན འདི་ཉིད་ལ་འང་ཁི་ངོ་བོ་ཉིད་ 


ཆུལི། མཆག་དང་འབྲིང་དད་ཐམ་སྣ་ཞས་པས་མཆགའི་ལྟན 





¥6 






ཁྱ ཟླ ཅཙས་པས་སསས་པས་པ་ལབསས་སས་ཟ་འལསས་ ཕྱུ ཛམ་ལ་མ་བས་ཡ <༽ ཐཾ "¶ ཀཱ ༢༧ རེ རཱ ༨འབྲབ་པདཤད་པ་ཉང་རས།ཀས་ 
་ མམ ུ མས་མ ༈མཡམས་པ་མ༔ ཤཱ ༢... ”-༽༢༨-༨-ྕ< ཤྲ པ་ང ལས་སྔཚཆོགས ། ལུས ན་པ་ལ་སེཾག པ་ཝཱ་བ་ཉཾ་བར་ ༄ ༤༤ ༨ 
དྲ བས་བུ་མད་པའོམཆོག་ཞགྱ་དུན་ོ་བ་པ་སུར་བད་ཤདཔའོ། །འདིངངབཤུས་བཞི་ཞིངཆུསམ་གའ་པ་ནམས་དང་གིན་ལས་སཆོགས་ ། བསན་པས འོབས 
ངོས་བིན་པས་ཡོན་ཏནའྱ་བུང་བུའོ། །ཐམྭ་ཀི་སྔ་གས་སེས་མ་སྟ་གྱུཁོ་པ་པང་ད་པཉེ་བའིནས་མཐུན་གུབྱརུང་བན ། ལམ་ཉ་བར་བགྲེད་པའ་སད་པ་བྟཅུན་པ དལས་ཆས་ཉེ་དྲཀླིརུང་ནིའང་བཞིན་ལུས་ལ་གཞསནས་ཀླུནཏུ་མཾ་ག 
གས་ཞིང །པོའ་དི་ིི་ཡི་ ེ་ེ་ ལ་འདོར་པའི་རྔོ་རའྲི་ལུས་ཀྱི་གྲནས་ལུགས་ཡས་བུང་བ་བཞླ་ནང་ལྤོ་རར་བུསྨ་ནུང་གྲ ད་ལ དྲ་ཿགཞས་པས་རོག་པ་སངས་བ་བདམཆག་ཏུ་ 
༼ཏད་པའ་བརྟན་པ་ལས།།པ་ཉན འབུལ་བྱད་ ང་ལན་པ་ཏ །ན རཔ ༽༽ རོ ཞིབཡོ ནྱ་བྷི་སྙི་མང། གཡས་འགསགས་བརམང་པའོ། །༣་ཤས་ཀྱི་ང་ཚ ` ཤ 
བའི་ལས་ཧང་ | ལས་ཀྱཀླུང་ནི་རྩེ་འ་ཀྐྱེང་གཉས་ལ་གནསཞས ! བ།ཟུང་འཇྲུན སྒདྱཱ། དག་ ཆན ་, ༤ ༨ 


པ པེ _ ༤` ༧ ཱུའ་ 3 ། 
. ༣ ་པའོ། །ག བ་ན དསཾ།།འ ང་ནི་གཡོན་རུཔམ་ཤེསའཔབཀྱི་ཆའེ། །ཐྲ་ཨ་ནི་གཡས་རརོམ་ཐབས་ཀི སྟ པ་ 
བརཨོརའསྔའ །བླབའརི་རིར་ ལྙནིག་སྤྱེས་པའི་ཡེ་ ཤསཾ་ཀྱི་དངོས་གྲབ་འཆུར་བའོ། །མཆགྱ་རླ་ཀུན་དངལས་ས།།འབུ་ཤོ་གཡན་ཆུ་མ་གསའ་བཙུ་། ཡི ཡོོད 
པ་དཔག ནདངམརའགོག་པས་་ཤིས་ང དེ ཟུབ་་ར་བའ། ངག ཅེད ོསིཨོང་བཆ། ཌཱ་བར་ཏར་བཱིང་འིས་ཆ་དཔད། 

















ཨྡཤཾལ་ཝཱ ལྗཔབའི་ཏུམ་བ། དེདུག་གི་ཁྭ་མཱནམ་གུལ་འཆིས་དྲ་དབུངས་དང་བཅས་པས་ཤིང་ཨྭ་ཤུད་བྱའ་གྷོང། པ་ཏལ་དང་། ཨྔརནཱི ཙ་བ ཁཾསངདྷཱ་མཱལ་ཁིགས་གམ་། རྗེརུ་གདོལ་བཅན་རི་ཐོདཔབཤ་ཝ་བདུདརི 
ལྷས་ ཤོབས ་སྲངས་ ས་ངས་རིགས་ ཤེའི བང་ཉིད་ལས་ཏུ་ ་ཁུལ་པ་ཿ “ྣམསནཱ་ཡན་ལག་ བ དྲ་ཀྱིམུ་བདད་ཆུའི་ཕང་བཞིན་ཅན | ཀ་པ་ ལྷམས ] ཁཿ ་ཤི་དན་ ཏེ །ཨངམཧོད་བ དབཞྱི་ནལ་འབོལ་པས་པི་ རླ །་བ་དང་བོ་ལྟརན ། 

ལས་ཀྱི་ཉག་རྒྱའིནྣལ་འ མཿ དྲུན་པ་ཉེ་བུཝག ཞག་པ་ བཤྲིནྡཾ་སཱི་དཔོའི་ཉཱ་མོ།། སྭཀི་ནྣལ། འཧམསན་ཡང་དག་ སཱོང་བ་ བཞི་མཆིམས་མྲ་།། ག་། རྤཆན་པོའི་སྒོམ་ པ་ བཞི་ལ ཡས། ཡང་དག་པའི ལི་ལསྤ་ལི་མཁའ་འགུགས་། བླ 
ཧྭ དྲུ ཡང་དག་པའའམ། བས་འཆང་བ བམཧྲད་པ། ཡང་ངདཤ་ ཡའི་རྕོལ་ ་ཁས་ 'ཡཱོམ་པར་ཧེད ། །ཡང་དག་ པའདྲན་པས་ དབུང ༩༩ ངུ ཟུད་པའོ།།དམ་ཆེག་གོ་ བ་ ལི་ཤག་མདཔལྒ ལ་འ ་འདོཿམ་ཞི ཞི་གནས་ལཱག་འཐོང་རྫོང་དངཔླ་ཧ ཧཱམཾས་འཇུག་ 
བནྡདོདནི་ གསལ་བ། རཱཾམོ་ མོ་པ ་འ། བཟོད་པམ་ མི་རྟག་པ །ཆས་མཆ་ག་ བདེགས བཚོགས་ པ་ པ་གཅིག་ ་པསེ། །མཐོང་ལེམ་ ངུ ཕུག རྱ་བཞི་ ཡ་ཤོསྟ་མཔོ་གམ་ བ་དག ཏུ་ཤའ་བས་ ་ཡ། །ཁུད་པརདནི་མཆོད་བཞིནི་ལས་ 
3༧ྭག་བརྱདགའ་བ་བཞཾ་ ཧི་བདིལེན་བི་མོ་ ཨོ་བཛ་བཞོ་སྐང་ཅི་ག་བཞི་དང་གཉིས་མདོ།ཆསཏ་ཤག་རྒ། མ་བཞྱི་རིབཿ་་བཞི་འབུས་༔ ཤུཿེཤཾཿགཉིས་མད་པ ལཾ།ཤག་; རཆན་པརོདམདབཞི་མཚམས་ཀྱི ༡ཀཀཀ་མེ་ བཞི་སྟེང་བ་ཉིད་བཞི་དང་ 
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༄༅། །གཉིས་སེདཔོ།།དམ་ཆིག་ཤག་སདོ། ཡེ ཤསྭཔཁྙོག་ཉོད་བཞི་དཔལ་རོ། ལོར ཧོ ུ་དདལལ་ཉིཀའི པདངང་པེ་ལ པ་གཉིས་སྩམས་པབའླདག་ལདོུདདང་ིག་ལ། འབང་འཆིག་།གཉིས་མད་བདུ་ 
ུ་རཔའོ། །སྙོམས་པཡ་འཇུག་པ་འད་དེཉིདའརི་ནཅེས་ པས། ཕོན ྲིདདྷུཝནཿགློ་ སྱས་པོའ་ཡ །ཤས་འང་བཞིན་ཉན་སྐྱས་ང དྲང་ྭ་བད་ཝནཅིག་སས་པ་དརམདདུ་ཁུ པཔ་བུད་བཅེན་པོ་ཆེད་མད་པའིཆེ་བ་ 
བྩསནཔ་བཞེདནས ། ཌྟ་དངམ་ཡཾ་བླང་བཞི་ཞྭས་། ་པ་ད་པ་དྲད་བསམ་ ཡཁཏཤབཞི་ །ཛབ་ཅས་པ།། འཁོའ་ལེ་ 'སྙར་བལླི་བལ་བ་འ པ་ལ་སོགས་པའ་ད་འི་ ག་བཅས་ཡི པ་འ ཐོ་བྱསས་ བསྐ་ནཾ་མངོན་པ་ ༤བའ་ཆ$ ༨ཤཤས་ 
ཤྭ རྒྱ འཇིག་ཚགས་མཆནམའ འ།| འཇིན་པའི་ཞས་ ་ཡལ་ རའརཔཧི་ུཊ་ཟག་ པ་མདཔའི་བཿ་སྟོང་ངོང་ཏཱཾ དྱ ཁ༥ཤསྭ་ས དཅིག་མ་ བྱད་དྭགཆང་ཡང་མ་ མི་ཕྲོད་ད་ཞེས་མཆངོས་ པ་ལེད་པའི་དྲན་ཏོ།།སྦབ་པ་པོ་དོནྱ་བི་ཡེ་ཤཱ་ 

རྨུགས་ པ་སངདདང་ཆ་མཛུནཔ་སིའི་ 'ཉོདྭནས་པ་དགུ་ པས། ལྟཱནཿཾ་ག་ཉྩ ་སེས་ ས་པ་བའབུང་ཡུན་བུབཅུགས་༤ ལའི་པོ་རོ།།དལ་ ལིག་མརདཔང་རྣབའིགཞི་ འམ་གཞས་ཀྱེ་ རིམ་བླ་བམེད་པ་ བསྟན་བའི་ཧོད། རིབོ་ཞས་ པ་ 
བོ་ནཾ་ལུནཱ་ཆ ་པ་ཡོན་ཏན་ ན་དང་ཝན་པའ། ར།ཉང་ཆ་ཏནི་ལྗེནཔ་ ཐའ ཤིང་སྣ ཆོགས་ ་པའ་དུས་བྱུ་དཔསེ་ཏགོཆགས་ ་བཅན་སྣོན་ལྗེངས་དང་ཞས་པ་སྨན་སྣ་སྒྱེ་བ་ཅ ཅནནོ།།ཆུང་ ཆན་ བྒ་ནི་གང་གཱ་ལ་སེ ས་པ་ད་དག་འགམ་ 






¿9--6 |) 


















མབ ༣ ༽. ༨ ¦ ན་ \ མཛོ་གས་སཨནམསདུ་ས་ ཤ་བ ུ 

-གྭ་ལན་མཉས་ཤད་དཀིལ་འ།ཁྲོར་གནསན་རབ་དཔ་ཐོབ་པའོ། །དུས་ལྔལི་གཞུངསདོང་བསྟན་པའ་ཆུལ་ལས། ངཱ རཿ ཀཱུ 
གསང་བ་བསྟུན་པོའོ། | ལའུ་དྲང་པའོ། གྷ འགུད ད་ཡ པ་ད ས་། གཞེག་ལྟ་བསྣུན་པས `རདྲ་བའི་གསང་བུ་དངྡ་དོད་བདྡ་ཚི་གསང་བཀུན་ 
ཡད་བ་བསན་པ་ཡིན་ལ། ཐོག་མ་དབུས་མཐང་ཡ་དང་ག་གྲནས།།འཇག་རྟེན་གསུམ་དུཉེདད།འ་བ།ཞེས་པའི་དོནྲ་ཅིས་དྲ་ཀིལ་ལཁོར་མཁྱོན་པར་འདདབ། མསུ་ཡངོསུ་རྫོགས་པ་ཡལས། དྷནི་ལྷང་སཾ་སོའ་དོནང་ཉར་པསྣ་བ་ | 

དང་སྣེ་ཛཾལ་ཁས་པ རརོགས་པ རུཧབ་དང་།ཡ ནལག་གིཆོག་དོན་སྲརམ་བ ཤད་པ་གོོཏལ་ཤབ་བབྟསནཏེ། དྷལར་ཡྲང་། ད་བཞི་ན་གཤགས་ཀླུན་ཡུ་ཤསན། །།རྟོག་པ་ཐྲམས་ཅདརྣམ་སྤངས་པའི་། །བླུ་མདམཆཾག / ¦. 
བྲཟང་ཕབ་འགུར་བའི། །རྫོར་ཡེ་ཤོས་དབྲང་བ བས། ] རྣལ་འཤེམ་ཡ་ཤེས་ཀུན་བདག་ཉྲིད། །དུ་སྦ་གངསཆ་གཞི་ང །བ་པར་བ་ཞཾས་པས། འདིར་དཁེན་ཉདས་རྟོག་པ་རྟོགས་བྲ།་བ་དབང་བླསར་ང་ ༽ུ རྡོ ¦ 
བག ངབོདདོང་ི་ིིག་ཡོ་གྲས་སཔ་ཏོ།བའ་ཡག་ས་ྲེཧེདང་་འཡོརསན་བ་བཞོཔརས་པྷ་རམ་པ་གསུམ་དག་ང ཤེས་པ་དང མཆེད ། 


འཐངཆསེསསཿསསས་༡༨༨༤་འཟང་ 


1 


རོ དཔལ་འིོ་མོ་ལོ་ཕསོ། འོོ ཀ་ཤ ཐོ་བཔམོ་དངཡོ ཤོས 
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འ,ས༩༩༧༧&: ༢༠ ⁄ ༢༤༤༨༧༡༩༠༧་ ` 










སྡེང་པས་སྒ་ད་པང་འའི་སྐོན་རྣམ་པ་འངག་པྱ་རུལ་ ༢ ༩1'པ།2༩༣ཧྱ། ༥༩༠༢༢ས་་༤གིསས་གས་པ་འདཔ་སྟ ཏ་བ་ཞགྲ་ཏ་མི་འངོལ་པའ།།མཁས་ , 
སེང་པས་ ་དཔང་པའི་ད མ་པ་ངག་པྲ་རིལ་ པཱ འདྲམ་པརའགྱུར་བའུ། གཅང ཉེས ང་གསམ་གསུ་པྲ༽དད་པ་ཏ་། ལྒུ པ་ཞུགྱ་ཏུམ་ཤ ཏར ཁཱས་ ¡ 
ད་བིད ཅིའས་ང། ི་ོ འགས བ་ཉད་ མསུ་ ཤོང་བཱ་དང་བཅས་པའོ། ་ཡ་ཤསོནྷཾ་ཨལ་ཤུས་དུང་ཡེ་ཤེས་ཀི་ལས་འབྲོ་འག་ རྟོགས: 
པས་དཱཉཾ་ང་པ་དང་ཉེང་རྗདུར་མདྦངུ་བུར་པ་དག་གོ། པའོ་བཞིས༡མ་༣བགཉིས་ཡང་ པདུབ་སེམས་ཏོས་ཡང་བས་གཞན་གཉེསྐ་ཏྱི་བོ་ནུས་ད་ཝན་པས། དང་པྷོ་ཉིངྡ་འི་སྦོངས་ལས་བྱུང་| རྫོགས་པའི་ཧྭང་ ¦ 
།པོ་ལ་སོ་ དཱན་གྲིས་ཡང་ངག་ཐོབ །སཱིད་ལའོ་ཁོད་བད་བ་ཐོབ། [ཡོངསུ་འཇིན་ལ་རྦངྱ་ཀིས་ཤོགསུ། །ཞས་པའ་དོན་ ། བཅུ་ནཔ་འཇུག་པའི་ཧ བྲ་ཛུའ།སནས་། 
ག་རང་ཆངའ།ཁགས་པ་དྲ་། [འུམའླུ་འབྲས་བས་ཁབ་པ་དང་། །འཇགས་རྱ་ནམས་ཤར་སོགས་པའ། ། ཉཾགསུ་ག་ཡན (གེྱ་ཤིས་ | 

ཤྲ 


དན་གལ་དུ། །རུང་ངུག་ལིཀི་ལར་སྤྲོགས། | ཤིཌྫ་ཨ་ཤྲྐཀ་ལོ]།ཙུཏའི་ཤིངརྣམས་སྡར་བཞིའོ། བྟ་ཏཀ་རཀུཉིདདང་། ' 


མས༠ས༩༡༡།༢།༥/༢༡༦༡༩ས༥༨༡ ༨ 













བསྲུང་བདྲ་ྲ་བ་ལས། རྡོརྫསྲོབ་ དཔེན་བདག་ཉིདྱ་ ལྱབ་ པའི ལའ ༧ྱལ་དུ་ ཤུ་གདཔ་ལྡན་ཏེ་ཊཱཀར་དྲན་ཏ་ཞེས་པས་སྣེན་དུ་འ འགོ་ བ། གས་པ་སྟེངརཱ་ཏུང་ནུ་ཁ་ སྤེལས་ ཀྱིས་འཕུངས་ལ ། སུད་ཅིག་གིས་ཉེན་དང་བརན་པ་ 
བཅས་པའི་ཁྲོ་ འྭཿཿ བཅུའི་ འིིལ་འ འཁེལྱད་བསྲལས1 ། ཅང་གི་ལུས་ ༤ག་ཡོད་ཱག་ པའྱི་པའྙི་སཱ་གསུང་ཐགུས་ གསུངི་འཛིན་པེ་ཉིད་དུགསལ་ བཀབྟལྟའཾ། །དེ་ཡང་ཿ ལྟའི་རཱམ་ ་པ་ཿ གསལ་ཞིང་དམགས་པ་ 'ཏྟྣཞན་པར་ 
སུཿཔས ། འབོར་ལོ་འདིའི་སྟི་པ། ང་བཀོད་པཞོ་ལུས་ཀི་དྲ་ིལ་ཁཁ་བྲདན་ག བཀྲ་བ ། འདེ་བསན་པའ ༢འབོང་ལོ་དང་། དམ གའུ ལོ་བྲུགས་ ཀརགསལ་ གདབ | ད་ཡང་པྨ་མདོག་ཤག་ཡཆ རྤྱན་ལ་ ་སོགས་ ་པ་ 
ཤན་ཏུ་གསལ་བ་ལས་། བང་ གཉིདྷ་ཏཿ ར་ག་བགོས་ནས་ཞིས་ཐབས་དཔའ་བོའི་གྲོར གཆངང་ ། ག་ཆཆེན་པ་བ བགོས་ཕས་ཁམས་གསུམ་བྲེལ་ཁྱི་ རྱིས་ གཞོན་ ཁྲི བདྲུད་ལས་རལ་པཀ་སུལ་ འི་བ ཧ་ང་ཉིད་ཡནན། །པལས་ཤི་ པངཡང་ 
བ་ལ ཞུགས་ཀཱ་ ཀྱི་སྣོདཔས་ཕོལ་པའི་གཏ་ བཱི ། དཔའ་བོ་རྒན་པོ་སངག་ལྟ་ བུའ་ནུལ་དུ་བྱསར་པ་ལ ། ཧབྲོང་པས་། ཱབོང་བྱ་ཧན་ཏ ཁས་ཤང་ཞེས་ ་པས་ ཿབཅོས་མེལླིས་ལས་ ལ་ པའའའའ ་བའོ་ཐ་པརྒཾགས་གཅི་གཏུ་ བཅངས་ 
ལ་ཤོད་པ་རུང་བྲོ་ཝ་ལྭ་རུན་འང་དང་། རོ་རྫཾ་པ་བྲམ་ད་ཟུ་བཛས་པ་དངྡ་ཨ་པའོ་འཁིལ་ལི་ཁྲང་སལ་བ་རིགས་ལ་འོ་དྲ་བྱ་རྐན་དང་དཔངས་དང་ལན་པའོ། །ཡའ་ལག་ནི་རུས་པའི་པཱག་རླ་ལྔའོ། །ཐལ་བས་ཐུགས་ 





















༄༅། །བ་ཉིདེ། །ད་ལས་རྔུལ་ཚེན་ཁད་པར་དུནི ། རིཞ་ཆེན་ལྔ་ཡུ་ཡཾམྭ་འམ ་ཡངནའབསྱ་ཊི་ཤྲམ་ལས་ཐམ་འབུཔ་ཁུས་ཚོནྱ་བེས་ཏོ།དྲ་ཁོང་ལས་བང་།ོག་བའདག་སབས་ བོ་ག 
རིགས བགིགིབས་ས་བཡ་སཟསཟག་ོ 
པའིཨ་ཨ་དགགིས་ནི་ཇུལ་ཚོན་ཡང་གུས་ཚྲ་བུ་ འོ། །དཀེལ་འཁ་ཞི་རིགས་ བསུུས་པའི་ངོ་བོ་དང་ | རིགས་ཐ་དུང་པ་རྣམས་ལས་། བཟང་པ་བདབ་བ་ནི། བྷ་དྲཾ་ཞེས་སླུ་ཐབས་འ ས་དབའདལ་བའྲར ཆེན་དང 
 སརེས་ཡུང་གྲུབང་། །དང་པོར་པོ་བངཆན་པོའི་སྙིང་པོའི་དྲིལ་འཁྲོན་བྟན་པའི་ཕིའི་ ། དིུ་ཞེས་བྲན་མད་པའི་ལྟ་བ་ཉི་ྱཀི་དབྱུས་བླད་ནིམསས་ཏ །དོཔལ་ཏེ་ཊཱཀ་ཡབ་ཡུམ་དཱང་ཝཱ་མེ་བཾི་པང་ཝཱན་པ་ཅཱཊ་པ་ཐོད་པཱ་ 
དང་བཅས་པའ། །འདབམ་བྱ་པད་དུང་བཅས་པཞཤཱི རགས་བཞི་ལབ་ ན་མ་དངྱ་པང་སྐཾར་ཁཾ། རན་བལ་ཁ་བགས་ཀ ། འྱབུང་པོརྱ་ གོས་གའོ། །ལྟེ་བ་འབེར་དང་བསྣ་འིའོདཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་འཕྲོ་བའོ། ། ༣ 
སང་ཡང་དག་ཝྡན་པར་གཞགན་ ། དེ་ཡང་དྭབུས་ཀྱི་ག ོ་ཡབ་ཡུམ་ནས་བརམས་ཏོ་དྱཀྱིལ་འཁོར་འ རལོ་ཚོགས་པ་བཉན་ད་བཉེན་པེར་བཅས་པནས ང་ རི བ་ས 
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དབ ༢ པ་གས ཀཁསསཡས།༡༡༤༡༡༡ག༩༥༧༡༧གག ༢ག༡༩༩སས།༡༡༡༡༩༢༥༤༥ ༡ ༥༡༠༡༡༡༠༠༡༧༡༡༥ ་ཉའལལོས་གཏང་གཏསས་ཆར། -« 


“༧! ༄༅། 1% 










98 ¥ 7 
བཏུ ཌཾ 


པྨ །བྱས་ཤིད་པཱང་བསྣ་སམ་པར་བ རྒྱན་པའཾ་འདུ པྱད་ 


བཅས་པ་བླས་མས་པའིཆ ། རྱུ་མའ་ཐག་པས་ 








686 


རྱདུས་ 
བཅེ 





བ 


སཱ 


ེ །ཧྟ་ཞས་བརྗོད་པས་ན་དྱ་ཀིལ་འཁཿམཐོང་བས་དགའ་ 
ཞིདྱས་དྭགུ་གཉིས་མ། རཱ་བྡུཔམ་ཞི་ཡ་ཤས་ལས་བྱུང་བ༧ ཤུས 













པ ༣༠ - ` །གངག་སཾ་དངཀྭ་དྲག་གཏཉང་པ་ཡདཿ་ བསྟན་པ ་དནྲཾ་སབྲམ་དྱཀལ་འཁོར་ གཅཾངལ་ངོ་བས ་ཡའོ། །ཞས་དབང་སྒར་བ་དངོས་ལ པབྲོ་ཡི་པའ་ བདལ བའ་དན་ངུམ༔ལ་ 
ཧཱ་དས་པསུ་གསདོསོ་ རི ཛཿ ཀླལ་འི་དུང་ལམ་ ས་དམ་པ མ་ད རི །བདེ་ |. 
ཤཱ དནམས་ཆུའཐུང་བ། །དགྲ་པདྨ་སིག་ པ་འཇིག་ཧད་ཡིན་། །ཧཱི་གཙུག་ལ་སགས་བཅིག་པ་ཡང། ཧུས་དང [༣ པ་པཤློས་བས་ཀུང་། །ལུས་ ལག་བསང་པ། །སྔེག་བཀྲུན་ལ མཿ ¡ 
„| 7 གོལའྱམར།།ཞུས་པ་པཡངདོ་འུར་གྱདོ་གསཞས། །ཛོཊ་པ་ཡིསྙི་གཏོརྦམབུལ།།ཇི་ལ འས སྭོ་ར་བ་ཡེས ངཿ [།ཤུས་གསུམས་པའདྲཏ །དུནི་ག་ ཉིས་བ་གསུང་བའི་དབང་ 
བླམ དྷནས་སློ ུ་ལགུས་ པརན་ཞེས་སྒ་གསུང་ཐུགས་རྲ་ རྡོ་རྷཾལའ་ཏིང་འཛིན་པང་ཝན་པས་མཉ མ་ ཚིཔ་དགཞག་ ནི་བ །ཡུམམ།ཁའ་གསད་ཤྷན་ གྱིས་བརླབས་བཞིན་ གག ི་ི་ོ་དགོད་འལ་ 
, འ་འ སེམས་བབུད་སྔན་དུ་ཡབས་ཡེག་རས་མཆ་དཔན་བདང་བསམཔ་པདྲབས་ཊིསགམ་རོགསསས་ོས། །ཡང་སློབ་དབེན བེ ཞེས་ལུས་དད་ཀུན་རྫོབ་ 
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རྒྱས་གངགིས་འཇབསན། བན་གཡོ་ལུ་དབགཞུལ་ 
དྭཀིལ་ལཱའིརནི་ཡུས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་ 
སྭ རཟླུང་གྭ ཐའ། བ་ སམ་པ་ལུ་དཔ་ བཱ 


བྲ་འང་སམས་ཤས་པ་ 


༨ 


ཧཾཿ 


༨ 


ལ་9་བརྟན་ 


༨ ` 


་གཡོ་ལར་འཇིན་བི་རྩོག་བོད 


བསྷཾདརམ་ལྷ ླལ་འ འབོར་ལ་དབང་བརླ་གུར་པའོ། །ཏད་བ་བྱི་ཆོས་བཞི་ལྟལ་བ་གང་ཏོགས་པཞི་པང་གོ ལུས་ལུང་པ་ཁམས་དང་ས་ལཆདྲ་ཐམལ་པ་ལས་དུ་ལགནས་ལང་ཤས 
འཕྲོང་པས། སེམས་ཅམྡོ་ནམ་བདན་བྱི་མ ཡུ 

ངེ ཀབས་།བངྱ་དུ་ཤར་བས་ར་བཞིན་ག ཤགས་པའྱི་ཧུས་འདབས་བསྟན་པའོ། །གསང་པའི་དབཡ་ཐུན་ཨོང་ག་ཆས་དགུ་ལས་། ང་ 
འཁོར། མངྦལ་བདུད་རྩི་ལཱས' གས་པ ། ཤེགས་ལཱ། དྲུས་ཞམ་ཐད་མཉ 
ང་བའོ།།ཁད་ཁརྫལཆས་བཞོ་ལ། ལ་བདི། 


ལུར་ན་ི་སྣུང་འོུ་ནས 


] རྤྱས་འདེཐག་ཞི་འདེ་ངེརྟོག་ཨེང་ལ་གཟུ8འཇིན་བྱེས་མི་གཡོ་བས ། རྡོི་བྷྷོད་པའི་རྨྱས་བ། 


༢ ༡༡༡༨༡༩༨༦༡༩༩༡༠༠༩༥༧ཟརགས་རང་༡༡༡༤༡༩ཟརཟངམཁང་ཉ། 





` 








མ་པར་གཞལག་པའིའ། དབྲང་ཝས་ཧང་སམས། སྙིང་གྲ་པུ་། ཡུལ་ཐས་སྟ་ 
།བད་བྭ་ཏག་མྲང་སེམས་པང་ཐིག་འངོ་གསལ། གསལ་བའངན་མངྨ་༢༡ 





པ་འབྱུང་། །དང་སང་བརང་གི་སམས་ངོ་ 


ཆེནཉད་རཏགས་པའ། །རེས་གཅྭཾ པབ་གང་གཅོད་པོ་ལུས་ལྭངེས་པས་ཐམལ་དུ་འཇིན་པའྲ་རོགསར་ལོདབུགས་འདུངའོ་སྣང་སྙིད་ལྕ་ཝ་ཤར་བས་རློམ་བ་སྭང་མངདཀ་དངུགས་ དྱ 














མ་རྔོརྨསབ་དཔན་ཇཱ་ཧཱར་པ་ 
མ་ཡང་ངག་དིམ་འབའ་རེས་གནང 
ཅམཤྭཱཱ་ཉིད་ཏོགས། གཅད་བ་སུང་ 

གས་འཧིན་པ་ཨངལ་ལལ་ཏུ་པྲིན་པས 








© 


ད01 









པ། དྲིམ་ན་རྟོག་པ་ཕྲ་ ་ཕགས་ཐམས་ཅད་འདག །རྗེས་ག ནང་བསམ་ཁྱིས་མི་ ཁབ ་བའི་ཕགྱ་དཆེན་པ་མཉལ་རས་རོལཉམ་ ་ལ་ཧནས་པའི་ ཁྲིསལ་བལ་དབངབྱཨར་པོ།ུདཔརང་ཆས་ བཞིཿ ཞི ལ་བནི་ཆོས་ཐམ 
ཅད་ལྭ་ཐུབའཇུག་པབྷ་ཁསི་གནས་ པརྟཏགས། གཅདྱ་བན་ དུགུ་མ་རུན་ཆང་ལོ་གནས་ ཐ་མ་ཅམ་ངུ་འཇིན་པ་ད་འཔཆད་ རོང་ །རྒྱས་འདེབག སྤ་ནོ་འཁོའདས་དྲཤིམལ བདར ནཱ 
རྒྱས་འ་དབས་སོ། །དངུགས་དྲུངུ་པནི་ཐ། དཆན་པངའྱཔུང་ཉནྱསས། ཨོཾསབ་པའྱི་ཟུང་འྲ་བུ། གཤང་རུཔྱ་ཀི་སེམས། ཡུག་རྒྱརནོ་ པློབྲ་མའ ༈ཤིན་རཱ་བས་ཊ སྭ་ཀི་སྟབོས་ལས། འམངུཡན་བོ་དཔལ་ལེའུཀྲ་གུ་བཞིའི་ ༣༠ ཤས་སུ་ 
རང་རྫོགས་ པར་འབྱུང་བའོ།ངས་ དཔང་གས་དྲོན་བསྟན་པའོ།། །ད་བཱ་མ་ མ་རྨ་རོ་འཛིན་པ་ཡཞས་པདྲབ་བའ་ཤིརྡརོས་དང་ལོངསོད་དབུལ་བརྡ་བ་ གི རེནསྣ་བུམ་པག་ལ་ཡེན་ངོཿར་ འུཧོངབའབ་ 
འབྲིང་ཐམ་༣ྣམ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཉེ་ ལུགས་གསུངམས་པ་ ་འབུལ་བའྲབ་བ་སྟ ! མཐཿ་པདྲག་ ཉིང་ཀྱ་ཞི་དབུ་ ལ་བ་ད་བའ་ འབརའ།།འེ །ལས་ ལ་ཨ་བ བསྟན་ པའྲིརུ་ ལ་གྱིས་ སུ་ལ ཏུདབང་བསྟན་ 
པར་འགྱུར་ བས་ཞུས་པའི་ཁུད་ པར་འཐོབ་ཚུལ་བོས་ དང་བརུད་པས་ བསྟན་པ་དལྟའ་ ་ངེས་པར་བ་བཞི་ཞེས་ པ། བླ་མ་བརྐུད་པའ་ཧན་རླབས་ཀྱ་ ཀས བ་དོན ས་བརའབྱུལ་ བན } 

ཞུ བའྱ་ཁུད་པརའ་འབྱ་ལ་དས་ད་བཇུད་པས་ངྟ་ ཞབ་ད་འ་སཔ་ ཞསང ལ་སཱད་ཞྲེལ་་བྱ།།ས་པ་ཤུད་ 


བཞེད་པལ་འུལ་རྡོ་འཆད་རེན་པོ ཤ་ ' ། 
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ཡད 
་ྨ་ པགྱ་བཊ་པ ཤམ 


ཟླུ ༣མང་དབང་དུ་འ .གུརབ་ཕ་ 

འཇི་ག་ཉེནྱ་བི་ལྲ་དུག་ལ་ལངས་སད་པ རནས་པྷས། བླདཔང་གིན་ ་བ་མ་འམ་དྲ༔ "གུལ་བྱུམ་ལུ་སེགས་ པསྱ་ཀྲང་དན་ཤད་ད།། །སླབ་བ་བོ་རས་ 
ཅམ་གྱིས་ནོ་ས་གསུམན་གནས་པའི དྡ ངེད ད་་ཤེསདང་འ ཞེས་ིདག་ལས་གབ་པའོ། །བ ཤདམ་ཝོག་པ་དྷལཱ་བཱ། 
| པས་དཀྱིལ། ་འཁཿཡམཐོང་ ང་བ་ཞེས་བ་དང་པ་བཞིས་ ངཔའེ་ཧློ་ཞས་བ ན་ 








འནས་པ་ 
་ ཀུང་ནཱཾའྭ པའགོར་པ་དདང་ལཞིགྲུད་གཡོས་ཏེ། ཁད་པར་དུ་འབྱུང་བེ་ གུད ། 











ཡབ་ཤ་རོལ་གྱི་ ངབའྲི་ང་སྭ་བཱ་ག་ཡས་གཡ །ཡོན་དྱུ་ནུས་པ་ཐོབ་པས་ བུང་བ 


ན་པ་གོ་སླའོ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ 





ལྲ་ལཿ 


གྲུ་བ 








ོ་བོ། རི ཡར སྭ་འདེ་ ལ་ཤད་པ་བྲ་ས་པ་ ༈པབའྱ་གུར་། ཐྲ་མས་: ལྔོ་ཊརསོ་བུང་པྷ། ལོ་བ ཧེདདུམར་གན། 
ཙམ་བ ཀཱ འྲཐ་ གིས་འ ཉིད་སྤྲ ༤ཤུན་ རྔ རྡ་དྔྟྟ བྲིལ་ སམར་གྲགས་པ་འགུང་པ་བང་མའ ནྭ་རིང་། འགོོ་བ་ཐམས་ཅང་ལྟ་མ་ 


གནང་ནི ཕ་མས་ དག་བད་པརདླགར་བར། མགྲིན་པ་དང གྱི་རལ་བྷཏན་བརྱ་བུར་བས། 


འི འི་ཐ རྣལ་འཧེཿ ཧེརནི་བས་ཤེས་ རབ་གཉིས་ ཡང 












ས་པ་འབུང་བ་དང་མཚོན་ཆལ་སོགས་བས་ ཚ་ནཱུགས་པ་ 


ཅྲེལ་ངྲ་ལ་སངས་ཀྱིས་བལ སབིིས་རབ་ཡིང་ཉི་འཛིན་མདིག་ 


བའ་ ་ི་འ་གསོ་འ་ཐོབ་བཟི་སམན་མི་ ་འགྲུབ་ ྫ ། སྤགས་ 







ཇྱུ་ཐྲེབས་འདྲས་ུ། ་བ བླ་མད་ཐོང་ བས ། བུམ་ 








༔[[-6. 


་ འདི་དག་སེན་ཉིང་གབ་བ་འཕྲི་ འི་དོན་ལ 
ལི དྭ་གབ་བ་སིན་ཤས་པའི་དོན་ 


གཉུག་ཏཾ་རྣནམ་པརྩཿལ་མའོ།།དཔའ་བློནམ་ 





9116 


༣༡༨༡ 


།ལོམ་ཧུནནོ། དཔའ་བོ་མཁའ སང་ཁ པ་ནདཔལ་ཧཔརཱ། 


༄༅། 
མཉ ལུའུ ཧོར ཅ་བུ་ང་་ཡ་ས་སཔའབུང་མ་ སྟ ། དཔའ་བོའ 


ཐི ་ ཅི 


ཨཿ 
རར ་ 





9[[-6 


་ འཁོལ་ལོའི་ནང་དུ་” 


༼‹ 


བཅས་པའོ། [ཇཾ 
ཆྭག་དང་ །རྣལ་འྭ 
ཀསེ་ ཤགོ་ཧཱཾ 





6 


07] 


གས་གཞིས་ཅན་ འ 


པ་ལ འཇིཿ་སྔགས་ཝི 
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༦༣ 
[31 

















༄ོ །ཨཱ་ལཀཱ་ཡམཏྲན་ཧས་པ་འད གདྲ་བཅུསཆས་ལྭ་བང་བབྷཧད་བང་བོ།།་གཡོནོནསོ་བལོམའད་པོ་ོ་དང་ོ།།སླ་ཐོ་གཔསཞོས་བློང་བཅོ་མོའི་རྲོ ༧ 
བྱན ཱཀུ་དབགནའ་ལ་ལཔལཡི་གྲོངཔནདྱེང འོཏའ་པདོ།ཆོད་འདོགས་སོ་་ོས་པརོ།ོ་བ་ ཅབ མསས་བཟུང་བཉིམི་བཚ་ུ་ 
བཞྲི་མཱནྟོ་ ཐས་བས་ལ་ཤེས་བ་ཐིག་གྱི་ཁད་པར་གེཡས་གེ་ཡེན་རསཉམ་པའ།།ད་ཡང་ཐབས་ཤསོའབཨཉམ་བརྲོསངབས་དགའ་བ་པང་སྐང་ཅིག་མའོ། །ཐུབ་པཆོགནི་བྱ་ཡིག་བུའི་ལྷས། སངས་ 





རྒྱས་ད་བཞིན་གཤགས་པཟབས་བདུན་བརྡར་བསྟན་པ། དཾ་དག་གས་དགོང་པརཧ་བཞི་རགྲིག་ཞྭ་ང སལ་ཤང་ཉོམ་རཱ་བྱངཱ་རཱནོ།།ྲ་གཞས་པའ་བ་བྱ།་ཱ་བནི་བདུད་ལསྨ་ནམ་བརྡ་རཁ་བར་ཤྲང་ 

ཡི ས་་་ར་བིང་པེཿ ངཱ ཏཱ དགུ ། གསལ་བད་ཉོམ་རྟ་བདྱུན་པཱན།།དང་གཞས་བཔའ་བ་བྱ།་ ཧ་བནི་བདུད་ལསྨ་ནམ་བརྨ་པཁ་བརྲ་ང་པ། 
བྱྱ་ད་སྣགས་ཐམ་དད་པ་ཉིད་ཐོགས་ལསྣ་རས་པརྱ་ཧལ་བའ།།འདེད་དུན་ཐམས་ཉོད་སྨྲད་བདྲ་པའོ། ཞེས་འདོད་དོ གིས་དོའངོང་་ 
རརཀའྱིར་བའི་ལཱགས་ལསྭ་ཀོད་པར་བྷ་དང་པ་བྱརད་པའི་ལུས་སྣམུབཉོད་བཞི་པའི་ལྔ་པེ་གངོ་ཡི་ནདཔ་ཤེས་པ་ལསེགས་པས་བསྟན།།འི་དོནན་འདི་ཡིན་ཏ། སམས་པྱེད་སྙན་དུ་འགི་བསེ། ཅ་རུརགསལ་ 





































བབི་བ་ག་་སོནཉོས། སོད་ནྱ་ཅི་སཱགས་ལ་བོག་དོབའོདྱའི་སང་བཅོན་པོས་ཐོགས་བླརུའི་སངས་ཆས་དྲད་དྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་དང་དཔའ་བླ་ནལ་འབོལམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡོནཏན་དིནལས་ཐམས་ཅྲད 
བསྡུས་ཏ། ས་བ སས སགས ོད ་་་་ིའ་ོབསནཔའོ། སྣ ལ་གཉིས་བཤོད། ནི་བ །ཞ་པའི་བརྡ་ཅིས་ 
བསྟེཞ་པའོ། །དང་པོའ་དང་པོ་ཉིང་ ཤ་ཞྲས་པ་ཞས། ག ་གཉིསྐ་ནང་པ་བཤི་ཡུནོ། །ཞེས་པའི་བརྡ་གིས་དཔལ་ཧྭཾ་རཀའི་ར་བའྲི་མཱགས་ལསྐ་དང་པ་ཉི་ལཆ་བཞི་པའྲི་འུསྱ་བུ་བའི་གསང་བ་བསུན་པའོ། །ཕནས་ཀ་ར་ 
གིས་བློགས་བཡི་བད་བཅང་ཞི་པའི་བའོར་ལོ་བགྲ་པའོ།།གཡང་སགས་ཁྱི་དང་བཔའ ཞ་པ་ལ། ཅིག་པའྱི་རལ་པོནོ་སྲགས་འདཡིག་སྔགས་དང་གྲང་སྦབས། གསང་སྙཾགས་ཐམས་ཅང་ཏཀྱ དག་པར 
པའ རྭ (ཧ་བ་ཐུམས་ཧང་སྦྲབ་ཧད་པ་ནི་རྣམ་ཤས་དྲང་ཡཿཤས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་མེརྤ་བཅེང་ཕན་འ་ ོས་པའོ།། འདིལས་ཤཾན་ཏུམཆ གཱ་ཁྱུར་བཞོ་གསང་བླ་བནམང་པའི་སྟེང་བོ་ཉིད། །འ གཏེན་གྲུསཁ་ན་ཡངཆིཅ་ 
༽ ང **; ༡༩ `, 3 འ, <. ངེ ཞ་ 


ངམ་ངང་ ཀའི་གཞས་ཐམས་ཅང་ནའོ། ཤྲ ཉཾརུ་ཀཁྲ་སྔགས་ཤསནས་སྣིའ་བཅོམ་ལྔ འདསྱ་ཀྱི་སྭ་གསུང་ཐགས་བསལ་བའི་ང་བཞིན་གསལ་བ ༢་སྭོན་པ་ལྔ་སྭ གན །ཡྲོན་ཏན་ཕན་ལས་ཡོགས་འགའ་ 







5ཿ[-6 . 


















751 6 





ཏཿ[-6 . 


ོནོས་ཞོད་ཤོབ་ ལ་སོགྲུས་པས་བཅེམ 


པྲོ ག་གོལ་ས 


¡ ལས་རབ 





¿6[ ~6 


དཨཆོཿ 


སྡེལས་པའ་འ ག་པ་ལ་ 





66[-6 


6..༽ 
།ཆུ ཧ་པ་ 


དབགས ° 
ཁུ་སྔར་ན་རབ ལ་བྲུང་ 


པའོ། མ་པ་ཡིན་ཤོས་ 
ྭ་བྲཱ་ནམང་པའི་ 





09[-6 


བུ་ལ 


སགོས་ལྔབུ་འདིས་སྟོན་ཏེ། པ་ཡང་ལྤ འུགཉིས་པ་ 


ཡ འའ 





[9[--6 


ལ་འཐོར་པའིའཔྲིནལས་སོ།།བྲན་ དུཁལ་ 
ཤསབ 


བསྐོ་ཞིང་དུག་དང་ལན་ཆཾ་དཔ་སྐ་དང་མཾ་ 


ལ་༡་བ ས་ 
མམས 
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༥ ` བུས་ དཱཾ་ཕུཧ ཤིས་ ཀན་ཁ།འ ༣༠37 ཿཨ་ཊྱ་རིཤ་ 
ཞས་དགེད་། དབུས་སུ ༦༦ ཇི 


༨. 


གནེད་པའི་ཞལ་ལ་ང་ 








སི 


འིམཁའ་ལིང་གི་ཉཾརཱཀ་བྒོམས་ཞས། བླཟས་པྲ་བུས་ཏེ། མ 





མངུ་བས་པ། དྭགྐུག་གཞུག་དསནས། སྔགས ཡི་འ 
བདག་ཅིང།ང་བཟོངཔའྱི་མུས་ཁས་པའོ།།གུལ་ཏིཆ་མ་བཟུན ཉིམ་བདུན་པ་ལ་ཞུས་དྲངས་བེརགས་ཏ།རའི་བེ་པར་བཅག་ཞསྲུལུ། 
པརང་ཞུས་ཆར་ཆས་ནྭ་སིནྲ་དང་བའི་ཆོག་སྔ ། སྔུ་མ་བཞིན་དུ་འགྲལ་འྲའེར་དྲིས་ལ། ྒམསྦགསགས་ཀི་ཤི་བར་གཞུག་ 
པ་ཕུལ་བའིམ་ཏོག་པག་དང་ །གུགྱུ་ཤག་པ་དང་བགིས་པའིདུབས་བཅུག་ཅིངས་སགས་ཟུས་ ུ རྒྱ་སློས་ཀྱི: 
མྲ་དཱང་བ་ 








ད ཤ་ཆེནྱ་ཧྷི་ཨསྭ་ཁྲིས་བདུགས་པས་འགྲུབ་པར་འ ཧུནའའེ།] རྒྱམཚོ སྐམས་པའྲཧ དྲད །ན་རང་གིས་ཀླུ་བརླྱད་ 
ངང་། 


ངང རྒྱམཚོ་ཆེན་བོའི་དབུས་སུ་གནས་པར་བསམས་ལ། ཉི་མ་བཅུ་གཉས་ཀ་གྲབ་ངྔ་ ༥དང་ཝཱན་པར་ 








ཧཱཾ་ཡཊྩི་བིའོ།། ཡང་གོག་མཁར་ཡིས་དྲ་མུའགམ་བི་ཇིང་བུའི་སཱ་ལ་བའྲི་རམ་ ལཱ་དང་བྲས་ལྭ་ཀུ་ནོརྩངས་ཀྱི་ག ཟུགས་གདུངས་ཀ་བདུན་པ་ཅན་ 
སྣུབ བླུས་ཕ་ཁྲ་ཕྲ ག་ལ་སོགས་པ ། ཀརཱ་ཏི་པིའ་ལྕུ་གུམ ས་བཀག་སྟ་ཁུ་གུའི་དཀའ་པོའིད་བས་ 


བོར་བསཔནཆ ༡འའེབས་པ»ས ིད་པའོ། །ཧཱེན་ཐམསཅ དའཐོརྷགོད་ 
ཉཱ། དགུག་བྷཉིལ་བུས་ལ། ཡུཿས་ཀར་ཧིས་པརགུ་པ་འམུ་ཡངུན་རྔར་འཕན 





བླ་སང་པ་པ་ཞིང་ །མུ་བོ་ལ་ཁཚཾ་ཐ ས་བསན་ 
ཅ་བུལ་བའོལ་ཤིན་འཤུན་པཡུརགུའ་ཚོས་ 


661-6 





འཛགན་ཚད་བཞྐལ། ༡༤༨༦ ༧ཝན། ཁོང་རང :འགསཚཌ་ངའ༡༡༠ས2༦ཿ:22བ༡༡༡ཝ༩-༡༡༡༢༦ཚ༠༩༩༠2༧༤) ° -༢༩༨༡- 2 ༤༨༨༨༡༤༨བཟརས༧བཤངས་པར་༡༥༧༧༧ར༨༡ར༡༡ར༨༧རརར༢༧ར༣༠༢༢༧༧༨༧༧རཆར།།༨-༡༡༨༢༠༣༣:༠༢༠༢ཟ།པཔ་པཆལ་རསསམ་འབར༩པ།པ་འཐབ་པནནམམས།ས༧༧>༡༡ ༩ ༥ 

བྲབབོབ གསོ་པྲས་ལ༔ འབོས་བྱུདདུང་འོདྱ་ཀིསོ་བ་དངང་བསས་ནསྣ་འེ་བུ། བས་ཏེ། དབལ་བར་ཐིག་ལ་གས་ཏྲ་བས་གང་ལ་ཡང་འཏུབ་པ་ྱ་ཤིས་དགྲུ་ཏའྱ་གུར་ །རང་གས་ཟོསནྭ་སནཱཱ ཟ་པ 

| །རླུམ་པ་འོབ་པས་སྣོགས་ཅམ་ཅིས་ཤོིཁྱི་ཏྷི་རའོསརསུནིརངདྡ་ཀཱསཱརོ་དཔོམ་པང་  དློ་ཁུ་ཁ་འོརླ་བུགསྦ་ནའ།།ུ་ཡངྱ་ཐབ་དབད་པོ་སཱན་ལྐི་སཱ་ར་ཡ། བླངཁཱ་སཱ་ལཿ ཟླ མ་ངང་རོ་ 

ཀྲ་ལའི་ཁོམས་བླན་མངངུ་ཐུགས་ཏ། ཞི་བའིན་སགི་ཝེལ་བ་ལ་ལེ་པཾཀའི་ཁུབ་དང་། བླི་གང་བྷསམས་དས་ཏ་སྤེན་མང་སིང་དུ་བྱད་གའོ་མང་དྲོ་དངུང།གསན་འཁྲུ་ཆུ་དུའིངོག་དའགུརར།།ཞུ་ 

སུ་མའཾ་ ་མ་ངང་ངཾ་ འ།ཁྱུ་བང་བཅས་པ་བམའནང་དུ དཱགས་ན་མང་དང་འང་བར་འགྲརརོ། །དི་ཟེམས་ཅྲད་འཕོག་པདྲད་པནི་ཚིརྦ་མ་དང་བཅས་བཅས་པའ་ཤོང་ཀུརྣལའི་གིཡ་དྲུང་བས་པའི་ཤོམས་ དུག 

ནའོ །གྲངྨ་་འདང་པརྡ་འཕོ་བར་འདོད་པནི་ཀ་རྩ་འེ་དང་། ཤཀ་རའི་ཡམྲ་གྲུགའོ་དངངཅེས་པའྱི་གྲུར་ལེ་བདྲ་གསོན་གྲུ་གུལ་ཁྱི་དིར་འགུརལ། གླུ་ཆི་དུང་ངགས་པའྲོག་འིང་འབེ་བརའ ཁུར་བ 
ནམཁའ་ལྕི་ང་ག་གདོང་ཞས་པ་ཞནས། འདྲས་ཧུ་དང་བཅས་པ རའྱགུར་ཞོས་པའི་བརྲ་བིའ། ༢གས་ལྔནམ་མཆེད་པའི་དུས་དང་ ། ཡན་ཡན་དང་བཅས་པ་སྟ ། ད་ཡངྒ་ནལ་འཐོར་མི་ལམ་པའི་ནང་ག 
















9ྱ8ྱཿ 






















| ༣༡ །ལ་དྭདུ་འི་ཁུ་བས་མ་བསད་ད། དའི་སལ་བ་དང་དུག་པང་སྐ་ཝེ་དང་ལནརདང་དུ་རརས་ལ་མིང་དང་ ཁ་པ་བྱ་དད་པ་སཱལ་ཏས་ལ། སྙིང་བེའི་སྱགས་དང་ ། བསྒབ་བའིམིང་དྲིས་ལ་དུར་སེལ་ 
°, =. དམ་གྲགས་བརྒན་ཤས་པོ དཀར་གཁར་ཡ་གཞུང། སལ་བ དང་གུའ་དང་ལ་འུ་ད དཡྲ་སྤ་བཔ་ལས་རྫོ་བྲདང་བས་སལ་ལ་བོ་བ་། ི་ོ 
¡ འགྱཿ་ཞིངནི་པཱལ་བྱུམ་ལ་བུཿཡང་འཆིང་ལ་ ། ད་དཔིམོང་ལ་ལུངང པ་གདོ་ཞེས་མངན་སྩོད་གྲ་བ་པའོ། [ཤང་ཨརྐདུ་བོདངུ་བསེ་གས་བའི་ཐལབལ་ཡོངས་བླབས་ཏ་དྐནི་ཡུངས་ཀ ༣བའྲས་གས་པའི་ཐལ་བས་ 
„(ཏྱ  ཆང་ལཱ་བསྣུན་པ་དེ་དའི་ཡོང་ལ་ཤྲ་ཟས་གྲྭུང་བརའྱ་བུརོཞས་དག་པོའི་ལག། །ཞ་བས་བླཟས་ན་འཚོ་བྲད་ བཞེས་པ ། འཁྲུལ་འཁྲོརླལ་བཞིང་འོམས་བྲཀས་འཤིངཆུ་སྣ། ས་༧་ཤན་ཏིངཀླུ་ལབཏགས་པས་ཉེ་ 
“ ། པར་འཚེ་བ་བེཞིའོ། །དུང་ཁྲོདྱ་ཀི་སེལ་བ་ལ་ལན་ཅིག་དླབས་ཞེས་པ་དྲ་དུ་མཁི ཤིདྱང་ཁྲོང་དུ་བསྲགས་ཏརོགས་ངན་མའི་ཀག་གིས་ཡེ་ 
རྐང་པ་བརྒྱད་པའ་སྔགས་བསླུབ་བའི་མིང་དང་བཅས་ལ་དྲིས་ལ་སྔགས་སྲིལ་བ་དང་བཅས་པེ་བཟླུས་ན་འ 
པེ ༢༤༤༨༡༤༥༤༢༠༤༤༤༧ ༤༤༤༤ རོ 







གཚང་༢ 


བསྲད་དུ་ཀར་ཀོ་ཏ༧༩ཤང་ངམ་ཤིང་གཞན་ལ་དུག་དངྷས་ར་དཔུརས་ 
ཁུབ་པམའབྱུར་བའོ།།ཨ་ཏི་ཨུ་ཀ་ཏའི་ལྕུག་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཤི་ཉིམ་དང་པོ་ལ་ཤིན་ཏྭཁཱ་དོ 











དཱ ྲ་ འི ། ད་བཅད་བ་དངས་ལམ་བཞག་པརསགས་ཁི་ 

ག་ང ཅིག་བླཟས་ཞམོ་རིགས་ལ་བསྣན་པ་དྲེ་རས་འདང་བརཏྲདདོ་གསག་མ་ལྔ་ཚིས་མ་འགོགས་པ་ལ་དངུས་ས་མྭ་སྔགས་དྲིས་ཏ་བྲས་གསནས་གངལ་བ ན་པ་དའངས་པརའྲགུར་བུའོ། །ཡང་ན་ངུང་ 
ཁྲེཉྱི་རས་བ་ པ་བྱར་དཔའི་སགས་དང་བླབཔ་གའིམེངྨ་བ ི་ོ བ་རིས་ད་སཔ་བས་པྲགའི་གྲུགག་ཤུས་ལ་འཁོར་ལ་ འི་ཉང་གར་བྱག་ | 
ལ་སཱགས་ཟློས་ཤིང་བསགས་མས་དཔ་བོ། །པེས་འབྲོ་བ་བོ།།གངངུ་འདོད་པ་དར་འགྲོ་བརའབུརནོ་བསསད་པ་སྟ ། ཙ་སྔ་གས་སལ་ཆི་ག་དང་བཅས་པའི་འ།ཁར་ལ་དེས་ཏེ། ཤ་རོག་གི་སྐེར་བ །གས་ནས་བང 
ནཱ་གནུས་ནས་འཕོ་བོ། །གུ་གུལ་ཅིས་ངུད་པ་ལ་ཞེས་བནོ་ཨ་ཀྲ་མབངརེསྐ་ཀིའ་དངལིག་པའི་ཅྲིརུམས་དདའི་འ ག་པོའི་དཱན་པངཤ་ཆེན་དང་ཀ་ཀྲརའི་ཇཱམ་དུང་བས་བས་ཏེ། ཌཱ་ཀ་མའུ་དུས་སུར་བས 
གཞུས་ནས་འབི་། ག་ག ས་པ་ལ གས་དཔག འིད བ་ེི་ཞོ་བབད་ངོ་གཡོན་པ་ལ་ས་འཕྲང་བའི་དྲཀིལ་འཁོང་ལ་ལུགས་དེས་པ་འཡི་བསམས་ནས་བཀབ་པ་ནི་ 


པ་ལྭ་སྤང་པ་དམར་པོས་བཅིང་། དནས་གསོལ་བ་བཏཔ་པས་འིམ་གཉིས་པ་ལ་དཔལ་ཧྲར་ཀའི་ཏི་པའཇིནྱ་ཤིས་དཀིལ་ལུ་ཁོརསྦརད་ཅིང་གཏརམ་དབུལ་ 





ི་ 





.ངཱ མའ་ ། 
འེ ཁུ 
འ་བ 


སབ་ཏུ་ཡུད་སུ་༡མ་ཐ 
གིལ ཉྲིདམས་པ་ 
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› ༈ཏ 










༣སུ་མ་ (མ་གཁོར་ཁཅས་ལོལ་པ་ ་པས་ ས་གྲནས་ པའོ། །བཅོམ་ མྭ་ལན་ཧོ་པུཀ་པ་ ངཿ རིས "འུའོ ཧཿཡར་ལཱན་པས། །དཀྱི འཁོར་ལོ་ྱིལ་ཚོགས་ ཤེས་པ ་ཤཱཾན་ལས་ལས། །གདུག་པ་འདུལ་ བབའི་མོའྲལལ་འཇོགས་ པའི 
| གངྱ་སངས་ ་དྲག་པ་: པ་སྒྲོགས།།ས་ཆར་ བ་ག ཡོས་འཇིག་། ཉན་ཁྲསསྨ་ནམས་རཔ་འཁྲོགས་ཨྲ་ ཛིད།།རཛན་འཇྲག་ དངང་བྱ་གུ་མ་ལེ་ཧད་ཡག། ཤིམ" འགྱར་པས། །གདུལ་འྲི་བུང་ 'ཤིས་ ངུཔྱའ་ མ་འད | 
ྱང་ཤད་ལ་བཏགས། །དསྔ་རིམངན་འབུང་རྣམ་ཿ པམ་འབྲལ་པ པའི་མ པ་བ་ཡས། སྣ་གསུམ་འཇུཿ འངལ་ ་བའཾ་ཞོང་ཁམས་ཤིནང་དགྲ་འོར་ རལུ་ལཱ་ལིན་པའོ །དན་དེང་པོའི་ས ལས་བ པཔ ༧སོགས་པ་ རྩ 







འའ ་པནི། ¡ སླུ་འི་ཝ ཡཱ སེ 


| 
གསུམ་ བསྟནནས། དྷནྡིརས་ འཇུག་ཉམས་ལེན་པ་ རྣཾམས་ཏུ ཆི བླསཔས་ ་པའ་འདྲེ་ ས་ བུ་ཆོས་ སཱ་ཐོབ་ ་པར་འགྱུའ་ང་ བསྟན་པ །།་ནོིདྱ་ཀཱངརིམ་ང པ་གྭསྲ་ཁ་ལམ་སཱ ཧཱ 
བས་ཚ ཐུམས་ཧངྨ་ནཱཡ་པར་དྲག་ དུག་། ། 


༄ན་ཐུམས་ཅང་ཀྱ་རླུད་ལ་ ཡབཞིན་གཤ གྲས་ཿ ་བའི་དང་ ཆེ ཡུས ཅན་ངཱ་ ངུ་གནས་ རེ ཁུའྱ་འཾ།། །ལམ་ དུ་ཐབསནི་ དེ་གང པ་གྲི་རཆ་ ཤམས་ཧད་པོད་པ་ཉིང་སྟོནངུ ཧཱ 
-¡ པར་ཐིང་ལ། སྦུབ་ བོཔས་མཉམ་ རྡེས་གཉིས་མངདུ་ སྭ་ཤཾའོ་ ཀྲས ཤམ་ ་བར་མ་ཚོ་གེ་ ་ག་པའ་ཏ་ པའོཛིཞ་འཆའེ ཚེའྱསུལ་པ་ པུར་བ་དཾ་ཉིད་གང་ནས་བ ཕཱ ཞིག ༡ ་ལ་གཡཐོང་ 
པྱ ཿ ༨. ཡ་ ༣ | ¦) % 





༣ 


ཤས ཆེན་པོ་ 
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ཁྭ 















2 
༨ 
× 

ཌ 

- 

ཧྲ 


༄༅ །གགསང་བླ་བ་ན་ཞད་པ་ཆོས་ 


སུ་དག་པ་གཉིས་ལུནས།ན་པའི་ཡེ་ཤས་དཱན་ལས་དཔ་བཅས་པར་པ་ཡིས་བ ཤང་ཤོས་གདམས་པའོ། གཉིས་པའི་གླཟགས་སྨུ་ནུམ་བ་གཉིས་ཀོ་འབུཔལ་ 


ནིཿ རྨ་ལིན་ཏངྒ་རུབ་སམས་འགག་པ་མད་པ་ལས། ལམ་དུ་ལ་ས་པྷ་མ་ཙྟ་བྲུའི་ལུས་ཅན། སྣ་ང་ལྭ་པང་བཞིན་མེང་པ། གང་གི་ཚཾནལ་འཧོང་པའི་རྱུ་ད་ལས་མཚན་དཔ་སྨས་པའིརུལ་དུ་གནས་པས་སྒྲང་པ་པོས་ 


རྒྱུ་དང་རྫིག་པ་སྣྲ་ཚོགས་གཟུགས་ཧཞནི་སྔལ་ཕའེ་ 
ཇ་ 


ཀྱེས་གཞན་དྲོན་གཙོད་ཐང་པའི་སྦྱང་པ་པསོ་རྭ། གཞན་གཅསཀི་བོ་དང་ལན་པས་ཐ་མལ་པའྡིང་བ་དྲག་པར་འྱ་གུར་བ་དོདྲོངས་སྲུ་དལ་འཁོར་བྱི་ལར་སངལ་གོས་པས ཛཾ ངཿ 


དུ་འཆར་བ་དའཡ་འབུས་བུ་སྤུལ་གུུ་འཐོབ་པར་ངས་བཤད་པ་་རུམ་ཞུན་གྱི་རུའདུས་བན་མད་པའོ། །དནཾསྐུ་གསུམ་དར་མད་ངོངོ་ཉིད་བད་བཟན་པའི་ུའྱུང་བར་བས 





ལྷ་ས་དཀྱེལ་འཁ རྱི སྔ་རུལ་དུ་འ །ཁོར་ལོ་བ རིན་པ རམ་བཅུས་པའི་སེམ་གཏན་ལ་བསྒོམས་ པས་ང་མ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སྐུམ༔ གས་པར བས་ལ པསང་རྫོགས་པའི་སྨྲ་བོབ་པུ ལས འོ་ཞེུས་གདམ ས་པའྭ།།གངྱང་ 
སྣ་། རཱི་ར་ཡངའཆར་བའྲེ་རལམ་སྦྱ་མ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཅན་དུ་རྣམ་པ་ཉེད་བྲམས་པ་ཧྙཾང་རྔེའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་དུས་གེང་གིམ ། ཚངམད་པའིངརུ་བྱརིསམས་ 


ཅང་གཞལ་ཡས་།བང་ 
དང་ལེ་པྦད་རྫོགས་ 















འདུས་པ་ལས ལེང ངྲ་ཡུལ་སཱང་ལ་དབ། 


ངཱ 


ཚྡའེླ་བུ་དྲབས །ཤ་བདས་ཤས་འབ་དྲ 
པའི་བང་བའི་མཚག། རོ་རྣ་༡ལ་འབོ་པཡོམ་དང་གའི་ས་མང་པར་ནའ་ 


༨. 


འདུས་བུའ་བསང་བ་ལས་། རྤྱུདཀྱིརིཡོ་པ་ལྟ 





དུག་ཐོབ་པ་པ་གནནམི་བྲ་ཞེས་པས། གས་ངརའ་སྱི་སྙིང་བ་གགྱ་རཱ 
༨༢མ་བ། 3 པ་པ་ཡོམ་རྗེག་པ། བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འབོ་ཏུམེ་གནས དྷ 
ངཉ་བ་པས་བ་ཆེན་ཐོབ་པའ་འགྱུར་བའུ། ། ༡མས་ཤཱང་ 
་མད་བྲང་བཆིནཔོརའགྱུར་ལེ། ཧིནི་གརདྲགུའ་ར 


གུབ་འགགུར་བྭ་སྐུ་བཞི་ཡ་ཤུས་ཝྔ་ལན་ས་བྱག 


༡ཞན། འཆེ་བསྟང་པ་ཆེཊ ས་སྐཱ། 





ེན་པ་ལྷུན་ཁྱིས་གྲབ་པ་ས །འང་པའྭ 
"པ། བདྲ་བ་ཆན་པ་དང་འབུང་ག 


:ལངོ་ལའོམང་རྫོགས་པའི་ས། སང་པའིས་ང་བ 
བཅམ་དོ་ལ་ཤད་རྫགས སྨུ སྲད་པའ་སྐྱ་ང་བ( 





རྫ ཤུན་ག་ཤ་གས་ང 
་བད་གསལ་མ་རག་པཅ་ཐའ ཤན་པས་བདག་ཏིདྲ་རལ་འའ 
ཚེལ་བས་ངྱམས་པར་སྲེང་པ་རཞིང། ངུང་ཅི་རམཚོ་མྲི་བྲང་པོ་ 
སྙུམ་པའི་འྲབས་བྱུ་མོའད་ཉང་ལ་ 


་དུག་སྣངཔ་ཉད་། ང་པ་འགུར་བ་མད་པ་ཀུརྦ་ 


འལེར་པོའ་ཁུས་སྟོ་རྡ་རྫ་ ། ངག་གསང་རོང། 


ཞེངས་པ་གུཌ་སྐུའོ། །ལུས་གནས་པ་ལཿན། ཚུ་སྤུལ་པ། །ཡི་ག་ལངས་གོང་། ཐྲ 


༡༧གགན3-122༡༡༡ང7 





([ཤྱབ་པ། མཉཾཤ་ཉད་འད་གསུལ་ 
༦ག་ཤེགས་པའེ།།ཡེ་ཤསྨ་ནྡི་རལ་འཛོར་དོང་ཝན་པའི་ཀུན་དྲརདྲུ་མུང་སམས་ 
སྭ་བཱཤབཿ 
ལའུ །ཀུནཱཤིང་ཁམས་དྲུ་མུ་ཏུ་ལ་ཡེངས་རོགས་ 
ཚམ་མད་པར་ཐབ་པའི་དན་ཏོ།།རུདང་ལས་པ་ 


རཾ ཆེས 










༥ 


ངོ་བོ་ཆི་དརོ་བརིང་ 
འ།གོཿ ཚྐདམས་ཀིད་ 








ག་དགའ 










༢༧ 


འ།།༢སེ་ ཤེས་འ 
འ།༦ཤས་ཀྱ་ 



























‹ ཏྱ།--6 


ན་བས་ང་ 
ལེའུའི 


བརང རབ་དཔལ་ཧྭའ་ 
སུསྲབ་ 















ཁ་ས་དགུའི་བསྒོམ་ལམ་ཟག་བྱརྩས་ལས་འདྲས་པས། ང་རུབ་སེམས་དཔའི་ས་གནས་ལས ། ཌྣཡ་ཐཱཿསྒོ་བཞི་ཐོབ་བའི་ཡཾ༨ཤསཀྱི་པང་ 
ཨསོ་བསུ།ཏད་པརྡདཱ་ ཧེད་པརའྱགུརོ།།གླུབགས་བྱསྟོང་དུམདང་དོནི། །རྱུའི་དུས་སྱུ་ཆུམ་ཤས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅནདུ་སྣང་ 
སཾ་ཏཱགློུཌ་ཿ་ན་བྱ་པ་པྲའོ། ། ལས། ཁངས་བས་དང་ཞེས་པས་རྡོ་རའའུསྱ་ཀྱི་ཚའིའཁོར་ལྕོ་ནམས།། ཤང་དང་ 
འ་ །ཞིས་མད་སཱ་ད་པང འདེགས་ཏ་བད་ལན་ལ་རོལ་པྱ་༣ལ་འ རཡླ་ནམས་དཀ་ཞིས་ཁསས་འབུང་བླ་ཚམ་བར 

ཟླ ཤྭ ཁཱ འྲགོ་བའྱབ་པོ།ཤེས་མཁའ་སྤྱོད་གྲུང་བའྲོ། །འོད་གསལ་དིངསྤ་ཀྱི་ནམ་ཁའ་ལས་གྱུམུ་ 


ཡས་གཞན་དུཡོ་བྱགུ་རོ། ༩ཾ པ་པ།ཞས་འགས་པམི་ལོང་ཞེས་པའི་དན་ཏོ། འདོདཞ་སྣ་ངབལའ ཿཞི་པ་ནི་ཕང་ 




















བ་ 

































091--6 







།དཨང་བཏ་བའ།། 















གའདོང་ལཱའི་ཟུང་འཇུག་༤ཤེསྭ་ཊི་སཱངོ།།འཐོདནུམི་སྣ་པབ་འྱབ་དོན་རོས་ཉིངའོདགསལ་ 
༧ཞད་བཅར་བའུ་ཤེད་པ་བསྟན་པ་ལ །འདདན་ཧེས་བ་དངནི་ཐོག་ཡེའི་རུས་ཏིང་འཇིན་ཁས།། 
བ་བ ཟུགས་འཛེནོ་པལ་འགྱུར་བཞི་ཁུས་ཀྱི་བཀོང་པ་འམ་ཁ་དག་ངང་དབེབས་དང་ ། ཆང་མི་འདུ་བ་པྭ་༢༩༨མྭ་ཅད་ (ངང 


ཆངང་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ངུས་པང་གནས་སྒབས་གང་ལ་ 
ཁ་བརིན་པ་པ་རལྲ་མྭ་སགོས་པ་ལ་ 


། འཕུལ་བན་པ་སེ། ར་བླམ་ཁ་དབང་ཐོབ་ང་ ་ཧིང་བའོ། 





མོ་དངནཝ་སྲརབ་པ 


ཱཔཱ་ཏིང་པདུ་གནས་ང། 


་བབ་པའོ་ཤངཔ་དྲུ་མ་སྟོན་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་བརུ་བ་བའ། །འཾ པནྨ་མབ་དང་ཞས་པ་ལ་སོགས་པ 


གས་པལ་ཆིག་འབོ་གི་པ་ན་དའྱེས་མཐུ་དང་ཅོད་པ་ཏ 


རགོ་བསོ་་ོད་པདོམཁའོ ཊྲ 

ཉེ་བ །ང་ལྟར་བོ་ལ་ངམ་ལ་བབ་པའིའི་རུ་རླུང་ཐང་ས 
སྭ་ཀྱི་རེན་གརྭསྨཾན་པའོ།། ཡང་དྲུང་འགྲོ་ཡྱི་སྔ་གནས་འ 
རཾ ག་དང་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པསྔ པྲུས་འིས་བགོ་བ་འབུལ་བའིའ 
ཆུ་པྱདདྲ་གནདིང་ལ་མྲགས་པ་གང་འདོངབ་ངེར་གྲུསགས་ དྲགས་པྭ་ལམ་ན་སིང་ད་དང་ཉནནས་ཅང་དྲང་ེའ པ་ལ་ཡི་བྱ 








རནི་མཛོན་བའོ། །ད་ལས་སྣུ་ཚེགས་གྲུ་གུ་ 


མསྱ་ཅས་པས་གནས་ 
ལ་བ་ལ། འདོདྲན་། ་བོ་ 


མས་པརི། །མཐོང་བ་འ་ ག་པ་མགྡཾ་རམ་ཤེས་ཉམས་པར་འགྱུར་བ། སྣ་འཕྲོག་ 


€9[-- 6 











བདོས་པ་རོག་པ་འཛིན་པའ་གཞས་མངོན་དྲ་ཧད་པ་བྱསན་པལ་བཞེདནས། ཕནས་ཞེས་བ༦མལ་ལན་ཁངས་ཀྱི་སྙིང་བེ་སྔགས་དཉི་དཀྱི་ཕུན་ལས་སྣེན་པ་དཉིང། གཞན་༥ང་ཡོན་ཏན་ཕུན་སྤུབཆོགས་པ་སྒྲབ་པ་ 
བླ་་་་འཛོོཡདགཞས་མངོག ོདཔ་བྱས་ངང་བསདུང །དནས་ཞས་ ོད ཞི་ངཆསི་མངོན་ངུ་བ། རས་བར་གས གསཔ་གཅོ་བའ ཇི ། 
སེད་གཅིགྱ་ཏུབ་བའི་གཙང་སྲ་བདད་ཆྱིབནིདཔ་བསན་པ་ཙམྱ་རིས་དངོས་གུའྒམམཐོང་ཐུབས་བཤད་བ་ཤེས་མཁའ་སྲད་དངོས་སུདས་འོག་ལ་གགས་པ་མངནད་ ཉིད་ལ ཡུག་རྨྱ་ཆེན་པ་ཚྡངི་་ཕྱར་ 
བ་ཉིདྲ་དུའཐབ་པ་ །མདོར་བསྟན་པའོ།། པྲའནྩི་རླས་པར་བཤད་པ་ལ། སྩེས་ུ་གེང་ཞིགྱ་ཆས་པ་ནས ། རྒྱཾས་པ་དདུའ་ཡའི་ཨཱཆཾནོ་ཏད་བྷཧཱ་པ་ལས་། རྟགས་ཉ་བརམཚན་པ་ ས་པ་ནི ། 

ངདྲང་པའ་འགོས་ལ་ཚངལ་གྱིས་འབྲོ་བ་དང་། དའེ་ བྲམའང་བྭདཱཉ་དཱུ་འྱབུནོ་བ་ཉད་། དྲནྩ་སཾ་བ་བྱན་དཱམ་ ཆྱུཆ་བ་ཨིན་ཏ་ཛོ་བོ་ཉིདྷ་ཤུཾས་སིརདཔྡ་ཝན་པ། རླདམོ་འགྱར་བའོ།།རོ་ཙན་ཡོད་ད་ནི་བསཿ ང་ 
ཞམས་ཤྱི་བྱམཐུན་ལས་བྱུང་བ་ལས། དཔལ་ཧ་རུ་ཀའི་སིང་པོའི་སཱགས་བླབས་ནས་ཐིག་ལྭ་ཤཱས་ན་ཞས་པ་ཡིག་འ [ཉེར་གཉིས་པའཆམཛ་སྙེན་པ། དངོས་པ་ཀོག་ཏུ་སཱན་བའྲི་ལྫས་ཕ་༢་གས་དུམ་ཤེས་ 
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ཨ་གི་ཡཤེས་ཅདུའྱ་བུར་བའི་དོན་ཏོ།།དབ བོམྱོ་ཆོ་སོདོ་བང་་ འི་ཁམས་དས་པསྡ་རྡོར་རིགས་ཀྱིཞུས་པ་བརཏན ། ནད་བད་ཀཞ་ཞི་ །ཾ་སདུག་པའོ།། 
གོའི་ཡམས་ དངས་པ པྲ ག་ཆུནུམི་ ཤེ །ས་ཅ་འུ་བས་དན་ཏི། ད་བསན །མེའོཁམས་ཕས་ བསམ་དང ས་རིགས ། ཁཱགྲ་འ།བུ ས་ཞི འདོདཆགས་དགུ། ཆུང་ག་ཁམས་ 
མས་པས ། ལིའི ཞུས་པ་བྟ། ཀཾ རྣ་ནད་ཞི རྨ ། གགངག་པག་པའོའྱབུང་བཞི་དག་པས་ནམཁའ་ ༢ཤན་ཏུ་ངམས་པར་འསྱར་། དེ་བཞིཞ་གྲ་ ཤེགས་པའརགས་ཀ ཊནུས་པ། བརྟན་། འདུང པའིནད་ཞི། ? ཉེན་ 
རྫས་ ་པ་གཏམུག་མ 'རིག་པ་རཛེ་སར་དག་པའོ།།ལུས་ཀི་སླིད་ ཀྲུ་དཔས་པས། ཉེས་ལཱ་ ཉུ་བུའྲདོད་དང་མཔས་བྟཏ རྟན། པཾར་དབུང་བའ་ ང་དབྱེ་བྲང་རུང་། ལུསྱ་འི་ ག་དཱཿདས་པས། ལ་རས ས་པ་བརྟན བཏུན 
འུ་ག་ པ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ ཨུམཿ་ཆུད་ པ།ཆགས་སང་ ་ཤཱ་ བཞི་བང་འ ༢་བའ། །གེག་རྩལ་ ངོབུ་མཚརུངད་ཐང་ཡ་ ཤེ སྭ་ཀླིར་ དྲུ་བུར་པའ།།གང་དང་གང་འདོད་པ་ད དངདའཐང་པར་འབ་ །། 
ནིས་དཙུག་བྱཿད་དནགཔྱིས་ས་། ཤཨི་ངན་ངུ་གུར་པའི།།འདས་སྣ་ལུ་ལ་གླབུགས་ང 
















བནྣན་ཧཱ་ བོའི་དོན་གསལ་བ་ ་བཏབ་པས་གྲུབ་པར་འྱབུམ་ བའ། །འདེས་ཞ་འཇག་ རྱན་པ་དང་འངས་པའི་ཡན་ 





















སགས་ལས་དུ་ཁུར་པས། གངས་སལ །མཆན་མའི་བྣསྐན་བ་གུབ་པས ། གཉིད་ཊིས་ཐ་བ་ལས་ཆགས་བ ་བཡལ་འ་དྲ་ཏ པའི་ཤིར། རནས་ཞེས་སློས་ཏེ ། ཤི་དང་ནང་གྱི་ཏཱད་པརྦ་བཱི་གོ་མའི་ལས་ཉེ་བླདའགུབ་ 
གམ་པ དུས་དུས ། སའོ སྱ དང་འོད་པན་་གད་གྲསུམ།འབད་གཡོས།ལ་ངགྲངས་པ་སངནོ་ལ་དུས འདལ་འདོང་པ་ཀུནགུབ་བཞི་གཡོ 
ཡ་བྱ་སད་མཁའ་སྱུད་དང་བཅས་པ། ལུསེ་པག་ཡིད་ཁ་རྡོར་ཊ་ཞུས་པ་དང་ཡ་ན་པར་ ས་ཡ་ཐགས་པ་མད་པ་འུང་ཁའོ། །སྙ་ཨཆད་རྣམསཾ་ཤིན་གྱིས་རླུ་ཐར་ང་། གསང་བའིསང་བ་གཡོམས་བཞན་དུབ་ ཤད 
བདཏ་ཞེས་བཤདེ་པའི་སྤུ་ད་སྭ་ཏ་ཏཱན་ལ་སོ་གས་པ་ལས་ཤས་པར་བ་བ་སི ། ཀོ་མཁི་ལཱ་དཱཡ་བོ་དག་དང་ །དཔའ་བྲོ་དགལས་། ཁམ་དུ་ག ་གོ་འཡེ་བ་ཡབ་ཨུཨ་ཆནྱ་ཡི་དྭིལ་འཁོང་དང་། ཐ། རཡ་བ་ 
།ཡུམ་ཆནལས་འཁར་ལྔ་ལྕི་ཏང་བར་འདྲོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་ཡུམ་ཅན་གནས་པ་དང་ ། ད་ངག་ལ་མངལ་སྙས་ཚྡུས་སྩེས་སའི་དྭང་ངས་རྟགས་བར་བ་བ འོ། །ངེས་ལྭངོར་བསན་ཞས་མས་པ་པབ་ཀདཔའི་ལས་ 


བསྟའ་པའི་ཤཾར ] དལ གོ་ཆླཟླུས་བཞེན་དུཞཱས་པ། ར༤ཉིད་ཝུག་ལི་རཱའི་འ་ཁོར་རར་གསལ་བའི་ངཔ་ལོས། རྡོ་བླགས་པས་ལྟ་རང་སྔགས་དེཀརམ་དངུ་ལུས་ཀྱི་གནས་རྣམསུ་བཀོད་པ་ལ་ཡང་བའི་ལམ་ 
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གོ་བའོ། །ཀཞས་པ་གྲྭཟུགས་སོགས་ འདོ བསོན་དགྲ་བའོ།།ས་ཞིས་ཟིགས་འ ཅྱི་འབང་ ་མི་འགོ་བའི་ཡེ་ཤསེ།། ལ་ཞེས་རང་བྱསདཏ་བ་ 
ཆེ ཀྲ བོ བྱུགས་སོག ་ཡུལ་ ནཿ ག་ཧྱའ། ་གཞན་བྱི་འབང་དྲ་མི་འགྲོ་ འི་ག སྤོལ་ཤྭ ཅུ ་ 








ཕླུན་ཏྲ་དྲན་པ་མི་བརང་ 


དྲཔའམོ་རང་དབང་ནནོ།།དྲ་ཞེས་བ །ོཛ་ 
།ནའགག་པ་མང་ 


གཡང་བདྲརེན། །ན་ཞོས་ཏཱག་པའ་མཿངསར་ངག་པའོ།།ས་ནོ་གདོད་མནས་འདྲའ་ ཡའེད་པའོ། ! 
པར་ངག་པ་ཉིང་ད། པཱེ།། ངི རིར འཇྲིགས་པ་ དཔའ་བོ་འི་ནལ་། 'འབོར་པ་གངམོ་ལོ་ནནི་ཌུ་ ཀ་ཊ དམ་ཆིག་ལ་ ཨའྭ།ས་ 


ཁླུཿ ཅྲསུ་ཐབ་ པའེ། །སུཤེས་གྱའ་གཡུ་ཅུག དུ་བུད་ཆེན །ནུཞོས་ ག་པ སུ ཙེ 
མང་པའ།།སནའདང་པ༥ པུ་ བེད་པ ་རེཾེཚརིེགོངྲེང 


ནི ང་པ་ཉིང་ཏིམ་སྩ་ 
པལྟ་འདུ་བཅ་མོ།་དྲང་འདུབིར།།དཞོ་བ།ཞུང་བརབམ་པ །འདེ་དགྲན་ 


ཌབའི་ཞེསྟཾ་ས ལ་པ་དམྲན་པ་ལ་ ཡ་གས་ཛ་བའོ།།ང་ ་ ་གི་མཆོ་ག་ཡོང་ཡིཐྟུན་པ ཡ་ནི་སྙལ་ པས་ཝན་པ་སྙ 
།ད་ ཡང་སཱ་མའི་བྫའ་ དཔག་ གས་རགས་ 


 པོའི་རིམ་ པི ༧ལྱའ་བཅ། ཡེ ་པའོ།། 





ཤཱ བའ ། པྲའིཆནའི་ཁལནི གསང་ཞིང་སྟ 





།དགོངས་པ་དཔི་ ལགས་པར་བཏྲགས་ལ་ ལོ་དྲང་ ་པྭ་ནམས་ལ་རྔ་ལའྲི་ཐིག་པ་གསང་བ་སྔོན་པླ་ 
ལྡན་ཉད་དུ་ངོ ༦ཤས་པརྡ་བུལཀྱང་། དེངག་གི གི་ཁང་ ཤཡརཾགཤག་ 


༨༩༡༤ "ཐ༠༨མ༤ཐསསཿསར་ཆང་ ༣ 











༠ ཐམས་༡ང་།སཏ་ལ་ལ་ཏཞི་ ཡལ་ཏི་རུཀའི་རིཿ ས་གུཡུང་མོ་ལས་མི་བེད་པའི་རིགས་ནི་པདད།༢་འདྲམངོགྲ་འནི་ཞེས་པས་བསྩ་ནོ། དཱམཔཞིངསཔང་ནིའོད་དབག་མད་གས་ཕ། ླ 
ཨེའི་སིགས། །སཞིང་ངཔའདོན་ ས་ས་ས པའམ ཞས །དནི་དངས་གི་དོན ཉེ་བར་བསྡུ་བ་བསྟན་པ་ན །རྣལ་འཐུར་ 
མཁི་ཞེས་པ་ལ་སེོགས་ ས་བསྙན་པ་སྙ ¡ འདྲི་དུག་པང་གྲི་ཤེགྱ་ཅྩརན་པོ། ལ་རྟགས་ཉི་མདོག་གིས་ཁབ་པ་རིགསུ་ངེག་པའི་དོན་ །།ངས་པར་དམ་ཆག་ཅན་སྨན།།ཞེས་པའི་བའ་བིས། :; 

-ྩ ༣ ༣ ་ཝཱན་ཁུད་པརདུ་བྲབ་པའི་ཡཾ་ཤས་ཀི་གརྫ་སྲི་རམ་པརོའྱ་བུར་བ་བསསན་པའ། །པནི་ལྭིམརིནནི། ནཱལ་འུཉོངས་བདུན་བྱི་པས་པར་བྟརགས་པའི་མཆན་ཟ་ཚོ་གའི་ཞེས་བསྒྲཌལ་འ ཐམས་ 

ད་ད ་གསས་འམཔས་རགསས གསང ད་པ སད བུསཔརང ད་པ་ལ ངུ 

མ་བཱན་མད་པ་ལསྭ་ཌདོ་པརདུ་པཔལ་འ རལོ་ཨྔོམ་པའྱི་རུ་དྱ་ཀྱི་དགངས་པ་། དཔལ་རྫརུ་རཱཾའགྱི་ཕམ་བཅས པའི་ཆས་འདི་ ཤོནཏཱ་པཀིན་པར་བསྟན་པའི་ཤཾལ་། དྭནས་ཉེད་དཀའནལ་འུ་ ཀ|ོས་ 
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ཧུ ། ཤུས་གསང་བའི་སུམ་པ་དལ་ཆེག་ལྷ་ནལ་འབོར་པས་གྲཞས་པན་དངས་གྲུབ་ཐུམས་༦དྲ་སུརྦད་སུར་བརྡ་བུར་པ་ཏྲད་དོ། །དེས་མདོར་བསོནས ། ཆུས་བརོབ ཤད་པ་ 
ལ་དྲུང་བྲ༔་པླདའི་རིགས་ཀི་མཁའ་གོལི་ཏད་པར་ངོས་གླུགང་བ་དང་ དཔའ་ཧྭཀའླ་གྲས་ཏཱི་ཨ།བའགྲ་དང་ ། དཀེན་མཆོུག་དཔལ་ངོ་རིགས་དང་ ། ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ཐིགས་ཀྱ་ནལོ་འགཧོརམ་དང་ ། ཡུ 
བསདཔའིརས་དང་། དཔལ་རི མམས་དཔའ་ཐིགས་དང་ དཔལ འེགས་དངུ། དམེ་ཆུགྲཱ་མལ་པའི་གས་ཀླི་ནལ་འག་རམ་ངོས་གྲྭརུང་བ་བསྟུན་པའོ།། གསང་ངའི་དབུ་ངྱ་ཡུག་འདད་ཡེན་ 
མི་འྲཆེ་ཡེ་ཤྲས་དུག་པ་པང་བཞིན་ཕོགས་ལན་ཡེན་ཏྲུན་དབང་ལུས་ནི་།།ལ་སྲེ་སངསྦ་པསའགས་སྨྲས་ཤོག་རྱ་བཞི་ལྡན་ཆས་གདོང་དཉིང་གསང་བ་འཕྲ་དུལ་འབ་ཤེས་བུབ་པྷ་ནི། བུན་སྲོང་ 
་གསངབ་ལས་ནིམ་འ གླུ་པ ཡ ིགས་གུར་དོང་ཡུལ་རིས་པས་བདྲ་སརའཕེལ་བུ་གང་། ཞད ག་ཆིར་བ་འདྲ་ངེས་འཇན་པོན་ལས་མཁའགྲོ་ལུལ་དུང་དུས་ཀླུན་ངེདབ་རརཔ་པྲ། །ལྩ་འི་ 
མཆནྷ་ནལ་འབཱརམ་ཐམས་ཧདྱ་ི་ཁ་དག་གི་མཆན་ཉེད་དང་སྙང་ཡུལ་ཀྱི་མཆའ་མའཇོ་གའ་ལའཱཔ་བཅདཾརད་པའོ།། །དྲ་ནས་ཐབས་དང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཧུག་རྒྱ་དང་དཉ་དྱྱེ་ལན་ཁད་ 
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ིན་ར་ང་ ལྲི 


དི ངོ །བྱཅང་པའ་མཐོརྱ་སང་བར་ 


རབཞི་པ 
་ 





ྲདྩྫེྫདེྦེྫོོ 
བོས 
ིིསི་ོ་གསུང་ཐུས་ཀི་ཚ་བའི་ཧང 














(༢༩༩༡༢༢༧༢ 





པོ་གསལ་ བར ་བསྙན་པ་ལས། ཤོགཡ་༥ ལ་དུ་ན་སུམ་ཚོགས་པ་ བ་ངྭ་སྦྲབ་པ་སྟཾ ། ཡབ ལ་ཡ ཅ༤་ངང་ བཅུས་ང པ་སེ སེ་སྭ་ད་ གག་ཏཱས་ ཤང་འཟ༧་ འགས་ གཅིག་ཏུ་ངྲསས་པའི་ གས་ང་བསོན 
ལེང་པ་ དསྙན་ང་ལྲས་ ། མས་པ་ ད་འི་སེཿས་བ་ གང་འགྲ་ཝས་པ་ཏོགས་པར་ པ་བོ ལཔོའ་ཡིང ༈ འིཿ་ཤེན་ཏུ་གསེལ་ བ་གསུངས་ པ་ནྣི་མཔས་ཤ། ཅེཝའ-ཚ ང་པོ་ བཅུ་པ 
དུའཾ། ཤཿ ་པ་ནིཆས་འདི་ལ་མོས་པ་ཡོདྱ་ཀང་དྲནུ ཡང་པ །ཀྲམས་པ་ ངྲ་སིངརེལ་ས སྐམས་ ཿསྭ་དུང་བོང་པང་ལན་པ་ལོ་ཞེས་ དཱ་པག་ལ་ཉཾ་བར་གདམས་ པའོ།།པ དལས་གསང་སགས 
ཨིང་པའི་དུན་བས (པཿ་ལ་ ། དཔའ་བོ་ ཾབསྭ་ལཱན་འཕ  འལ་ཧོ་རཀ་ཉིད་དྲ་མོབ་འདོའ རཨནི་རྗར་ཕག་ཡེ་ དང་གཉསུ་མད་པའི་ ༡ ངྱཉཿམདལས་། རི ་ཆྔགས་ མས་ཏྭཾ་སཱ་གྲས། 
བུགས་ རེ་མའི་ ་གསང་པ་ གོང་དུ་བྲས་བ་ལས་རང་ ངོ་པོ་མི་ི 'བ།ཨལ་བར་དྱཀིལ་འ འ།བོར་བའི་ས་ངེ་ ནི་རུ་ དུ་གྲསུངས་པའི་ དུ་བ སིང་ལེི་གིསང་ གས་འཛ འན་ཞས་ཁ ཡྱ་ བའུ 
ཅྩིས་སྒྭ་བ༨ཤདཀི་ ཀྲི་རཱཾལ་ལས་འ་ ཨེ་པས་ལྔའི་ 'འབོལ་གྱི་བསམ་ ཅ་ལན་པས་བླབ་པ་ 5 ་པའོ།།དཔའ་པོ་རྔ་ ནྱི་ལ་ལ་འགོལ་མ། ཡལ ལ་འཁོར ག་ 
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16 


༽ 
ཨཡཔས་ངབར་མཡང་ 
བླ དགར་ཡངད་ 

དྨནས་གང་པོའ་རེས་མོ་ཚི་ 















ཞེས་ཡའོ། །ང ནི་ལསྱ་ཀི་ འཾ། ། བློབག་བོ་བོ་བོབོབ་བའོ་ འེ གང་སྔེམས་ལུས་ི་ད། ཊུགྲནས་ མཐེ་ལ་བི་བྲྭླའུ་ཏནྨ་པབབརན་ཁྲ་རཱ་ལ་གཅིགྱ་ཏཁབ་པཾརྦཾརཱ་ཐྲ་ཆས་རའོ།།ལས་ 
པའེ །དའ་བས་ི་་འོ། བདུབ རྩ་གནས་ ཐོབབ་དའི་ངས་མས་འུས་ར་ རུ ཛལ ལས་འ བུང་བཞེ་ ར་ ཏཱ ཏན་འ གླང ཧྲུད ི་་ ར་ ལོ 
ཤཱརྨིལམ་སྨྲ་མ་ལྟ་བུཌཤས་ པྲས་འདོགསོ་པཆེས་ དྲི་ངན བས་ཤགྱ་ རན ཉིད་ཐོང་ པའོ། །ངལས་ཕན་ཡོན་འ ། ] ཕོ་ཉམ་ང་ངང་ པི བྱཧཱར ལས་དེ ༥ལས་ལྲུས་ 
འྲཾཡེས་ ་བདའལ་ སི སྲས་ ས་པ་མུངཔས་ཞི་གུན་ (༢༢-ཤས་ ེ་མངོནམངོན། དུ་ཉུས་པ་ ་པ་ལྷགཿ ཐོང་དུ ར་བ་སྭ་། ` འད ལི ༥ ཇྱངྲ་བས་ སྭ་པསྭ་བབ་ 
ཀྱི་ང་བུང་ཕྱུ་གའབ་ ཏུ་སྟ༧ཾ འྭ། །ངེསྲ་གྲབ་ 12 །པནིམངན་པའ་ངང་པ གཔར་བསྟན་པའི་པོ ཤོ རར (ཏདཔཉིདྡན དིའི ཅེ་རི་་་པ་ པེས་ 
༢ཛྲ་ཤོཾན་ཧོས་བླརབ། ད་ཏ ] འང་ལུས་ལྟརོ་གསལ་ ་ཞིཔདཔལ་ཇ་ནཱལ་ འཐངོམའི་ཁད་ང་ལམ་དུ་བ་ ཀཾ །ཅུམ་ བི་ཨནསྟ་རུང་སཱག་རོལ་ དྲུག་པ པས། འོགླ་མུང་ཅན་ལྲ་དང་ བའི་སྐྱའཾ་བ་དང་། 
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༄༅། 


བའ བའོ། །དཔལ་ 


༧ 
ཡཱ 


ང་པ་འ 
ཧཱ 
འ།བརཔ་ 


འུ 
་བཱོནཅིག་ 





ལོ 


མདས 
དྲ་ཝི 














ཁས་གཞནམ་དདཔ་ བག་བསྡ་རོ ཕྲག་པཡིརབ་སྙན་པའོ། ། ག་པའྱིཔམཆུནི་ཡོ་ག་ར་ེ ྩའི་བརྟུལྷ་ཞུགས་ཀྱིས་ ཐྲ་ཨལ་པའྲཾ་ཏོག་པ་བཅན་ཐབས་གོང་པའ། ། ྲིད་ལས་ནི་ ། 
བག་ལ་ཉལྭ་ཚཙ་བནས་འདག་ལ། འཇུག་ ན་ཧི སྟུར མཱ ན་ཞི པ། རྙོ རྣམས་པ་ངཔངོ་ ། ཉྷིམ་ ཤེསྱའི་ཆིར་བཅད་ པ་ངང་ ། ཙཔ་ཤས་ཀྱིལས་ཀྱིས་ ་གཾསངཔ་ སོ 
པས་ "ཧེང་པ་བསྟན་པའོ། །གོ སོང་པ་ཧ་ང བའི་ངུསཿ དན ༣ 2 £ ཡངོནངུ་ཆུ་ཡནས ། བླའ་ལམ་དཔརནཔ་ ཐོབ་ནས་ཧ སྩེང་པ1 བའོ། །འདིཉིངྱཀཱི་ལྷའཉེ་པདྭགུ་པ་ལས །ཇཾ་གིང་ རེའི 
ཤབ་བདྲབ་། མངན་པྲ་ བྷ་ནོ་པས་ ཊཧོགས་པི ཡེ རྭ ་་ཞེས་ ་པ་ངང་། ཀྱེ་རྔོརཱ་ལས་ཀྱང་ ། ནུང་ཐོད་དྲ་དནི་ཐོབ་ ་བན།། སྙཾད་བཿ འདི་ནི ཐང་པ དང་ག 'ཞེས་། གསུམས་པའི་དན་ཏོ། །ནདཔ་བུ་ ཌཧས་ང མའི 
༠ ཀ་གྲཱ་བ་ པྱ་ཕར་ཨུཊ་ སྭང་ཞིང་འདས་བུ། བུ རིངབ་མཁྱ་གངཔའི། །ཡུན་ཡནི་འདུ་བྱུ་སུར་དྲ་ངོབ པས་མཆོན་ཉངཝ ནླ་པལ་ གས་པ་ལས་ །ཧད་པརྲ་ངུ་ གུལ་པའ། ། སཱའེཔལི་དྲང་ 
བསྙྣན་པ་ལ ། ་ཅི་སེ་ད་པ་ངང་ ། གསང་གྩོདྲ་སཱས་ པའི་རྲུལ་ ངང་ པ་ །མཉུམ་ མཉམ་ གཞགཆེའི་བི་ད་།རད་ ངི་བུལ་ཞོ། 










ཏུ་བཟང་པ་ངང་། མང ཌི 'ཀུན་ཧོད་ 


ཅེཾད་པ་ི ། ངཔལ་ 'ྲན་རྐྱལ་ཿ 


༼ པབ 










086--6 


རལསྤུ་བུང་བའུ་ཅུག་ 
སུདཔ་བྭཾ། པོ་ 


ས་ལ་སཊ་ 


ཞིང 


སྲ་ལ་ ། 





19¿--6 









[£ 
53 ཏཾ 


༄༅ ང ང་ལའྲཆགཏ་ 
¦ ་ གཟྲུགས་མངེས་པས་ཡ་ ཆེ ཅིགྱ་ུ་སདཔ་ 
ྲིན་པ་་ཡ་གས་ ས་པ་ལ ་པ་ཤེས་ པ། ནུམ ་པ་གསུ ཡུང་ ། ས་སག ། གས་ས 






སོའུ འག ལེ 


མས་ ང་ས ། 








བ་འང་ 
ས་ ་ 








། ། པམངོནྭདུ་ ཉོདཔར་འྱ་བུར་བནོ་ །ཟདགའ་ཉོངད་ཤགྱོ་མཆེན་པོའོ་པཔསོ་རཁནོ། ལསྔ་ཀྲོརོམ་དུད་གོལ་བས། དྲ་ག་ནུ་ཀི་སམས་སྟུ་བས་འགུར་ ། ཟླ་གནས་པ་ཡ་དབུང་ཐུབ་པས་སྣང་ 
པ་དགྲ་་ཤོང་ག སདྲསམ་ལུ་དལ །བར་གབང་གསལ་སང་རང ི ད་བར གས དེ་བ ི་ག་གོས་མ་ ཤེས ཅུ 
ཏེ † རྨྱ ཤ་གྲུནུས་པའི་ང་བཞིན་ག ཤུགས་པའིསང་བོ་ལ། རྐྱེའ་ཀླ་མ་བརླངཔའི་རིསང །ཧིནྨ་དབས་ཐབ་པ་ཡེས། དབང་བསར་བ་སནདུ་འགི་བས་་རདྱོ་ པདགུར་བསན་ ། རྟན་འབྲུལ་ 

། ཤྱ་ཆངས་སྔགས་ལགས་ལྷའན་མས་གུས་ཆན་པོས། བྱི་རོན་འགགས་བརུམས་པས་ལམ་གྱིརིལ་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་པགྲ་རགས་པ་ས ། རམུརདྱཱ་དཱན་མདཔ་ཐོབ་པའ། །ཁད་པར་པ་ལམ་ལས་ ། 
གཏང་བཞི་ཕྤེན་པའོ། །ཆུལ་ཁམསནི་སིམ་པ་གསང་ངའོ། །ལྔན་པ་འི་འདྲོདཔ་པང་པོ། ༤་གས་མངན་བྱ་ཅན་འགགས་ཐོགས་བ་སདཔ ། པཆུལ 
| ལེ་གས་སྟོརོ་ནིཐ་བས ནཾ འདུ་འདལ་མད་པང་སྩོལ་བ་སྟེབས།། །ཡང་དག་ནི་སྒོན་ལམ་ལོ་ཉྡན་ཡ་ཤེས་སོནདུ་འགོ་ཞིང་།ཡ་ཤས་ཀྱི་དའན་དང་ 
བས ང་ཅ ཧ་ར གསལ་སའརཆས་བཁམས ༼རངར་བསའརར་འར་འཆའབམནམམརསལན8ཛསམམར་མཆམ་: 








297-- 6 


` ༣ 





ཞི་བསམ་གཏན་ཐགྲ་ཅརེ་ པེ ཤེས་པབ་ ། 
ོན་ ་གཏུག་ །ོོགས་ས་ 


1༡: གཀའ༩མ,སསསེང་-ང༤༡༤༤༤༡༡༡༨༨༩-༩༥༧༩ 








དབི ག་ན ་ 


£87- 6 







རྐང་པྱ་མཉན་པ ལམེག་ཀཿ 3༨ 


༤ ཞེས་པ པས" ས་བད་བ་ཆན་ང བཿ 


ྒ ལམ་ཐམས་ཅ རྭདུ་གཅོད་པ་ལ་ཕོ་ཉ་ཤེས་མི་པདུ་གགས་པའོ། ། དནི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མངོན་ 
ཐོ་ག 3 བི་ཆ€ས་ ུ་ཞས་ སགས་པ ༣ སད་པ་ ཁ་པ་སྦའི་ཆུལ་ཏུ་ ཌ་རུ ས་བསྒལ་ང་ལས་ 

ག་དང གནོས་འླདང་བ་དང་ གཉིས་ངང་ལན་པྭ་སྣེནདུ་འ 
ཆོགས་བ།ི་ "བསྙེད་པ་ དམ་ཡིག 


ཞ་དཱ་ངྩོལ་ བོ ལ་སེ་དས་པ པ 
། བད་ཧྟ ངང 








དབར་མད་རུ། ེི 





པར་རོགས་ པཿ ་གོ་རཾམས་ བཞིནདུ་དམིགས་ 


ས། གཟུགས་ཀྱོ ཁོད་བ་ཀྱུན་བ་སྟེ་ནོ་། ཅནའབདུ་བཞུ་རིམས་ 


ལ་ལཁོར་བསྟད་པ་ལུ་ཤིན་ཏུ་ སུང་པན་ཡ་ཤ 
འ༢། ¡| རྷ་གདདཱ་ ལགས་ནི་བར་ང་བའི་ ། 










ནེསྩཾས་ ྨ། ཞང་སས། འཇིག་རྟེན་ 


ས་སམས་ ་དཔའ་ ངཀྱིལ་ 


ག་བ སྤུར་གིར་ 








6 


87 


བཾ ྱས་ཀྲི་ 


ད་ང 


། ཟླུས་གུང་ བ་ ་པ་དང་ཝཱ 


ཀྱ་དཅིལ་འཁོར་པྷ་ནམས་བངགཉིས་མདུདུ་ ཧ་བའོ། ། 


ངི 


་ 
ཟཔ 


གནས་ 


















ཧྩེས་ཆོ འཇུཿ བ་ཀྱ་ཡཿ ས་ལས། ལོ དམ་བའི་ཡ་ཤེས་ -ཤས་།_ 
ོས སོས ས་ཏ 
|, པཱ ང་གིཅང་ སའ །ཧཱོང་པའི་རླང་ བགནས་པ་ནོ། ཉི་ངོག་པངོའཛོར་འབུང་ལ་སོགས་པ་ 
གས་ཏ ། ི་ོ ཅི རྱ ཧུ ཅི བང །སོད་པའྱསང་ང་ིཀ ལ་དང་འ བིནྲ་ཤས་བྲུརབྱསནསྭ་ནོ་གསུམ་ཞུཊ། གསསུས་པ་་ཡན་ ¦ 
དུ་ིནྱ་ཧིསྣ་རོང་པ་དེང་ ། གོ་བགོ་ཞིང་བཀའ་ནན་བཅིང་བ་ལ་སག གས་བས་ི་ོ། སང 1༼ཧད་པར་གསང་བ་བླན་མད་པའི་རླད་འདིཉིད་ཕྩི་ལྷ་དང་ཡཤས་གཉིས་མད་ལྷོའི་གཱ་སྙེས་པོའ་ 
རྣམ་པར་གནས་པས་ །ཐུབས་“ཤེས་རབ་ ་གཉིས་མདྦ་ཀི་བད་བ་ བླསབ་པའིདའྱ་ཤེས་ བད་སོང་དང་དལ་བར་སྨོད་བས་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པརྡ ་བའོ། ། །རིགས་དང་ནི་ཤེས་ལ་ཟིགས་ཀྱོ་ནང་ 


ཾཾ 

4ཾ་ 
/21 
-ཿ 
ཌྟ 

ཿ 
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.༄༅། ་ །དོན་བྱིས་ལྷ་དང་སུགས་ལས་ཀྱང་བ་དང་ ། རིགས་མྲིཊཏེ་གཞན་པལྟི་ཝ་པིའི་སྔ་གས་ལས་ ང་བའི་ཡུ །ལ་སཱང་དང་གི་ངོརམི་ལ་བར་། ཐམས་ཉདགསཔ་ཆེན་རྲིགས་གཅི་གྲ་ 
གནས་པརག་པའོ། །པོ་ཉའི་གཅ་དོམོ་ས་བས་ དན།་བརྡུ དད འགོས ུམ་དེང་ི་དརྱད་ལོ་།གསང་འང་བདགཅིགརིད་བདོངས་པའི་ངོོཔ་བངོལ་ 

- ཉ་དང་ ༈ དཔང་གསུམ་པྲརརིག་པའི་ཕོ་ཉ་དང་ ། བཞི་པརཝཱང་རིག་པའིསྦྲས་དྲོ། ཡ་ ཤསྱ་པཾ་ཉ་བསྟན་པུའ། །གཉིས་ངོ་བཞོ་པའི་བཏུང་བ་ཡི་ཤྲས་པས།། དོང་པོརྩལ་དབང་བླསར་བས་དག་དད 
དྭངང་བ། གཉིས་པས་འམད་བཏུངཅྲིཡང་བ་གསུམ་ུས་བདུཆེན་རོམཏ ལངུ་དཅུང་བ། བཞི་ང་སང ་མདུ་འད་གསལྱང་བཅུང་བརུ་བའོ།།སཱདཅིགྲ་ྲུག་བིཞེས་པས ། དུ པོར་སང་སུང་གཉས། 
མད་ལོསཉམ་དུ་ཟ་བ ། གཉིས་པས་གསལ་སྙོང་གཉེས་མདརོམཉམ་དྲུ་བ་བ ། གསུམ་པས་བངྲ་སྟོང་གཉིས་མདརསཉམ་ངུ་ ། བཞེ་པསོ་དངོས་པ་པང་དངས་མད་ཐམས་ཅད་ཤགྱ་ར་རྒན་ ་ལ་ གྲུ 
སྒྱེས་པའི་པང་དུ་ཟ་བའོ། །དས་མཉམས་རྟོགས་གཉིས་མདདུ་དང་པའི། །གཙང་སྲཱ་བཞི་པ་ཡིན་པར་བ ཤདཿཅས་པ་རྣལ་འེཧར་པའི་སྒོ་གཞུམ་སྦྱང་བའི་དོན་ཏུ་གས་དང་གོ་མཡོས་ངེས་པའི། །དི་ 
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༄༅། །ཧྭ་ལའོ། །རནས་དཔྲའ་ 


མྭ་ཌཱ་ཀི་ཝམས་ཅདལས་འླེདརྦ་རལི་པྲང་། གའི 
; མ་བཏུལ་ཞུ་གས་ཅའ་ ཀྱིས་གངྟ་ ལ་ཧ 
ཤམོས་ བའ་ ཅུ རུ་བྱསུ་པང་བྱས་འཞི་ལ་ སྤཾབ་པོ་འདག་པར་ དབེངལ ྭ ཟླ་བ་ ༠༢པར་བ་རོའིམོ། 
བའི འདུས་ཀི་རེས་པ་ཉད་ལས་སྤུང་ངབ། ་ལསྤ་སུརདུའབོད་པས་ཞིས་ ་བ རྔན་འུ། གས་པ 














པཧི་དཀ་ པ་བོ སེང་པོཉི་ྣང་ ] མམང ༨༦གས་ ཡབ་ཡུམ་ཐ་དང་ ང་པའི་སྔགས་ཀྱིས་དང་ ། 
ཐུགས་གསུང་སྐའི་ ཁི་འཁྲ་ལོའི་ཝ་ཡཱགས་དང་ ། དམུ་ཆག་བ།འོའ ༢༥ལོས་ཀྲང་། ། །སྤུམ་རྗ་བ 

བོའི་ བླེ་ས་འབབ་བ་བདག་ཉང་ལ་བསིས། །དུས་ཞི་མཆིན་ཨ་ 
རར ཡབ་ཾ ཐས་ལས་དང་ངངས་ འང་གསིལ་བ། རཿ ར་ཤྲིང་པའོ། །ངུས] 











༠༤༧༧ ]འའཆོག་འོཐོཐའོཧེ་བིའྦོར༨པ222522ཛཝཟཿཏཿ༩༢ ༡ྒཆ1 ° ༨ ཐཀ་མཁཁག་གཡས་ 





བཟ་ག 


ཡུང་ས་གྲུས་དང་ །ཅྩ་ ཉུ་བའྟི་དང་བ་ བྱཿད་པའ་དང་། དད 
ཞ་མའི་ཆུ་སགས་འྲང་ པཔ་དང་བཅས་ པས་མ ༨ད་པར་བྭའོ། །གྲེནས་པོཀལ་ ཕྲ་ལ་གསོལ་བ་ གདབ་ཅིངོ་ ། ལྷ་ངང་བླ་ 

པཡམོ་ནི་ བ་པོ་སྐྲ་གོལ་ཞེང་ག ཡར་བུྱ་ཨཱརཱཔས་ རནལ་ 
ི ཏ་འཨ །ུར་ུ་ང་ཞིང་གཅེར་ ད་པརོན་ མའྦ་བྱི་འོ 


ར་ལ་ཞེས་ ཁབསོདམས་པྲང་ཡངཀི་ཨེགསྡ་རོང་ ་པཡརའབུར་བས་། དཔའ་པ་ང ཙཱ 5 མས་འ 


! ཐས་མཆེད་ངྷ་ས་ ཤེས་ཧཱ ཾ་ཤངད་ཁན་ིདྱ་ཀས། ྡརན་དཔ་པིུཀཐབས་་ང ཀྱི་ངོ་གོ མནར བུནམེ་ལ་ སྲག 










༈༔ཏཿ་- 6 
















བོསོ་ཤོསོཧདོམ་དནང་གས ། ཤ་སབས་སར་བ་པ་ལ་ཞེསོ། །དེར་འདས་པའི་སྐ་ངེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་དངུ་ལྟ་ག་པ ལི་ལཱ་ཐཱ་མི་དང་པ་ལ་མཆེདཔ་ཤ་ཞིང་། ངྲཀིལ་འུ་ོར་བའི་ཡྭ་ཤུས་གཤགས་དམྲ་ 

ར་སད ། ག་པ བིེིག་ི ་གདབ་པར་བ་བུ་ནི ཀཡལ་ཨ ཚན་དགའ་བའྲི་ཞོས་ཏོ་བོ་ཉིང་ཀེས་དྲལ་འཁར་པའི་ལྟ་ཆགས་དག་པའི་ 
ཞིཔན་གཞས་པྲ་ནམསོ། །མག་པའི་སམེསྦ་ལཆོས་འགུ་ནི་ཐུནཅུག་ཡུས་པ་དཔཤོངསཱུས་པ་ གུས་པཅེས་པཱ་འྱུརའདྨོནིསདྲ་ནམས་ལགནས་མི་འགོགས་མཆགུའ་གཞས་ཞས་ཡན་ཞ་དངས་གང་ 
ཤུས་པ་ཐབ་པ་ནི་གཞན་འབུང་ངེས་གླགས་མཾ་རྟང་པའི་དོན་ཏ། །ད་ལསོ་ཕན་ ནྭ་དའོ་སང་པ་ནི་ ། ཤི་ཧྭ་ཀེའི་བདག་ཧིདནྟི་ལ་འ རྩཔ་བྲ་ཐལི་པདཔར་བུར་པའ་སྙཾར་བ ་སཱ་ཨྭ་མེ་རཱཤས་ མཉུས་ འཚུར 
་གནས་སུམུ་པ་གཉེས་ན་གནས་པའི་ཌ་ཀི་མླཆཱམས་པ་ཤིང་སྦོངལ་སེགས་པ་ སས་དྲགས་བྲ་འགུར་བ་ཞེས་པའ་དན་ཏ།།དནོ་ལྷལམཆན་བསན་པ་ལེ། སུདཔ་ན་སཱས་བཅས་སགས། རིབ 


འུགས་ དདཔའ་བོའི་སྟནམོ་ལ་སོགས་པི ། མཆོད་པ་ཤི་ནང་གསངབ་ངཉདོ། ། གཏཔམལམོགནི་འངིག་རན་པ་དཔའདས་བ་ལ་དྭུལ་བའོ། །ལཆུཉཾ་རབ 'དུན་པའོ། སདནྣི་ང་བཞིན་གྱི་ 
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¡ ཀ་ཡང་ཀུན་དར་དུ་ཐབས་ ནིས་༣ང་ཟབ་པ་བའ ༦ང་གྲན་ས་པས་བྲང་འཇིག་འོ། །ས་འདའི་གེགྲ་རོལ་སག་གྲ་ཞི། འབང་འཇུག་ ་ཾ་བའཞས་པའང་ས 3ྲིག་ལ་འ།བོར་བོོ 
རི་་གི་ྲྣྲྣ༨ྨ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།། རེ སཱནནགེགྱ་རོལ་སཱག་གྲུནི། འབུང་འཇུག་གནས་པ་མཆད་བའོ་ཤེས་པྲ་རུང་སམས་འབུས་པའྲ་ིག་ལ་འ།ང་འེ་ 
ཅུ། །གས་བན་གཞིན་བོ་གིག་། ལོ་སར ལ་གིསང་བ་གངུཟཱག་དམེན་བ་ལ་མོ་སྟིནྭ་ཞིང་དབང་པོ་རིགས་དང་མི་ལཱན་པ་ལ་གསང་པའི། །གང་སྐལ་ལྔན་རས་སྭ་ 
གླུཟང་བླདབ་བལས། ཡང་རགས་ལུན་བསྟན་པགུ་པ་ཡོན་དྲ་བླསབ་པ ། དཀི་འཇོར་འུཁྲེར་ལོའི་སོནས་གང་པ་གིནའུ་དདང་ཏ ། རྣལ་འུཧོ་ཿམའི་དམ་ཆག་གཡུན་པ་ཀུན་སེད་ལ་གནས་བར་ 
ཧཱི །བསྦ་ཧིའལ་པ་སླང་བས་མཆུངཔ། ཤོ་བ་ལ་བནཔ་ཤང་བི་བུན་དག་པཁནཉིད་མཆདཔ་བྱེད། སོ་ས སས་པརག་ང། ི་ོ 
གམས་ངས་ ། རམ་པ ༽དནྱ་ཅས་ལ ད་པའ་དུ་གདམས་པ ཞེ་བར་བླས་བྲིའི། པ་མའི་མན་ངའོ།་བ་ ལོང་ངོསས།་པའ་ ར་ངི་འིས་པ་ལ་། 

ཿ ལས་ནང་མཆོགྲའ་བསའ ཀེ བརྡོད ཆོག་ ལལ བུ་གདུམས་པའ། །གྲྭགཔཉེ་བར་བྣས་ངོནི། བ་མའི་མན་་གོ་ བུ་དགའ་ཞིངནི་གོང་ངུ་བསྟན་ པའི་འ མ་ཏྲི་ལིས་ ་པ་ལ་འེཉན་པས་ 


་སིན་སེཔ།ི་རྗྫི པི་རང་པོ་ཉལ་འ 
ཤ་ ༦ ན་ག བ་དང་པ་ཉའ་ལ 


© ༡༡༡༣༩༧༩༧༩༤༨- -'༢༡༠༠༨༢། 









པོའོ། །ཞེས་སྣད་པ་པ་གོལ་བླ་ངྲ་ན་མེདཔ་འཐིབ་པ་ཉིད་དོ། །ད་ནིལའཱའི་མཆེན་བསྟུན་པ ། 
༧༡༡༦ ཆས / 


༩ ཐལགསསས་སའཡསར།སཉན་ཆག་སས་༩ 

















༡ ༡༤༨༧༤-༠༡ 


8༈4--6 


ཉིདནི་ལོ་གངས་རང་ངང། 











ཁཿ 
ཆུལ་ངྲང་སང་ལམ་ལ 


= བཔའ། ༈=པ་ ༡༥་འ།ང་བ 


འདུ ལ་མངུཔར་ 


1 





ཉོལ་པ་ལ་ཕྱུལ་ཉེ་བར་བོང་བ་བསན་ 
བླལ་བོས རླ ཚོགས་ 


ཅྲ་ ཨུས་ཏི་།ཀད་པང་། ། ལེས 


།ཤིལ་བ་ 





086-6 


ནྣུ་སམས་གིགྱ་ལུ་འདེས་ 


འེ ང་མུབ་སམས་ 


རྩུའསྡུ་བུས་ཤུས་གྲཱི་ 


རང་འགྲེག་ཅུ་འང་སྣ ། བདསྙོངར་ 


ཨཡང་ཤང་གཞནས་ གསུམ་བྱ འུ ༨ 
རི 






ཞུས 


ཧན་འདལ་ 


[6326 


) དས་པ 


འཁར ད་ རདངོ་ ། མདའ་ལཤཿ 


།འདྲས7 ཿབུ་རཁྱཏ་ཐོབ་པ། ཧྲིཀིས་གྲཞནྱ་ཧིས་ཡ་དྲང་པ་བླཟོཿ 


འཾ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་སྙང་པོ་ཉ། ཉེང་ 


དུ་ཡིན་ཏ ། ར་པའི་སྣག 


གས་པར་བླབས་ཡ བཁ་ནཉེདྱ་ཀྱི་མ 


ས་པ་ཧཱ་བཉིད་དུ། ། བདུདཀུན་རབ་ཁུའི་བརྡ་ཤོདཅས་བནི ། ལཱའི་བུའི་བདྲུད 


རྫི 
ཀི་རྣམ་པ་མུ་ཏིལ་གླི་རམ་པཱ་ཙཱ་བཱལ་དཱུང་ དམིགས་པ བ། 


རཱ རུ་་ས་ ཞི ། འཆེ། 


དགཆས་ ཐམས་ཧད་སྙེ་ 


ཆིབ ཏུཟཊཱཾས་ཞས་པས་པ་ 


རླ པོ བ་ཞུས་ཡིན་ ཡན་ཏུ་ོ་ ལུས་པའ་འབུང་གྲནས་ཤེས་པས་ལྷོ། © པ་དང་ཡྲིང་སྐྱེབ་ ས་སུ ང་འི ཡང་ལ 


གས་དར 
ཉེནིཡེ་ས་ བཞི་ཐམ་ ཡས་ཅད་ རིགས་བ 


སུ་མོང་བའི་ཤ། 


གཡང་ཛལ་གས་ མིད 


ཡིན་པས 


རཱགུས་ཧིསྤས་པ་ཐེག་ལུ་བླ་གས་པ་ཡད་པར་འྒབད་ཁའི། །དེ་ལས་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་ 
ར་ ཀ་ར་ཀ་ར་ལ་སོགས་པ་ནམས་བན་ 


བྱ་འོ ཁས་ལུ་བླ་དང་། ༽ ཡུགས 


ལོས 


;རབཏུ་ཞི་ 















ཉྲིདད། ༣ ློ་ོ་ཁོ་་རོ་ར་ར་-་རོ་རོ ང་ ད་ལོར པ་མན་ཞེས་།གྲོ་ན་ཏན་བི་འྱ་བུང་ ས་ཚིག་པའ་ཧའོ། །སེམས་ཅན་ 
ོད་གླུང་འའི་གིར། ི་ོ ན་མ་ས ཡོ བས་པ གཏན འང་གནརིག་པདའ།།ས་གངས་ 
ཡངས་གླཟླུང་བའི་ཤིར་ ། ད་ཚན་ང ྒ རྟུག་ང་ང་གཞས་ཞེས་ དཔལ་ གས་འ ཞཧུག་གསུ། དནྐིདརིགྱས་བ.ོིངལ་ེསཁང་པ་རབ་བངད་།ཚ་པ བརླིང ཡེན་ཏུན 
ད་བ་ས བནས་ ཚཞས་པའི་དོན་ཏེ། ལ་འཉེར་དགུ་པའི། སྤབ་པའྲ་ཆོཡ །ཡཾལས་ཁད་པརརྱུར་པལོཆམཆ གཏྲཾ་རཱཀ་དཔལ་རིག་བད་ཞལ་ཅན་གཅོ་གུལའ་ཁིལལ་ 
མ་ཀ ན་ དྱ་ཀུལ་འ།བང་རག་ཧངས་ཡས་ག ིས་ རི་ལི ༽་༽ ༽ ༣0 “༣ "ད་འ - 
བཀོད་བ { རྣུར་དྲིསོདཤལ་འི་ཆུང་ཀལ་ལག་ཝནདག་ང་གསད་་་ ངད་པནི། ཁེ་ །རམ་སྔ་འི་ལོ་ཤལ་རྩོ་ལེན་གདུངས་ཀ་ལས་ཀྱང་སྟང་འོ་ག་སྩོཆོབ་ལས་བྱུང་ཡོངས་གནས། །གསང་ 


༦ རིས་ རེ ༨ ་༡༢༨༣༣། ཀ༽ རོ ར་འ" ་ ཉི ཏཱ ༡: ༠ 
སྙག ས་ད་ཉིད་འདྲ་ལ་ བེཅས་ལས་ཡ་གཞོལ་རག་ཤདམ་ས་ལུགས་འཇུང་ངག་བེས་བསེཿ ཆ་བ་ཡང་། །རག་ (བཱང་མ་ལཱན་པག་ གིས་ །དོ་བས་བདུད་འཛུལ་བགགས་ཆགས་མ་འདས་ཀྱུན་ལས་ནམྱ་བ། 
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 ༄༅ ཀི་ཏུད་པར་བཟའ་བདབ་ཞྲིང་སྤོད་ ་ལ་གཆོདྱ་འི་དོན་ལསླ་ནལ་འབེར་པའི་ལག་གཡན་ལྟའ་གནས་ཁད་པརྦ་གབཅིང། གཡོན་པའོ་ཀུན་པོོདྲ་ །རྡོ་རོས་མོས་ང་་ 
དར! འཟོ་གས་པ་བཀོད་པ་ལས་སོ འོ ད་ག བཞ བ་ལ་བ།མ་ད་་དོ་འ རོ བདའ་ཨིབ་སར་བབསླི་བས་བུ་ ནཉིྱསི་མདས་མ འའ མའི་བའ་༤ོ་ 
དྲ་ཤི་ཉམས་མ་ངཡ་ནངངུ་སྣང་བ། ཧན་གྲན་ནང་གྲི་ནམ་འདེར་ངང་ །གཏསམའི་ཏ་བའི་འྲོར ཆྟེའི་པ་དྲང་འདས་པམཆོང་པ་དང་ ། ལག།བྲ་འིརུ་གྲའི་ལགུ་པ།བིནྲ་རབས་ཀླི་མ་པ་ཏཱ ། འའ སུསྦད་སཱ་ 
གཅྲིག་བའོ། ༽ །འངཾཿཐྲཱམངམ་ཡན་པ་ ཟླགུབ་པ་ཚི་གསང་ཆུན་བསའ་ པ་དང་པོ་མདོལ་བ ན་པ་དྲ་ཞས་ཤུས་པ་ལ་སོགས་པས་ ། ངངོས་གངོ་བླསྣབ བའི་འ འཁོར་བསྟེན་ཧོང་ ། 
ངཱམ་ཅིག་གི་ཆས་བྷསའུ་པ་དང་ ། རོ་ལཔསྭཀི་མབ་པས་སྙིན་སོ་ག་ཧ་བ་ །ཡང་དགིཆོགནྱི་རུའི་བསམ་གཏན་རང་ ། གསང་སགས་བླཟས་པའིངིན་ནུབས ེ་རོས་༤ྱུད་ཚིའི་རང་བཞིན་དུ་ ། བླཾ་རསཱང 
ཞིང་སལ་བསྲའུས་པ་བ་བ་པའ་འྱ་གུར་བའོ། །རྐྱས་པའ་བོ ཤང་པཡོས །བཟང་པེའི་བ༨ཀུ་པ་ལཾ་ས | པྱ་གསངཤས་པས་གོཔངུ་བསྟན་པའེསྟེ་བ་བདྱུན་པའི་རིགསཤས་ པས་དའི་ཤ་དཔུག་ [བ་ཉེ་དེད་།། 
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དཱཉིད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་ལྷ་ཆོགས་ཇི་ལྟར་བསྟང་པུའི་ནུལནི་ ། ལེའུསུམནཱུ་རྩ་བཞི་པ་ལས། གོངས་ནེ་ཡི་གའུ། །ས་ངང་ནི་ག་བུརླཟུ་ཁ། རྟཉི་ལོ་ློང་ཏྲིཀ། བྱརསྭ་མྟི་ཨཱ་ལོ་བྱཅུ་དཱག་ཉིས་ 
འཐྱར་ངང་ ། ཀཱ་ལི་སྐུ་སྣབུ་སེ་བྱ་ཡ་ལཱ་དྷཾྷཿྷཾདཱགཱ་གིས་བི་བྱས་གཉིས་འཛུརྡུ་ཁིས་དབྱུས་ས་ཝུ་བ་ལུས་ས་ ^ ང་བྭ་ཞས་པས་དབངས་པང་གསལ་ཧདྨཀི་ཡི་ག་པང་བྭ་ཏ་བླར་གླེཟུང་བ་སྟེ། 
ཧྱིནི་ཝྲོག་མར་གནས་པ་ཡིན་ཞས་པས་ཡ ཀ་འ རུ་འོང་འཕྲོ་བཅན། ། རོ་རྔི་དེབཾ་པ་ཉིང་དངན་ཞེས་རོ་རྩིཚྷེ་ལ་པ་ལྟ་བཁ་ཙཱ་གཾས་མ ཆཿན་པའོ། འབྲད་པསོ་བགེགྲ་བནོའ་གོ་བོའ་ཕུང་པོ་ལོ་འམ། 
ཤཱ་ཝཱའི་ཏཱོག་པ་ཧྦོང་བྭ་ཀ ། མངོན་པར་དངརུབ་པཱ་ཝཱ་པག་བཱ་ཞྲེས་པས་བསྟན་ ། ལྟའ་སྣཱ་ཡྷས་རཱོགས་པདླར་པ། པའ་བོའྲིདབང་བོ་ཞུལ་བཞི་པ་ཤེས་པ་པང་། གངདུ་གསུམ་བ་ཞོལ་ 
བཞ་པ་ཞས་པ་ངང་ །གངང་གསྲུངས་པ་ཞོལ་གཅྲིག་པ་ག་ནོབཞི་པ་གསུམ་ཞས་ཛག་བཅུ་གཉེས་པའོ། །ཇིསང་ཕགན་འབྱུམ་བཱི་བར་ཞེས་ཏ ། པག་བྱ་པད་ཞུ་པ་དང་བྱར་པང་ ། རྨ 


ངང་འབུམ་གྱི་བདདུ་སྔེམ་པཅན་པོ་ལ་སོགས་བ་དྱཀོལ་འ།བོར་དྲུམ ། གུ་མདག་བྷའུགས་ནུལ་པངྨ་ནམ་བར་འབུར་བམ་འྲད་བ་སྣ་ཚ གསུ བསྟན་པ་ གཅུལ་ཧའ་ ་དཔངདྱུ ་ཐས་པའ། །སྨ་ཞང་ 
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[ གཙུགས་པ་བཅུད་བླསལ་བརམཛོང་པའོ། །འྱ་བང་བཅུཞ་པོའི་ཞབས་ག་ཡོན་པའི་འེགྱ་འཇིགས་ཤྲད་དང་དུས་མཚུནལོ་ཀཉིས་གངན་ུས་ཧས་པའོ། །དདག་གིསན་གཙོ་བོ་ཡ་བ་ཨུམ་མངེན་བདྲ་ཀང་ཆུ་ཝས་ 
བསྙད་པ་སྟ ། དཞས་རྔསུ་ཆགས་པཞ། ༼་དོག་པ་ཉ་སགས་སྣགས་གང་ཞེས་པ་མཁའ་གསད་ཏིནྱོ་ཅིས་བླརབས་པ། མངའ་གས་ཀྱོས་ཡངས་འཁོར་བླ་ཞིསགས་ ཤས་ལས་འདོ་ཟརྣགརམངཔ་ེ་བུར་ 
དཔཱ་བའཾ། །ཕཡན་རཱན་འདུད་པའ་གསང་སྔགསྔའི་ཡབ་ཡྱུས་ཅྱ་སའི་བྲུགས་ཀྱ་ེ་བྱ་མྲཾན་པཱ་དཔོ་ལ་བླ༡མསུའོ། རེ །དརྨ་ཟུ་བ་དང་ཉིམ་ལ་གྱུནས་པའི་ཡུལ་ཉིད་ཐབས་༨ཤས་རབྱ་ཅུས་། ། །གསང་སྩགས་ 
ནོ་ལུས་ལ་བཀྲད་ནེས་། ཡའ་ཡུམ་སུམས་པར་འུགས་པའི་དགའ་བའི་སྨྲས་དེ་བཞིདྣ་གེ། ཤགས་པྱ་ནརས་དང་བྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་མོ་རིག་མ་དང་ཏོ་བོ་དྲུམ་ཐམས་པར་འེག་མིནནོས་སྦྱན་དྲངས་པའྲེ ། 
ྩཱགས་གྱུ་ཉིདཱ་ིས་དགུག་པ་ཧ་ཤེས་ ་སཱོན་མའི་བ་མཛོང་སྭུ་ཞས་བསིམ་པས ། དྲི་བ་ཉེ་བལ་ཞུགས་པ་ལྟ་བུ་ལོ། ཨ་བྷང་ཏིར་བྱས་ད་རྡོ་རི་བྲུམ་པ་ནས་ཡྱམི་བྱིཆས་འབྱུང་དུ་བདུད་ “བབོས་པས་། ཐེག་ 
ལཆ་ག་ཁོ་དངཔ་ལས་བྱསལའ།ཡི་འཁོརལོ་ཆོ་ལིམ་གཞ་སས་ཁབྱུ་བཏོ། ཆགཉིས་འད་འོན་པརཉང་ནུབ་མ་སོ་འྱིལ་ལཁིེབྲ་རམསབྱ་ད་པནི༽ ལཁར་ལོ་ཝ་ཝན་ལ། 














༄༅། །'མྐ་ ལྭ་བ་པ ཡྲབ་ལས་ པྱུང་བ་ངང་། ར་འ 
དབང་པ་ཞུལ་བཞི་པ་ཤུག་བསོད་ བའ གས་པ་བ 
ཡཱ་རྣམས་བྱས་ཐུགས་; ཀྱི་ལེ་ཐོར་ལོ། ཙྫོ་བྱསདྡ་ལན་དང་ 


བོ་དང ཉིས་མང་བདུ། འདའ་བ ེ་་ རྲི རི་གུག་ སདོ་ 


འའམཆོད་ི་མ།ས་ ། པྱ རྩུགས་པི། 














ལས་སྲོ་བརྲ་ཧ་བི། ས་བོན་སློབ་དནས་གཟུང་ཤེས་པས་དྲུདྲ་ཨོ་སཱཿདཱཱ་གཾ་མཐར་ཞི་གནས་པ་ཡིན་ཞས་པས་། འདྲ་གུ 
རྦ 0 དྲ་བུས་བླརད་རྗེང་བ་ལ ། ནཾ མྲ ྒརྒྲ་ོར་ སོནཞས་ ×` ཡྱུལ་རྫོར རྨ༣ྣལ་འེཿ ཤབླདབལ་བབར།། ། ཤིང་ཐོན་པས་ ། གདུལ་བུ་ 
འཐྲོ་བ་ཐཱམས་ཅདྱཀུ་ བཅད་གསར ཐུས་དྲག་པ་ད་བ་བཿ ་ ས་་ ཡུ ། ལས་ཁ་དབ་ བས་ཡུན་ལིས་་ ` 


་བོཉིདྱཀི་དཱགཾ་བས་འགྲོ་བ་ 






€¿¿5-- 6 


མསུ་བང་བའོ། 


༄འ 













བཐས་དཔའར་ྷཧ སེའ་བགརང་ཤི་།་བསོལ་པ་ས། །པང་༢་བཔས་ཤིས་གྲའ་་།་པའ། "པ་ལགས་བ་ལ་བས། །ང་བཞིན་བ། ཤགས་པ་ཐཡས་ཅང་ མི་འཁྲཱག་རོ་༔ "པ་ངང་། །ད་ 
ཤུན་སྟྲང་རྫ་ དལ་བར་དྲཤང། །སྒར་བ་གང་འག་བབརསྙང་པ་སྔ། །བང་ཕྲ་ཐབསྱཀིས་གུད་རག པའེཾ། །ཆགས་ བྭ་ལགསྱ་བུ་ལྟ་བཱཏ། །ད་བཤྲད་ག ཤགས ་བ་ཐལས་ཧྲང་བྲག །མ་འཁབུགྲ་ངངས་ངྲ་ཀག་པ ངང་། ། 
ཧཱ གོས་བ རདས་ཆུག་སགས་ཉནའངསྨ་ནམས། །ར་གས་ བདུམ་བུཡདའ་སླུང་གུ། ཤེའི་ཧ་དི་གས་པ་ས། ་བ་མང་བ་ག་ི་དང་། །པཔསི་ ཀུར མ་པག་ཧ། 

 རྡོརཞེས་ཐ་དབཞིན་གཤགས། །ཱལ་རྩྱཾརལ་བ་དང་ཐུས་སུ། །རྟག་ཏའདིན་པང་མུང་པའ། །ཡོ་གོ་ཕོ་ཉ་ལ་སགས་སཱགས། །མདའ་ཡ་ཤགས་བཤུན་ ཁྲས་འཁོར་། །སུལ་པའ་འཐབང་ལེའི་དྲངས་ 

སུན །སོ་ཆན་བླ་དདྲ་ཀིས་ ཤན་ཏཱ་བྷཾསར་། །སྤ་གསྒ་ནམས་བམས་ཧད་འབོང་གཞས་༣། །ཕྭན་རཱི་ཡངྱ་རང་བ་བྱཀྱེད། ། ཆས་་ཀི་བོར་ལེ་ཞསྲ་པབ། ། །ལུས་ཅནྭ་རམས་ཀྱི་ཧཱིངི་གདུབ། །སླ་ལཱ་དཱངནི་ 
མང་དག་ལན། །ཡེངས་སྤོང་འཁེ་པལོ་ཞེསྣ་བརྡ།ཡར་ལ་ཝྷ་ཉྲཝས་པརྨ་ཐུགས། །༣ཡ་པསྔ་ཀིནི་ཏིན་རང་བཞིན། །ཆིམས་བཞི་པ་ངག་གསན། །ཀུཞས་ཡངས་བྷསར་བའོ། །བད་བཅོ ན་པིའི་འཁོར་ 
དཉདད། །སེ་དན་གང་པ་དཞས་བྲསམ། །རྷུགིསྦུད་པས་བརྒྱུ་ ་བརྭ་བྭ། །བསྒྲད་ཧ་འོ་གི་བརྱ་ཐུར་པ་ནོ། །དཡ་པ་གཅིགྱ་༡པ་འགོོའོ། །འདི་ 
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¥873. 






ལོརེ། ། ཤང་སམས་སུམསུ་རྩ་གཉིས་ལྡན། །(ཤཾསྲ་བ་བ་ཡང་ 





697- 6 


༄༅། 


ང་གས 


རབ་བླསབ་པའོ། །སྒྲ་ཤྩེ་བ 


གྷ ། 


¿ རང་ག 
; རི ངས་བ 


།ནཾཤ ནི་ཤུསརབུསུནཱ 


གས་ཏ 


ཨ་ 


` ཟའི 


ཨཆན་མོང་བཤད། །བོ་བདགཁསྦོ་སལོ་ 
ཨནི། །ཆུ་དཔ་ཐཱ་ཡིན་བསིགས་་པྲར་ཧད། ། 
ས་་་ །།ཤོགས་བཅུར་བཞུགས་བའིསོ 
ཌོལམནས་སླདབྱུང་ཾ། ། 
ས་བར་འྱབུལ་ཞེས་ག ཕྱ ཧི 
ཇཱཱལྷ་རར་གཏུགས་པས 


ལྷ་ར 





ཤིར་འྭགྲོ་འྭདུ་འོང་བས་སོ 
ཇུད ོད 
ཨོའུ སོ ཨྭ། །ཊུཉེལྨ་བུ་ 


984-- 6 


དའ འཕལ་འག ཅས 
5 ག་བ །འཇྲུག་ ལེ ཁྱག་པ ཡང་དུ་ཤས་པ 
ཕིར་སུསྱཿ་ཐཱ་རི། ་ ་ 





















ཉིས་པ་དགག་པར་ ་བ་ལ། ངཔའ་པའི་དབང་ །ག་ཅེས་ པ་ལ་སོགས་ ་པ་ཧེ །ད འར སང་བྲའི་བྲར་དང་ པའི་ཏང་པར ལས་ངམ་ཆག་ལེ་ སེམ་ ཚམ་པ་དག་བྲབ་སྟ་དཔལ་ུ ཨཱ།འའགོ་ཡ ར 
དགག་དང་བ ཛི ས་བཅས་ ནོན་མཉུང་ཤིངྒ མ་ངག་གནས་ ༦ ་ ལ་པ་ཉིང་འཁྲོང སད གྱི སིི ནྣབས་ལགས་སྨས་པ། ག་བི་གས་བསོ། དནམས་ 
མགྲོང་བ་ཡྲིན་ ཞན་ཞེས་པས ། དཔལ ་འ།གྲར་ ་ལོ་སོཿ སོམ་པའི་ལམ་ ༡ ཨིའི་གསང་བའི་ ཡང་བཆེནི་ ཡོམར་ཤི་ཕྲོ་ ༡མསུཿ $ ༼དེ་དག་ལྲམ་ ཤྲམས་ཉང་ ཅཡཆོངཔ ར་འྱ་གར་བའ་ངན་ཏ། ། ལའོ་ 
བྱདད་པའྭ། །།འདཱར་དངས་ གྲུབ་ཉེ་བའི་ གསྱ་ཧཱང་བདའྱ་བང་བ་ལ ། ། ལའུ ཤིབ་ལས། ༨མཆག་དང་འདང་པང་ཐ་མ་ཧི། ལུཏས་ུནཅིག རོསགཟེའ་ པའ བཱ 
པའི་ཤྲིཾ། ཕཾནས་སྦབ་བོས་ཞལ་འཧེཔཿཞྲེས་༔ སྤེས ལའ ཤཉར་ཉཆགས་ །པ་མུང་དུང་། ཅེས་ནལ་འགེ་རྟ། ཡང་དག་དང་པ ཤོན དགོ ྐའགོལ་ནབ་པིའས་པ་འཕེལ་པས ། ་ ངུ 
ཆེན་པི་སྐྱར་ལམ་དུ་ལྟག་པའི་དཀྱིལ་འ།བོ་རདུ་ངོ་ཉ་ལཱན་ཅིག་ཤྨེས་པ་འམ། ཞེང་སྐྱས་ཀྱཉ་ཡཾགས། ཀྱཾས་དངེས་གྲེབ་ཏ ལིར་བའི རྟགས་འཆར་པ་ལ་ཚགསྱ་ཉེ་དྲིལ་ འ།ཁོར་ལ་མཚད་པ་ཆེན་པྱོ་ཧ་ 







665 6 









9864 6 


གཔ ཅམྭ་སཱག་པ་ས་རུགས་འབུང་ བའི་ 
སུ „ (དཙྙིཨ་སུ་དང ¡¦ དུང་འབུང་བ་དང་། དནས་ རཿ རགས་ས་ སྐ་རོུགས་པ་དྲུ་ལ་ ཟུག དྲུ ལོ ད་སག་བ་རགས་ ཞེན་རྡ་རརྐང་པ་ 
ས་ད་ དང་ལ་སྟ ་ ཀྱེས་སད་པུའོ། །པའི་དུས་སུ་ ས་གས 
་་ འོས འི ཐན བཞིངོས་བང་ལསུ་ གྱལ་པ་ དྲང་ ། ཀས 


རྩུའ་བུའ་དང་ 





༈65-- 6 


0འ་པ་དྲ 


ངུ 
་ ངེ 


སང་གམ་ 
༢ 
པའི ཅོལ 





9809 








བའེ། །དང་འདྲེད་པའི་ཡོན་ཏྲུན་གྲཟུག 
གླུ གུས་སྨུནས་རག་བ་ངང་གི་བླ་དུ་ 


` 
བྲས 


-ཤས་ཆོ་གས་ལ་འདཇྲུག། ཏིང་འཇིན་གསལ་ལོའ་ཡུན་ཐུང་ཡང་། 


ལྟརེ་བད་བར་བསེན་བདཅིང་། །རང་གོས་ལྷ ག་པའ་ལཱ སྩཾའ་བས། 


ཞནས་ཤས་པ་ཡ་དན་ལ། ། ཙཱ་སྱཾན་ཀྱི 








སྣ་ནཾ་བྭལྟ་ཧཱས་ལ །། ཀླུ་མི་ 





ཅན་ཏ། ལུ་ལ་བཞིན་མ་ཡེན་པས་མ་གས་ཏོ། སྟི་ 


ལགལ་འཁོར་དང་བདས་ཤེས་རབ་།གད་པར་ 


ས་ལ་བྷ་་ བོ་ལ་སོགོས་པས་བདུངྨ་ཉོརལློ་མ་བྷ་བ་བའི་བད་བྱ་མུ འུ་ཐེབ་པར་འསྱར་བ་ 

ན་པ་ལན་ཅཉགྭཏུ་གནས་པནའ་བ་ང་ གཙོ་སེ་ཚན་དཔལ་རྡ་རན་ལ་འབོརམ ཁིསི་རང་། དཔལ་ཧརུ་ཀང་གསལ་ ཿ 
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ཟེ ར་ = ཀྲ་ཀལ་གཅིག་པུག་གུཤོས་པར་བཝས་ལ ། སམས་བྱས་ ང་ སོན་འགོ ལ་ི་གེ་ཨ རམ་བསུན་པའ། །འརཡི་དག་པ་ །ཤོས་ལུ་ ཚིགས་ག ས་སོག་པྲ་བ་བ་དྲང་ མྲ 

སྭོང་པཱའི་དང་ལས་འབབ། བུང་བཞི་རིམ་ བླ་ཉིགས་ྱ་སངྱ་ད་ ངྱ་། རླུ་ལས། ཤུང་བའའ་ འིའི་བོ་བཟང་པའི་ ། ལུནེ་པོ་ཚི་ བོ་ལརྦགའབྷ་ས ! ད་བདྲབ་ཞོ་ན་ཡིདྲཾཿ ོལ་རླུབས་གགསའའི། །མ་ཏོ་གནི་ བྲ 

་རགས་བླད་འདེསས་མམ་གུ་ས་ ་གཉས་ངཔའ། །འདིས་ ཨཿ ཡེ་བ་ཡ་གཾ་སར་དང་ ལྤན་པ། སཱ་ སཱ་ཚགས་ ཀེས་ན་ཚོརྲ་ཏཱ་སཱར།བ་ངོག་ བཞི ཡུན །།སང་བཟང་ པེ་བི་བཱ་ཞིངན་དའིལ་འཁོར་པ་དང་ག་ གཿ 
ཧུ ཅཝན་པ་སྔངས་ རྒས་ཁིཆས་མ་འུས་པེ༽ མངསུ་རྫོགས་ པའི་གཞེལ་མས། །བང་བསལ་པའ། །པའི་སྭབྱ་དུ ག་ཏ་བ བརྟན་པ་ལྟའེ་འ།ཁོལ་ལ་བསྟན་པ་ལ། དཔའ་བོ 

















ཅགའ་ཁ་བསླན་ཡའེ། །འ་ 
དོ ་ ས་བོ བ་ལ 


དྲ་བུང་ འི 
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པར་དག་པ་ པར་འ 


་བའྲི་གནས་ཐེབ་པརྡ་སྐན་པའླེ། ¬ ལུའུ་མཆེནི་ ། སྣ་བ་བཏུན་པ་ 


བའོ། །འ ན་གསུམསཿ ་། བྲ༔་གསཿ ཟོ སལ་ལས་བུང་འདྲ་བ་སྲ༨་ 
མརུདག་པ་དོ ཅུ །།འཇིག་ར ཊན་ཡོདམ་ཡྔེྲ་གི་བར རྩོས་ཞཱུ། འོད་གསལ་ལས་ཟུངའདྭགོ་གུར 


<༽. 


4 


པ་བསསྐབ་པརྨ་བ་བ་སྭ་ཞི་ངགུ་ པའེ 


ཉིངཉི་དེན་ལས་ཅྲུཾ  །གངྦ་དགནས་ལུ་འཛབས་པ་ྱསན་གགོ་གསུང་བ་འདྲུ་ཀང་རབ་དབེ་ཡ་ོག་འུ་བཅུན་པསམ་པ་བད 


དང་གསང་སྤགས་ཤི་བསྲབ་པ་བྟསན་པའྲི་ཧ་བ་ལས་ལབྲོ་འཧམ་བི་པཱ་ན་ལས་ཀི་གཞྭད་ཉ་བར་བླས་བཱ་པེ 
ཤཱི་ནང་པཁོ་ནྭ་ཉྲིད་ཀྱི་ཐཾ་བགཾ་གིས་ བགིགང་ལས་རབྲེ བློས་་ན་ལས་ང་ འཇག བི ཏྣན་ལས་འདས་པའྲ་དངསྣ་གྲུབ་བྒསབ་དལའྱ་པར་བྲའ། །ངོས་བར་དབྲངདུ་ ཧཱད་འབུར་བ་ 


་ཀྲི་བེ་ྭག་ ལོས '། འདིཿནི་དཔལ་ ་རྡ་རྨ་རྣལ་ འཐོར་མའི་མེངོན་ པར་ཏོགས་པའ 


ཡུལ་ གང་ལ་ ངམགས་ པ་ཐམསས་ཅརོ། །ཡང་ངོག་ཆོགན་སྩེར་དཔལ་འ བོར་ལོ་སོ སྔོ 


"པའི པའ་དཀིལ་ འཁོ ་རྒྱས་བསྡུས་ཀ 











༤༨ 


༩ 


\ 


སྲེག བསྟེན་པ ༠སྐད་ 


ཡུས་པ་ཉྲི། །ཅེས་ སྒ 


ུན་པའ་ར་ ། དྲནེས་ ་སཱཤོ་སཾ་ག་ེ་གཞྲི་ཤས་སྤོས་ཏ ། འདྲི་ཉིད་དནས་དོར་བན་པའི་ གསང་བ་སྟ། 









གའི ཤསྲུ་ནམ་ཐར་སྒྲོ་ གསུམ་ངག་ ་པ༢ ཀར གྱའ་ 
དཔལ་ལ ི་ོ་ྲམསི་འཐོར་ ལོ་དོན་ཀྱུན་ད སོ 
པའི་ངོན་ ། ཅ་ལ་འདྲང་གོང་དུ་ གསུངས བའེ་བོས བ།ཏན་ 























པའཾི ར་ཕྱམདང་ན་པ བོཆས་ བླུན་པ དར་ པདུད་པས་ཀིས༔ མཆེས་པའོ། པེ ཡི་ཉོགས་ བཞིརཌྟ་ ཀིཡ་ ངྲལ་མ་ ་ལ་སེགས་པ་པླད་ལ་ག ས། ལོགས བུལ་དུཆན་པ་ ༢ འི་བྱུས་པའི་སྣ་པྲན་ཀྭ་པཱ་ལ་ ་འདུད་ 
ཅུས ས་བཀང་བཅནོ། །དུས་དུལ་འོག་འ།ི་ ཁྲོ་ལྭའ ལ་ཨ་བླསུད་དང་བཅས་ པ་གོསལ་བའུ་བྷལས། ལ པཱ གུན ནས་གསུམ་བ ན་གྱིས བླ་བ་ར སྲང་གོ་བགེ་བ་ ཅ། ༥༦་ཤེས་ཀོ་དཀིལ་འ ཁེར དདྲཔས་པ་ 
སྤུམ་པ་ ཟིར དཔལ་ ཆ་ས ཚེསུ་དཔསྡ་རས་གདབ་ཅོང་ པཾ་ནང་ད ཉིད ང་བསད་དང་། ༡ ཧ་བརས་བོན་ལ་ ཡྱགས་ཀྱིས་  བླང་བ་ལ་དམི་གསྒུགས་བླབས་པའ ་བངོ་ ལ་འབྲེ་ 
ཤ་བའེ། །དའི ས་འ ཆ་བ་ནོཿ ས་དྲིལ་འྭབོར་ཁོ་ ལ་ལས པ་ སྭ་ས་ཿ པཔའི་ལུབ།ཁྲུངངསལ་ འི་ཐ ཨ་ཀུརི་བས་གསལ་བ བར་བ མའོ ། ཐུན་གཉིས་པརང་ 
ར་ པས་སྩིན་ ན་སཾག་ཧྲའིརོང་ ཇ< དབུང་ཐང་འཛྲོལ་བའི་དྲན་ངུའོ། {།རོ་ཡུན་ ཡོནཾ། ] མཁའ་ལ་སཱུད་ དཔ་ཉིད་པ་ཆུ་ 'བུ་ེན་ཨྭ་ཏཱ་ ཅི ར་མན་ཞེས་ཡཌ༨ གུ་འཐོའ་པའི་དྲོན་ཏོ། དཾ 
ལུས་ན་ད་ཉོདྱཀིས་ ཤསྣྲ་ནལ་འབ་ང་བའྲིབ། ཨབ་འའྲི་ཡུས་འདིཉིད་ཡ སུངག་་ པའི ཡི་ད་ཏོ།། །དལ་དང་པ་པ་ ང་གྲི་བྭབ་ཁུཿ ཁུངཡ་དྭབིབསླིཟ་ ཇར གཡང་ས་ཊ ༨ །མྒོས 
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༄།། ད་བག་པ་དྲའ༢ངོ། ལས་པགུ་ཡོན་ང་ལྟའདོདུས་ལག་པའི་མའེ 
མུ་བའ་ ལསྙང་ གརརཱ་ཡ །མཡང་ དམའ བྲ སྭ ] (།བ།་བཏུན་འ ཀསེགས་པའ་སལ་ཡ་ག་དང་ལ་ན་པ 











ད་པ་དངངེས་འབུལ་བྷ། ། དགང་ གཟུན་བུགས་གཟན་དུ་ལྡའ་པས་སྩིན་གག་བཅུ་བྱང་ཁ་བ་ཉིད།།ལ་ཏཱ་ 
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ཏཱཾ 

པས་པྲིན་ལས་ལྷུ་གང་ངས་ས་པསྱམས་ཏ་བྲུའཡ ། བླྲ་བ ཅ་བནས་ཝན་ཨང་ བང་ང་བའ་ ¬ སུ 
སྭ་ལི་ ཤས་ཞེས་ ཤནེ་ ཏྲུ་སཱར་བུར་ གླངཾ་པཾ ང་པ་བྱསན་པའོ།།་ཡས་ཤྲི་ཧ་ལྭསྣ། བ་ ྱ ཊཱ ངན ་ ཅ- རེ ་ ལཾ 
སྤྱེས ས་དང་བ པབར་བདང་འཏུནཔའ།།པས་ ུ་ཡས།། ར་ོ་བསར་ཡགས་འབའ་བདི །ས་་འག་པྲིཔ་གིཁ་ྱི་། 
ས་བབ ོས་ེས། རྲི ས་ར ་དལ་ངས་ཤུང གཡུ ཨཉེས་པ་དྲེ་མ་དྲ ད་བཞིན པོ་དྲ་ཤེས་ང་དགུརས། ༥ ཟམ ཡི་མ་དྭའི་ཡིང་དང་ བཅས་པའི 






༤` ` 





2 དང་བཅས་པས ཾ ཁམས་བ གསུམ་པདགའི་ དབང ངུ་འགྱུར་ ་བ་ལ་ཌཱ་ ཀེ་པྲེན་ལ ཀོ་ཤ ཡོ་སྐར་འ་པོདསདུ་ཡུང་ ངགུ་ པབའར་ དེ །ང་ 
"དུང ཞགས ཡན་གྲབ་པའ་བ་ང་། ཧྱེན་པའི་ཟྲས་དང་ དང་ཐས་པན། སིཡ་ཡུངས་མཚོ བཉཅས་པ་༽ སོུགས་པའ། །མའཾ་བུ་མ་ ་གཞེནེུ་མའི་ས་ ངདང་ 















༄༅། །ཉ་ཞིངཚཌཌ་བལིཿྷཊྫོ་འདུས་སྭ་ཉེ་བཔི་འདུས་ས་ཉིད། །དུ་འློད་ཉ་བའི་དུར་ཀྲོད་འ ་ཨོད་ཉེ་བའི་འབུང་སད་སྣ་འཡས་དག་སྣ་ཀུན་ཏུ་འྲོད་དང་ཡ་ ཤས་ཆེ། །བྱར་གསུམ་རྫོཌ་ 
འཛོདསསཆོག་ཏུ་དག་པ དང་རི བཅོའ་གདཔས་བླརད། ར་བོད ་དྲ་ནལ་འིབས་སྐ་ལ་བའདྲིི་ཤིད་དག ས་་ 

མལས་འ།ཁར་འངས་ཀླུནཏུ་ཁུབ་ཅང་དབང་ངྱས༢་མཐུའ་ ་ཡས་ཿ འཇུག རླན་འཕས་པའལ་བདག། སཱ་སདང་སྟིས་ནོན་ང་ དྭྱ་གུས་པར་པད་པ་ལྭ། གཞས་ན་བོ་རྭ་དགའ་བའས་ཞེས་པན་། ཐུ་ཀ་ ངྲ་ ཁ 
བྷུ་ཨཛུ་ལཱས་གསུངས ལ་དོན གངདུ་ བྱ་བུང་ཉིདའུཁོར་ལ་བཞིའ ། སྣ་གསུང་ཐུགས་ཀིསྦ་ཅའིརབ་གང་བ།  བཅུ་དྲག་བྲང་བཞགི་པུད་ཡེ་ཤས་ན། ཧིང་པོ་པྲད་གེ་སར་རབ་དགིའ་བ།།འང་ 
གི་བདཱ་འིན་གུནས་འྲི་སུཉ་ཆོག་སས། །ཡིག་པར་བདུད་རི་འཕེལ་ཤུང་གུགས་དུག་སེ།། ཟུ་པ་ད་ཉིད་དཔའ་བློནལ འགོར་ལི། །བདག་མོགཉིས་ལན་མཛེས་པ་ཐུགས་སྩོད་བའོ། །དེ་བཞིན་ཏེ 
¡ གནས་དྲམ་ མད། །སུད་པ་མུ་རྱུན་འབ་འབ བྭ་ནམ་པེར་ངག ། ཆོས་ཀྱུན་བད་པ་མོ་འྱ་རྭསྤྲུས་མེད་བ། །ཏནིྱ་ད་གང་ཉདས་ུ་ཞི། །རྒྱལ་བཿ་མཐོང་བརྣམ་ཐརམ ས་མེད 


©/969 -- 0 





“+ 
པཿ 

' 2༧ 
" 
༩ 
- "༤ 
` ཧྲ 
£ 

རོ 





¿99-- 0 






ཉིངྱ་ཀིས། །ཐུམས་ཡུད་གཡེགས་ཏེ། རུམ་པར་བཞུགས་བིབ་གསུང་ཐུགས་ ༥ ཤས་འི་གསང་བ་བདེཆེན་བསམ་བེས་མེ་ཁུབ་པའུ་མོ་བཟད་པ་བྱར་ནྱ་བ་ཞཁར་ལོས་ཞུ།བོར་འདུས་ཐམས་ཅདྲ་བདོན་ 
མཇད་པ་ུདདུ། །དུན་བ།ཤང་ཉེ་བུར་བླས་བའྱིསྨོ་ནེས་ལུམ་གང་ཡོབ་དོན་པསན་པ་ནི།། དོནས་བེས་གང་བྱས་བ་བ་བཞི་འདུས་བུའིསཆྲག་གསང་བསཆག་གསང་བ་མཆོག་ཐུན་མོང་། །བསམ་གཏའ་ 
"ཡན་ཧིད་པ་ལ་པན་པའི་ ལྔ་འེས་བ་མ་འཇེས་པའི་ ལཱ་བ་ངང་ 







; ..༽ " ༤༨ ༨༨ རླི ༨ ་ བླ ངོ ཤོ ༨ ཀར ༡༽འྱ ༩ 
ཞ་པའི་སེམས་ཤཾས་ཏན་ལེམྱ་བྱི་འམ་པེས་དམ་ཚག་སྩོད་པེ་དང་ཝན་པས་མཐའ་འཐོན་པའོ། །སྒྲབ་བེ་བས་རྟེན་ཀྱོལ་ ང་བྲག། ཉལ་ས ི་ོ དོལ གེ ཟེ 
ལག་པྱ་ནུམས་འགོགངས་ལ་ཏེད། །དགམས་འདིང་རྟག་པརའདང་བསང་། གསཔབ་ཆེནཔད་གྲས དན་པཉདགསལ་བི་གྲིས་་ བོན་པ བོ་ག ་བརསིརོན་གསུ་ 
ཆུན་ལ་ནུབར་གུདམས་པ་བསྡུན་བཉིང་དུ། །དནོ་ལྭའུའི་མེཆན་ལས་དཔལ་འབུ་་ལེ་སྡེམ་པ་ལ །དབང་གྱོནུ་གུགི་ངང་ལས་ཚོགསྨ་རམས། །གཞས་ལ་སོགས་པ་བཟུུ་པའི་ཆོ་གླནིས་ཁུམ་ 
རིམ་པ་སྟ ། ལའུ་ལཱ་བཅུ་པའིནྣམ་པོའ་བཤད་པའོ།། །དནས་གཞན་ཡང་བ-ཤད་ཏྭ་ངའྭེ་ངབ་སོགས་པ་གྤོས་ཏ ། འདེ་ཛན་སོངས་བསྔུས་པའི་རྨུད་འདེལ། རྔོདངཾད་སྒྲའི་ 
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། ཐཾག་ལའི་རུང་བཞིན་དུ་གནས་བ་ལུ་ཆེམ་5 


. །བསྟན་པའོ། །མ་ངན་ཡས་དས་པ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡྱུམ་འདྲཀི་ཐོག་ལརྦ་འུ་བ་དྲང་བདྲུང 
ས་བླསལ་པ་དང་ ། བླས་ཆང་བྱ་། ས་བ་ུ་བ ངས་པ ་ཨུརས་སྱམ་པ་ད ལོ ཏྟ ྲྲཤཤིེཾིྲ 


དཆདམད་བཞིའ་ངང་ལ་གནས་པ་ལ་ 
མ་པ་བསྟན་བ་ངང་། རམ་ངན་འངས་ 





ལྲག་པའ་མཆད་པ་གཆ་གཉིས་བགོ་བ་དང་། བླསས་པི་ རྔ་བས་ཡ་ཤས་སྙེན 
ཀུ ཆུསམ་ཆོད་པླ་བཞས་དཔ་བཅན་པས་མཉལ་གཞགོང་ ་འབོངལ ། དལྟར་ 
ར་བྷས་སྔནས་བྱདདྱ་རྩ་སུང་ཞང་གཏར་མ་དྲ་བཔ་བདྲ་བ་བ་དང་། 


ཉྱིསྦ་པང་ཆཱ་བྱ་ཏི་པོགས་ཀི་དྲ་ཉིལ་བ།ཁོའ་བྲསེམ་སི་ །དཀིལ་འཁྲོར་རལ་པོ་མེཆག། ལས་རལ་པོ་མཆོག་ལ་། 
དཔའ་སྐུ དྲ་དངས་ཞུས ། གཉིསུ་ཨད་པང་བསྟིམ་ པ་དུང་ ། དབང་བསར་ཞོངྱ་ཆས་གངཔ་པ་ར་བ་བ་ངང་། སཱ་གསྭ་༡མང 
ར་ཉིད་བྱོརུ་བཞི་ནི་ཞེས་པ་མངྩོན་པར་རོགས་པ་ཏེ་རུཀ་མངུལ་སྩེ 
རྔོགས་པའོིམ་པ་བསྒྲོ་མ་པའ་བརགྱས་མཉམ་གཞགིལ་འཐོ 
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ན་པ་ལྭ་སདུར་བྷསས་ཞས་ན་བཤད་པ་ཡནོ་ཤེས་ཐུན་ཏེ་བ 


སྔན། དྭ་ནས་རྗས་ཁོབ་སུད་པ་ལ་གནས་པརྲ་བ་བའོ། །ཡངྦ་ར་གས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་རོན་པང་བོར་བ་ངྱ་རུ་བསམས་ངང་ཝན་ 





9996 


མཐམས 
འབྲོར་བ 
< ལེ 


ང་བུའེ། །གགྱཱ་ཧྭ་བུང་པོ་ལ་རགས་ཆུས་རྒྱས་ 


ཨཁི་བསྲ་ 


༨. 


།སྭ་ལོ་ྲོགས་རྫོགས་པར་བོད་པ་ཡན་ 





༢ལཡིའབུང་བལའི། 











རྟོག་འྭད་ཤེས་གཞན ་དགྲ་ཞམས་རིས་འཁུལ་སྣད་ཡོན། །ཞལཁའ་ལ་སྣོད་པོའི་གནོསོ་ཁིདོང་དའབས་འཇོའ་ཚོན་ཏོ་ཊའིནོམོ་བོ་ཁོ་སྐོམོས་འོང་གོབ་རོདོ་སིོདྲོ་རོརོ་བོ་ོད་ཉོས་བགོ་བོ་མད་བ་འི་བ་་བ་རར་རར་ 
དས་ཞིདབང་པ་འ།ང་གཡན་ཡོ་པནང ཧརའོ། དི རྡེའྲི ི་རས་ར་་རྡུར་ རྨོབ པོ་དང ཟམ 
རླབ དུྱཐུར་པ་དུག་སྭ་ཅེང་ནས་ཞོ་ཏུད་པར་དཀའ་བ་སུ་།སུངུས་བར་ལྟ་ནུ་སེད་པ་འས་དུ་བསྟན་པའུ། | །དནི་བྲུང་བའི་དང་ཚོག་ལས ། དཔལ་འོན་ཉྲེརུཀའླིར་དཆེན་འདི་ལུ་དངཔརཞུགས་ 
ཤང་ ༨ དབང་པཔི་པ་ཆོས་ སྔནས་གྲང་གས་བུ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྟ་དང་ ། གསང་བའི་སྙོད་པ་དང་ ། མཆོདྲ་རས་ ངྷི་ནོཔ་ལ་སེགས་པ་ལའང་ རགས་ིདང་བརས་འི་གམ་བླས་ 
ཧཱཿ ཚའདུ་ལ་དབུལ་བའི་སྣག་བསྟལ་བྱིས་གདུངས་པ་ལ་གོགས་པྨ་ནམ་བརྡ་འཚེ་བཏུམ་འབུང་ལ། སྩ་བཕཱི་ཨ་པཾལ་དུས་རྟག་ཅུ་སྡུག་བསྔལུ་དབག་ཏུ་མད་པཱ་འབྱུང་བརྲ་འབྱུར་བ་སྟ ། 

ཆིག་ལས་འདས། པའི་སྨྱོན་བསྟན་པའེ། །དད་མངེན་པར་ཉགས་པྲ་ཞེམ་པའི་གཞུངབསྡུ་ངེལས ། དི ནི རི་སངས་ནོ་འཛུང་བཞི་འིན་བྱཅགས་ཀི་ 






6 ` 






17/5. 





- དདཔ་ *རྔས་ 


སྷས་རམ་ པ་བསྟན་པཞེ 














།སྒང་དུ་དེཔི་མཆག་རབ་པོ། །སྣ་ཚེགས་ པླ་ད་ི་འདུབ་ སུགརྱཱ་པ་གཉིས་པ་ དའི་ལ་ བརྣས་ནཱ་གས་རྡོ་འི་དབུས་། པླད་འདབས་བྱ་སད་པར་གཞས་པ་ལ། ་ཡ་ ་གས་བོན་ས་ལས་སྲ་ 
རི ས་ནི་དགུངས་དུང་གསུལ་ དཀ་དུུས་ འོད་འཕྲི་བ་ལས། སྲོ བས་ནས ས་ཏ ་གཞལ་ཡུས་ བདོ ད་བར ་པ་ཌྫོགང རིབ པཔ པས་ྱི་གགསས་ཞ་ གཱཡཱ་ 
བཏང་བས ལ་མ་ཨོཾ་མ་དུས་མཆཾལོ་མནན་ཅིང་ ཡབ "གསོན་པས་ང སི འཇེགས་ཤད་གསུམ་བལ་དྭཏྨ་ནམ་ ཤདངིཧ། ཆད་པ་དང་རྟག་པར་ ལྟེ་བ འཇམས་། པའོ། རླ མ་ལཱན་འདས་ཀྱི་རྩ་བའི་ 

ཨ་དཔ་དཉོས༔ ས་སོ བུ་འཇིན་པས་ཡུཿ ཡུལ་ རྔོཌཚཾལ་ འབོ་མའེ་ སྐུ་ལ་མ ཁུད་ང་མཱཉལ་ པའ པ་སོ པོའ། །ཧིཿ ཤཿ བཞྲི་ཤང་ཝ པ་ནཾ་ཤག་ བྱུསུ་གྲཉས་ སྭ་རན་འདེལ་ བྱཅ་གཉིས་ དངས་ རི རྫོགས་ 
པས། བྱས་གསུམ་རྡོ་རཱ་འཇྲིན་པ་ལ་ གནས་པའོ། །འཾགའ་ ཞིག་གཱིསོ་ལྟ་ བུ་གསུལ་ པོལིཆིགྲྭའནྱད་འདོང་ པ་ཁང་ཡོད་ད། །དཔའ་ པོ་ནི་སྭཱ གསུང་ཐོུགས་ ཀེ་འ།བོར་ལོ་ལོ་ པ་གཞས་་ པའི་ཚྲ་གསོ། །ནལ་འཧོཆ་མ་ཆོགས་ 
ཌཀཾ་མ་ །སྤུར་ཧཱཱ་ཙྭ་དུག་ གིས་ཡོངསུ་བྷཀར་བའོ། །དནྣམས་ཀྱི་ སུའི་ངྱཾ། སྣ ་ །གཉུག་འཁེརལ་ ཐོད་པ 2 ཾར་བུ་ ་དང་ལ་་པ་ཡ་ བསྙོད་པའི་ཕག་རྐྱ་དང་།ཡགུལ་ 'རྩྱན་རིན་ཆེ ན་འབྱུང་ ལྡན་ཁྱི་ཤག་ད་། ལག་པ་གྱངུ་བཊུ་ 
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/ ] ངེས་པར་རོདཔའི་ཆ་བའི་རྨུདྲའི་འགྲེལ་པ་བཞུགས།། 
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རི །སྐག་པ་དང་ ། །་ཤེསྱ་ཀོ་ིགས་ས་ག་ ་པའྲེ་ར ཅུ་བྭའྲི་དཱང་ལས་སྟང་གྲུག་ གྲཅི་ག་ 
ངའ ང་བཞེས་བཤད། ་བཞེ་པཱ་ཞས་ 
ཅི རུག ± ར་བ སིི ཞྱི 
འ ཙེས་ ས་པའི་མ་པེ་སྭོང ་སོང་པག་གསུམ་བཤད་དེ། [ངལའ་ ་སྟོང་ཕུག་སུམ་ །ད་ཐམས་ 
རུདབྱུམ་པཡི་ སྙོང་ཕུག་ ལྔ་ངཧུ་བེསུས་རྷུ ཆུདའདའ་ལྲ་ ༠༡༠་བ་ བ་ཤད། །ངའ ཙཔིངདྟལ 


ཤུའི་བྲྩབ་ལབ་བྱན་བྱད་ན་བོསྤ་ཚ་པླ་བདྲའབུམ་པའི་ འི་སྟོང་ཕྲག་བླར་བདླུན་ 





བོ རྣལ་འདྲའ་བསང་བུ་ བ་དྲང་། བདྲག་བསང་བ་ངང་། གཞས་བསྲུད་བ་ངང་། བསོདནླལ་ 


བ།སྐཱུངས་པ། བླསས་ པའ ཉད་འདོའི་ 


།ཡུན་སུམཆོགས་པ་དང་ གློབ་བའོ་ཡནོལག་ ཤུན་སུམ་ཆགས་ ་པ་དང་ ། སོན་དུ་འགོ་བླ་༡ 
ལླེ ཅི་བའུ་པའི་མ གིས་བ པ་ཡསྟིནོ། ང་ར འབུམ 
གིག དུནླ་ཐཱཾ གིོ་གོ་བ ཞའོ རཾ ད༦་ ཞིང་འ 


བསོམ་པའི་རགས་པ། འ་པ པ་དང་།ལྭའུ་ར་ཀླ་ཚ་ལ་ ་པ་ཐྲག་ལ་ང བླ སྙེམ་པཱོཿ གས་པའ་པིས་ པ་ གསུམ ་ཧས་ ཅུང 
པ་བསུས་རུད་འདིའ། པི་ལྭའ་ཉི་ཤུ་མནཆ དྲེ་ལས ཅིཤང། ལྐའི གད པྱནས་ འའུ འུ་བྱདན་བྱཅུའ་ བྱ་བ 


ར་ནྱ་དདའབུལ་ པའི་སྟེང ཡུག་ བྱ་མད་སུའི་བླམས་པ་ པའི་རྨུད་ངས་ པར་བརྗེང་པའི་རྐ 








བླབ་མ་ འདོས་ བསུས་ པ་ཡིན 
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༢ ཆུ་བའྱི་རུྲ་ཀི་རོགས་པའི་རིམ་པ་དང་། ཁས་ཚེ་གསྒའ་སྒུང་འདི་པང་གི་མའི་བ ཤད་པའྱི་རདྲརྨོར་ཁྲའབ་ང་། བྷུཡ་ཧཱཾཡེ་དང་། ཧློ་ཀ་འབུང་བྲ་དང་། རིག་པྱ་མམམོསྒྲིད་བཤིས་སྟོང་གག་ཉིི་བ། 
བཤད་པ་ཡེནོ། །བྷལ་ཐན་བུཤད་པའྱི་རང་ཀིསཙ་བའྱི་ཧཱ སུ་ང་པགོ་བླ་མ་པ་བཤད་པ་ཡོན། །རྫོད་ཀརྲེ་ཀྱིནུདྨ་ནལེས་ཀྱི་བཌརོད་དའྱི་བུ་དན་གསུམ་སྟ། རྒྱའི་རྒྱུད་དྲང་ | ཐུབཾསུ་ཀྱི་རླུདྲང་། འདས་པའི 
རའ £་ རླ .<༽. ང༽ ༩2༧ 


ུ ཟེ ཤེ " -༽༽ ཛཱ ཏྲེ བཱ 
‡ རྦ ིརདྲའི་གསུམ་ུ།། བླཔདའཡ་བློལ་པ་ངེང་། ལོགས་པའརིས་པ་བསྤོམ་པ་ངང་། བསྐྱད་་གསུ་གཉིས་ཀེ་བསྒྲེམ་པ་ངང་གསུམ། །བེས་ཀྱི་རྨྱུད་ནི་གཉིས་ཏི་། བསྐེད་པའྲ་རྩོམ་ 








ངྲ་ཚགས་པའི་ཆིམ་པའ། ། འདེས་བུའི་རླུདནི་གསུམ་སྔཾ། ཆེས་པང་ལོངས་སྤེད་ངང་སྙལ་པའི་སྣྱེའ། །རུད་ིདན་གསུམ་ང་ཐུས་བུསམ་ཅེས་ཁོདཆུདཔ་དངེགས་པའུ།།བླད་པ་པའི་ ཤཱས་ 
འབྲ་ཀིས་བསྟ་དྲར་ སྭ་ཏྱི་དྲན་མངོའེ་སུམ་དཱ་གབ་པནངྲགས་པའི་དགས་པའེ། །འདྲལ་པནོ་བརོད་པོ་དང་རདདྱཀླི་བཱ་ལས་དྭགོས་པའི་ཤས་པས་བསྡྣད་ ས་ང་ཉང་ལས་འལ་པ་ལེ ས་ཤེག་ 






ཞ་མངོ། །ངོ་ཊཱཔ་དགས་པའི་ངན་བཤདནསེ། བ 
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ས་པའི་དནནི་བཞི་ས། གླེང་གཤོ་ངང་སླེང་བླངབ་དངྨ་དང་འབུང་བའི་ལྱེའ་གསུམ་དང་ ། རླུང་ངངས། དངོས་ལ་ལྔ་པ ། ལའུ་བཞིཞས་ཉེ་ 








ཆས་གང་གིདད་གསེལ་བ་འདབས་ཤ༽ ། གྱེ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཞེས་བོས་ནས། དོབླན་ག དགསོ་པ་ཐོགས་ ལྔ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་དཀིལ་འ།བྲོར་ཝ་བྱསྭུ་ཆྷ་དགོ་རྗེ་།ཁོ་བའྲིམཁའཔོ་ཚི་ཤླུ་ཝ་བའི་ ི་ཐུ་དད་ 
པ་དང་དྲ་ཀི་ལུ་འ།ོར་ཡུ་ བྱཅ་དག་གམཁུའགོ་མ་མང་པའ་ད་བའ འཆགས་རུད་འཐྱུམ་པའི་ཆུང་གགུ་བདགུགས་ལ་ཞེང་ངེས་པར་བཅེང་པྱལུ་བའྱི་རདང་ལའིབི་སུ་ཅཾ། འགུན པིགིཉིན་པ་ 
དགའ་བ་བཞིའི་ཏང་འཛྲིནླ་བེ་ མ་དྲ་ལཱགྲ་མ་ ཤོངྷཐྷཾ་མ་འོང་གསལཿ ངའཇུག་ ན་པྲ་ནྷཾ་བ་མའི་བཱ་མ་པཱ ། དོ་སམས་ཅན་གྱི་རྨང་ལ་བྷས དཔའི་གནས་ཡིན་བས་ན་ས་ ཨངོ་བོའེ། །གསང་བཞོ་རྒྱདའ 
བཤད་པ་དྭསྱ་ཨཱ སྤར་སྭཾང་པོ་ སྨན །བི ཤཔུངུ་གསོལ་ ་ དཔོ་འ་ཤ (གསོལ་ཞེས་ ོ་ྱན་སུསཆགས་ ལས་གསོལ་བའ པས་པས་ཞ་རིལ་] རིལ 
བྲ ཤུད་པ་ཡན། །ཆོས་ཡུཉ་ཨུཡ་གས་པ་ནོ། ) བཅོཿ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀེའ་སུལ་པ ༣ རྡོ་ཌྔ་ཁྲེ་ 'པོའི་བངག་པོ་ནོ་སྔེས སཿ ད་པ་པོ་ཁ་བལོམ་ལྲུ་གས་འཆང་བྭ་ རྣམ་པར་ཐར་ 

ཁྷིསོ་བསམ་གྱཾས་མི་ཁཏབ་ རསུན་པའི་བརག་བའ། །ཁོའྷ་ནམ་ པྲ་སཨོ་གས་ཞི་རྫརགཞུག་ཏི་དངརྫ་རམ་ངོད་གུ་ལ་བོགས་པ་རྗ་ར་མོའྱིརུད་ལས་ རྡོརྫི་འཆང་ཉི་ཤཁུཉཆ་དྲག་བ༡ཤད་པ་དང་ 
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བརའི་གནས་དང་ཆུ་ གགས་པ 
དྱ ན་ སཱཡུཨཁྲན་བ 





 ངས་དད་བྭ་ཅོག་བཞ 
ཆུ་ངངྨ་ནུང་ག་པ 
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༢༠ །ཏུ་བཟང་པོའཾ། ཨ་ན ོ་ུཁོཔའོ ང་ཁྭ་ཚིག་ཐོགས་པ་དཀར་པའི།།ཆུ་རྡོར་ནི་རིན་པོ་ 
དྲད །ནམ།ཁལ་དྲ་བས་ ལེར ཆི་ད་དེ་ལ་བྲུ་ཡགས་ ས་དཔག །།དདག་ས་ རྦ ༤༤ ར་འ 


པ་བཅེས་ ་ རོ་ི་འ་ ང་འཛིན་ ལ་ཧ སྔེམས་པ་ཤུ། 





607-- 6 





ཡི །རབ་ འབྟ་ད་གས་དུཀར་མའི། །རྟ་པཱ་ ཨཱ་ནཱ་ཉེ་བའེ་ 
འབང་མའོ། ། །ཀོས་རིངསུཨུནྲཾ་རཱ་ཧ ནཿ མའཾ། །འ།པོའི་ལོའ་ཾ བ ཛོལ ་ཡནོ། ། ཀབཏད་ དཔུན འསུ། 
མོའ། ། བྱ ཚོན་འགས༔ ཅེ ན་མྔངྲོར་ འདགས་མའེ། །སྔོན་གྲབ་པ པསེ་ལ་མོ་ཡ སུ འདྲོད་པའི་དྲངོ སཿ བཡམས་འབགས་འ་ 
དྭ་ཏཱ་དུ་ལ་སེགས་པེ་ཞིསྭ་བ་བ་ནིརང་དེང་འདུ་བའི་སྨུ་གསུང་ཞུ་གེས་ཀྱི་འོའི་ལོི་ལྷ་མེས་གསུལ་སྣ 





ཱ - ` ནོན པར་་ ཀི་ངོ་ཉགའོ།།དཔའ་པོའུ་གས་སྐ་རིརཔ་ལས་མུའྱ། ཡིའུ་ཐུངམ་འོརྡ་ར་གཞེན་ནུ་མའོ། ། 
ཡིལ འོ ༽། །གསུང་གི་འ།བར་ལའིས་བསེངས་མན་ཁ༨ ཤུསྭ་ཙཱིཾ མའོ།། འཇུགས དཱ མས་ན ༩ འཇིགས་མའོ། ། རཱང་གགས་མ་ནི་ད་ལན་མའོ།། | མུང་འཐུངམ་ནེ ཙ་ཧམའཱ། ། །ས་བསངས་མནི་ 
3 ང་མ་དོ་ཧེ་བའྱིམཱ་མ་ལའོ། །།མའི་འཁོར་ལོའི་ཁོར་ལོའ ཤུགས་ཅན་མ་ནྱི་ངལ་མཆན་ 





ལྲངས་ཀའི་དྲབངྱ་ཕུག་མནོ་ཀལ་པུ་འ ་འྲའོ། | ཤིང་གིབ་ཨ་ནི་ སངསྤྱ་ཧུས 
མ་ ས་མྔ་ནིས་ཡོ།་ 


དདེ། །སེབས་ཆེནམ་ནྭ་པོ ་ ། ཅོལ་སྱམིནི་གཏུག་ཏོངབཀའ་ 


སོལ་ཤེ་ ས་ ཞེས་ལྤའ་དུ་ག་ཏུ་ ན་པ ཡལས་གསུཔ་ སཿ པའོ། 
གས་འདུལ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟེང་ གཡུརྱ་ཁེ་ནམཁའི ཁཁམས་མཐར་ཐུ་ག་པྲ་ར་བབྱ་ཊི་ཞལ་ 
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མཐུམས།།༡༡༧༢༤༤༤༠༤༤༤༠༠༨༧༢༢༧༢༤༤༤༧༧༤༤༤༤༤༧༧༧༨༧༤༧༧༤༧༥ ༨༠༤ ཁུ 
༄༅། _ །ཅག་ཅས་ཤའ། །ལལ་གཉས་པའ་འགྲེལ་པའྲ།། . ང 
ཤ་པ་གསུངས་པའྲོ། །སུན་པ་བཅོ པ་ཡན་འདེས་ཀྱིས་ཉན་པའི་འཁ རྩོ ཀི་འཁོར་ཐྲམས་ཅབྲབ རེ 






ཡོ 









སྟོང་གྲ དཧངས་ཡིག་ལསྨ་བ་བའི་དྲཀིལ་འཁོར་གསལ་ཧད་ལས་ཉིམའི་དྲ་སིལ་འཁར་ ། པའི་དབུས་དུ་བྲས་མས་པ་ལས་ དཱི (ངུག་གྲལ་པ་ནོ། མ་འེངས་དོ་འྲལ་འབོར་པས་ ] 
| །དབནི་ངམས་༡ །བྲལ་འཁེརྫལ་དྲྱཅ་ག་པ ག་དཞིནས། གས་པ་ཐམས མའའབམད་བའི་ཅས་བཞེས་ཏ་འཅུར་དབྲ་གན་པཟངོགས་གངགས། །ངེད་གཉིས་པ་དྲབཡ་འཁོར་ 
ཟཱ་ཟིན་པ་དྲུན་མས་ལ། འགྲནས་འབུང་བའི་ཅུགས་འབིནི་བིན་གྱིས་བླ་ཁས་པས་བརརན་པྲ་དབདུཔ་ཡྙིན་ཏེ། ད་ཡད་བིནྱ་བིསྨ་རོང་པའིསུ།འུའི་མའེད་བའི་སྐམ་པ་ཤྲེས་ཧོའ།། ཅནྱ་བིས་རོང་བུའ་ཐུགས་ངེ 


༢༥་ལྲས་པ བའི་འོད ༡ ༽ གལ ལལ་གས་འ་ོལ་ང་བ་ིས་བ་སའ་་གྲང་མ་ད་བྲེསས་པྲའ་རོསགས་རོང་མོ་འང་བཞིན་རོག་པས་ 
ངི་ལྟ་བུ་ལགས་ཞཾས ཤུས་ ་པ་ངང་། གསང་ བའི་སྙིང་པོ་མཆག་ ཉནདི་གཅེས བཀའ་སུལ་ ¿ ། དཾ ཨཱ་ཤས ཀྲ་འོ་གས་ སདོབཅུད་ཐམས ད་ཨ ཛཱ གསུམ་དུ་ སྩུས ་པའི་ོ་སཱགས་དང་ ་༡ང་བཞན་ངག་ 


བླསམས་པ་ལས་རྗོ་ར་པ་མའོ་ ཨེའ་བཡོའ་ལཱ་བ་ཚ་དྲག་ 
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ཆས་ཐུམས་ཅད་ད་ བགློ སོ 
ཐིག་ལེ འཇུག་པའི གས་ག ས་མེ་པ་རཱོ 





་སྔཿྡྷཱཾ་གསུམ་ཐིག་ལྒྱགུར་ པའིར་སགས་ གཉིས་པ། 





མཐམ་ཆན་ཁཿར༤༩ 


སྙེང་པ་ ཉིདྱ་ཀཱི་ཡ ཤསྭ་ཏི་ ཀྱི་རྡེ་རྔའའང་ བཞོན་བདུག་ རཀ ཞེས་ ས་གྲུསཔཨོ།། རྦས "གས་འ ཡུ། 





ཤིཟླའི་དཊུསཱཿ 


དག་པས་ཆས་ཐུམས་ཅུང་དེག་ག །ཞེས་གས་ ཨངས གྱི་ཁ་ང་ི སྟན་ཏུག་ཧཱི བྱལ་ཁས་ འབུད་བའི་ འུ་ལ་ཡེ་ཤེས་སམས་དྲཔུ་ 


འཇུག་པའི་ཚྭས ས་ཞེས མ་པ་རདདན། ཨ་པསྔ་ཆ ས་ཐུམས་ཅདིཿ ལ་འཧོ་ཨ་དག་གུ་ཤེ 





རྒྱས་དབང་པོ་དྲག་ས ར་པ དཔོའ་འབྱུང་བ་ 





ལེ 


རྙེ 


ཞེས་ ཡ་གྲོསངས། འལ བགས་ ལ་མཾས་ ཇི འི རོ སྲུ དུ ་དག་པས་ཆས་ ཐམས་ཅད ཡུ 


ཤས་ངག་ ཨུངསོ། །དང་ བསྤེས་ལ་ཡོས་པ་ ཡེག་ བ་ངང་ལ། ས་བ ་པའི་མོ་སྲགསྭ་ གང །དག་པསྨ་ཆོས་ ་ཡུཨས་ཏདྲ་ཏ་ མ་མག་ད ཀག་ཞེས་གསུངསོ།།མཔཡལ་པཱ ལེས 
གེང་ ག་ས ང་པླ,་ཧིནྱ་བཱསླ་༡བ་ པོའི སཱ་གས་བཏུན་པ་ གག ཤགས་ སོ སོང་ བཿ འི རོ ༼རེསུཿ གས་ པྲ འི་རྡ་པའིའང་ ི་ས། ཡན གཞས་བ !  ཡུང་པོ་ལལམཛེས་ 
རི གནས་ སཱ་ 





པའ པསགས་བྱརཿ ད་པ་ ངད་བཞིན་ག 





ཤགས་པ་ཐམས་ཅངྨ་ན༡མ་པར་དག་ ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ད པཾ 
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གསུང 
བྲལཾས་ཅད་ལུས་ཀྱི་ངག་གོ། 
བྭཱ་བསི་ དབས་ས 


~-- 
བསྐོན་ 


མེ 


















ཐམས་ཧད་པཱོདཔས་ངག་ག །དམ་ཚིག་སེམས་དབས་ཐུགས་ཀྲར་ཨེ ཤེས་སེམས་དྲཔའ་པའི་ུགས་ཀ་ཐག་མཆན་དང་ཡི་ག་འྲབ་ཏིང་འཇིན་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པའི་ཚོསྲགས་བཅོ་བྱ་དད་བྱ་ཚལ་འགོར་ 
གསུམ་དུག་པས་ཆེས་ཡམས༦ྲའལར་གྲསྱཆ་གཀནོ། །ཱ ུས་མམས་དགལ་པའ་སུགས་ཀད་ལགམཆནདང་ཡ་་འབུ་ ས་ཐུམས་ཡད་དཔང་བླསརྨ་ཤིས་ངགུ་པ །ནངཔ་བྱིད་ཡི་་གས 
ཀྱིས་ལྟ་མོ་བརྒྱད་སཱལ་པྲའིཚ་སྲགས་ཏོ་ུ་པྱ་བཆད་པ་དག་པས་ཆས་ཐམས་ཧ་དམཆདཔ་དག་ག། ་ཡབ་ཡྲུམ་གཉིས་དགའ་བ་བཞི་བསོམ་པའིཚ་སྔགས་ཉ༤་གཅག་པ་ང་བཞིན་གྲ ཤགས་ 
པ་ཐསས་ཅུངུ་གཉིན་ལེ་འིཿི་པ་བཞུན་བདག་ཡྡིའོ་ཞུག་བུ་བའོ། །བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡོགས་ཨུམ་ནུ་ཆུ་བདུན་བོམ་པའ། སྔགས་ཉེར་གཉིས་པ་དྲུ་ཀིལ་འཁིའ་དྲག་པས་ཆས་ཐམས་ཅདྲའི་དྲིུལ་འཁོར་ 
དག་གྲོ། གཙོ་བོ་ཡབ་སྲུམ་འབྲལ་ཤིག་བ་ ལ་པའི ། ཅགས་ཚོ་གསུ་ མ་པོ་བདག་པོ་དགེ་པས་ཆྲས་ཐམས་ཅད་བདག་པས་དག་གོ། ཁ མས་ཏིཿ ཿཤུ་ར་བཞི་ད་ པའ་བར་བསྒོམ་བལཡ། སྔགས་ 
ཉིལ་བཞི་པ་དཔའ་བོ་དག་པས་ཆས་ཐམས་ཅང་དཔའ་བ་དགེ་གོ་། ཏྲི་ཤླ་ཚེ་བཞི་དཔའ་མ་བསྒྲོམ་པའི་མོ། སྔགས་ཉེའ་ལྲ་པ་ནྣལ་འབེལ་ས་དག་པས་ཆས་ཐམས་ཅངྒ༣ལ་འདོར་མས་དག་ག། 
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) རྐལ་བ་ནི ། སུམ་པ་ནའ་བཀའ་འཁོངར་ལོ་ ང་བ་ཆན་པོའོ་ཕྲུར་ཁུས་བེག་གསྲ་སདཔ་དང་། ཡགས་རོར་པབ་དང་།འགྲཏ་ར་རས་གཞི་དང་། སིང་དཱ་སདའ་དཾ་ངཱ་ངང་ ། སྣང་གྲྭ་ རམ་འོརྦཀི་པཱང་བའབ་དྲས་བ་ཡིས་གདུག་ 
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ཤི། །དྲོང་པླུམ་འོར་ལིའི་ཕྲད་པས་མཆན་བས་སང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་མཆོག་བདོས་གཏུ་བམས་ཅད་རབཅུ་གསོལ་བས་འཆི་བདག་གི་བཅུད་ལསྣ་ཅའ་བརྡ་ཆུད་འདི་ཉིད་ལས་འཆདོ། །ཨཱཿཧུའི་བཅུང་ལ 


ཧུ་གཉིས་པ་གགས་མད་པར་བད་བའི་མོ་གའེ་གྲོ་རིམས་ཡེན་། ལས་པང་པ་པའི་བྲདང་བཞི་ལས་རྨལ་བེའི་རྣས་དྲག་བ༨ཤགདྲནས །ཟྲབ་པའ་རོགསའམ་བྷསམ་པ་ཤན་པཱ་སེས་མདྱི་སཱོད་པཤད་པན། རངོ་རིག་ 
པས་སམས་ཏིཆས་འྭདུས་མ༔ སྭ་ཌྟོགས་ནུས་པི་འོལ་ཆ་བཅུང་བྷཞི་མི་འཇུམས་པས་ོ་ལོཕ་བི་དདུད་བང་དདུངས་ཡིན་པ་ལང་ག་སམས་འས་མྲ་བས་ལ་བཅུངས་པས་ཀུན་རོབྲ་ཀྱི་བདུང་འདྲི་ག་པོ་མྲདོ། །འངུས་མྭ་དས་ 
ཀྱི་སམས་ན་དྲ་ཡང་དོ་ཡེན་།ཅྲུག་པ་ཡང་དཡེན། གཡས་སྟས་འྱས་འཇག་པ་ངང་། ཡེན་བ་ཙན་དན་ཅིས་བསསད་པ་ལ་འདུས་མ་ངས་།གས་པས་སམས་མཉམ་པ་ཏོད་ཡིན་། མཁག་པའ་ཤ་ཡན་མ་དགའ་ 


བདུད་ཐམས་ཏུངགུ་པར་གུ་ཤེས་པྲ་ནོའིདི་ལྟར་བླསསས་ཏུགྱཏས་གཞོ་ངོའིས་གཞི་གཉིས་ལསལགསུ་རྫར་ར་བ་དང་ད་བ་གཉིས། སུཔདུ་མངའརར་པ་རོ་འླ་བ་རཱ་གཉིས། ཐམས་ཅད་གངུག་པ་སག་པའྲིམ། ཡས་ཁང 
། 
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།བུབས་ དཧ་བན་ཀྲསས་ རོ །ཕནས་ཞིསྭ་བ་བཞོ་འ། ཁྲོ་དཔསྣ་ཁིས་ བདུདྲ་ཚི ཅྩི་པས་མཆོད་ཤོག་བཊ་བོས ་ཤུས་པའཾ། འླ་ལ་དོནས་ཞེས་གསུངསོ། །གཞན་ཡང་བཤད་ཤུ་བཞི་སའ་འ ་འབོར་ 
ལོ་ རེ བྗོདཱརླདཀྱི ་ཀླུཡའ ད།་འ འི་བ (བྱ་སྤྲ་བ་ ་པ་པོ་ལ་། ་ཡན་བཏུགས་པ། བླ་ཡས།། །།སྒབ་ཛུཔས་® ཀེ་རིམ་པ་ ངྭ་ལཤས་སྭམཱ་ན། འངས་པའ་ སྦྱངས།འིགསླུམའློད་ཀྱང་ གསུངས་འགུལ་ལ།།དྭ་ལརྨ་ཐང་བ་ ་རྩོགས་ 
སངས་རྒས། ས་ སྔངས་རྒྱས་ཀྱ་ད་མ་དུས་ ་སད་ བླསད་པས་ ད་པའི རོ་ར་མོཁའག་དག་གིས་ ཀུང་ བཤད་པར བ་མུ་ བའ་རྐྱད་བསྣ་* སྲས་པ་། འྱས་ གསལ་བར གས་པ པའ་འབ་ རོ ། སྒེང་ ཐྲབས། ་་རཱཾན་ 

གསུམ་ བ་པའྱི་ཉནྱ་ཧཱི་གང་ཟཱག་དུང་ ། སྤྲ་བེཔལཾ་གནས་ ངང་། བསོ། །སྒྲབ་པ་ པཱ རྟན་ཛྱཾ་གངཟྲག་རིམ ན་ཉིང་བྱརཱ་དུག་ ངུ ལྷན་པ་སྭ། ཕིའོལ་ འདོད་པའི་སྐོན་ཏནྡ་བའི་ནམི་པྲདཉོག་ ་པ་སཱངས་ 
ནས། ད‹ 3 སྷང་བ་པང་ ་ཡིང་གཉིས་མདུ་ པ་གཏན་ལ་ ཕབ་པ་དང་ དི པགགས་ སྲིང པས་སོ། རག་ པ་དང་ །མཚཱནམ་ ངེ་པས་ཚ་གས་མ་ ་བ་ཚབ་ངང་། སྐངས་མི་ལ་བ་ངང་། སྣང་བ་མ་ཧྭད་པ་ངང་། 
གཅང་ བ་ཁས་ཨེཤ ཧོད་པ་དང་། ཁྲ་ས་ལ་མི་གཅུང་ བ་མད་པ་དང་། རེ དགུའི་དབང་བོདོ་ཡ་དགུ་པར་མི་ེད་པ་དཊ།དུས་དགམི་ལྟ་བ་དང་།མུཆང་ཨུམཉུ་ར་གཉིས་མི་ལཱ་ངས་གལ་བ་དང་། ཅངས་པའན་ཏན་གཉི་ 
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༄༅། ༨༨ །དཀྱིལ་འཁོབ་། དེའྱ་སྟདདུ་ཡི་གླཱཙཱཾ་ལས་འོང་ཟེར་དཀར་པེ།སེར་བོ། 


ཧ་རི སྐན་སརླད་བད། 
<. ཊཱ ་ | བ་དང་ ། 
རྩལ ཡིང 


ཧཿ 


།ཧྲས། སྙེང་རྗས།།ཁམས་གསམ་རྱ་སྣག་བསྙལ་ ཅཱཿ 
ཅུ པྲའི དུ སྭལ་དང་དཱ་ 


།ནཔན་་བ་དང་འདུ་ཤུས་རང་འདུ་ཅདདང་། ཆམ་པ་ཧོ་ཤུས 
༢ ཟང་པ་འཁིན་སབའ་དང་བོ་པ་ཞུར་མ་ོ་འ་ནི། ཐམས་ཅད་ད 
ས་བུག་པ་མང་པའི་ལྷ་མཆོག་དམ་པ་ཤྲང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅེམ་ལ་ ནས་ 


པ་དེད། དོནམཐུན་པད་ཧསེ 



















ཐུགས་ཀནས་ཤོགས་བཅུ་སཱིདཔའི་ ལ་འོད སོའོ ས་བས་འོདྱ་གུརཔ་ལས་པའིའོག་ རོའ འིས་གཞི་དང་ (ྱི་ས་་ ཆ མས་ཀྱི་ལེག 
ཤུཾས་རིམ། ཧྭ སདོངུ་ཛྫ་་འང་། མདའླི་བཿ་ཉིས་ཟིམ། ད་ཐམས ཆོ འོད དས་ཡུག ར་ རཾ འོ གཤི །དང་།། གིས་ག གཉིས་བ ཨབ གགས་དངེཡཆ་མས་ ཞི་མི 
ཕེ རྐྱོང་གཉིས་པ་འམ། སྣོང་གསུམ་ཙསྭདཱ་ཤ་ལོཡ་ནས་བ ང་བའི་འཁོར་ལོ་དྲ་ གང་པ་བའོ། ད་་་ གཞོ་ དུངྡ་རྫུརཾས་ གཞ ཞི་གཉིས། ཨོཾ་མ་ ཚི ང་བང་བྷཏོ་ཙཱཾ། ལོགས་ཀྱི༢་བའི་ སགས་ནི། ཨོཾ་བ ༦ 
དྲག ཨ་ར 
ཙའེ དྭ ལ་ཞན་ མ་ལཱནའདས་ཁ འཐུང་བ སཱམྷ་ཏཱཊ་བ ˆ༡་བླསས་བའ་འ་ཁོས་ལྭ 
མ་ལས་ཏི་མའི་དཀིལ་ ལཁརི་བསམས་པ། ི་ུ་ཕྲཡས ཚར སེམཐོ། དཔའ། ཊ ཞལ་ །ལ་གསུམ་ པ་ཐ་གྲ་དག་ཞཾ ནི་བ ཤིལ ལྟར གོལ་ས དཱ ིརི མས ་ 
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འདོད་པ ལཱ་པྱ་ཆླ་དྭག་བླསྒོམ་པ་ མུ 
བུས་ ས་གྲོས་ཞ སྲི ི་ སིི 
ཡ་ས་ཨིོ་ ལ་ག ལེར ཨོ 


ཆས་ད ༥ལའ་ རེ 
ྒ་ བྲི 


་ྱལ་བ ས་ཡང་ས་གད་ 
་ ལི ི་ོ 
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སྙནྲ་ས་དན་སྦྱོརབུ་ཡྲི།། སེན་རསྱ 
བད་བིན་པྲ་རྡ། 









་ར་བ་འབུང་བ་བྱཞིའི་བྲི་བ་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲང་ ་བཅས་པ་སྩཱས་པ། ནི “ངེན ་དམ་པའི་ སྟོང་ སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཡིན་ཡང་སྟཾང་༔ྣ ཚའི་བདག་ ཉིང ཀྱི་སམས་ ་ཅན་ལ་ཡན་ གདགས་པལི་ཕི ཡིར གངྒ་ཱ་སེམས་ བྱ ད་པའི་རིམ་པ་ 
ཧཱོན་ལམ་སྱེ་དབང་ཤིས་ཡ་ལས་རུང་གི་དྲྭ་ཀིལ་འཁེར་ལྟ་བྱ་ཁ །ཐ་དག་ སྔོན་པྭོ་བཱར་བཤ་ ་པ། བ་དན་ གྩེས་ཨཆན་པ། ལེས; ཚས་བྱང་བའི་མའི་དཀྱིལ་ འཁེའ་ ་གུ་གསུམ་དམང་པོ་འོབརོབ་ ཅིང བས་བཀིགས་པ་གུ་གྲསུས་ 
རྡེརས་མཆའན་པ། ཛའི སྟ་དྱང་པ་ཡསྭེ་ འིདྱིལ་འཁོའ་ ཚྣཾམ་པེའོ།ཿཕོང "པ་ཡཆེན་པ། པའི་སྣ་དྭད་ལཾ་ལསྐ་བུཿ པ་བའི་སའི་ ངཾ་ ལ་འཁོར ག་བཞི་སར་པ་ི་ཆགས་དོངས་མུཆྙན་པ། དོ ངོའ་སྟབ་ ཉང་སུམ་ལས་བུ་ ང་བའི་འ 
རབ་ཟུར་བཞི་པ། ཤུ་ཤེལ། ལྟོའི ཅུབ་པདདྨ་རྣ་ག། ཤུད་གསའ་རོ་ཁ་དགོ། པོགས་པཞེ་སཆམས་ད་ དྲ་ཀྱི་ར་མོ་མྲ་པོབ། དེལི་ས ཁསྣ་དམབར་སྣང་མེདའཁོ། བྐ་དང་དེིཨུ་ གུ 
པ་ལས་ འི་བ གཞུལ་ཐཱཁྭ་སཱཾྱཱ་ཐྷརགས་པ་ ཆོམ དྲཔ་བཞི་བླཿ་བཞ་ངང་། རྣམ་བཿཐཿ་པའྲི་སོ་བཤི་དང་། ག་ ལྟིར་བ་བས་ཤོས་བྱཿ ཞ་པ་ཧྭན་མོངོས་པ་ ར་ ས་པ 
དྲ་བ་དྲ་ཝཾངཀྱིས་མ ཛཾ ས་པ་ཡེཤས་བཞིའི་སང་ བཞི་པ་དན་བཅི་ད་ ། ཅ་ ཁད་ ཀྱི་མཆསསུ་ སརྦ་རན པ་ཏ་ཡེ བརྱན་པ། པད 
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་ཡན་ལག་མ་ མ་ཏོག་པང་ བས་བྱ་ཧན་ པ་བ ངང་སྒོ་ 
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༄༡:༠ 


༣ 


ང་ཉི པུ 
| ནའམཛོ་རྱིལ་འཁརབི་ག ' 









མངལ་ུས་ི་འཁོ་ོ་་ཡ་སཱཔ་ནས་ངད་བའེ 
རོ པའ་དུཔའའ་བྱདད་དུང་། ༠༡འདོའམ་ 





[ཀྱི་དཀྱི་ལ་འབོར་གི་གཞས་ལ་བཀོད་པ་ནི་ཡབ་ཡུམ་ཕྱིརྡོ་རཱདངས་ཀྱི་རྨུད་ལས་ལྟ་ཉི་ ཤ་ར་བ བརྐད་གསྱ་ཀྲིདུ་ད་བད་པནི་དབང་ཐཱ་ག་མཆོག་ཅས་བའོ།།དྷེལཱ་བུའྦིར་ 
ན་པོ་ཆསྤ་ཏི་སཱུར་ཡ་བ་ཡུམ་བཱི་མཁོལ་གསང་ག་ 


༨ 


ཕེ ངོ ༢ ཀུ ཀའ 
འམྭ་ཆུ་ལ་དུ་ཡང་ བྟཏག་ བད་ཏའོ། ¡རལ འཛོར ་ཿ ཁ་ཅི་ག་ 












ཕཆེན་མཆག་ཐོང་མངོང་། ཨ་ལ་ལ་ཧྭ་ཞེས་བྲད་པ་དང་ ། ཡང་སྣུའི་ཀླཏཱཁྷལ་ ཙབྱརདྲ་ཉིསྭ་ཀྲང་ཆིག་དཔང་གླི་གྲུ་བངས་པ་དང་། ་ཡང་དམ་ཚོགི་ལྟ་མེ་ཆྣམས་ཀྱིས་ 
གླུ་བུངས་པས་ཤིགས་བཅད་ཡད་པང་གཉིས་འགུངོ་། །ཟ་འདྲི་བུབས་པསམ་བྱི་ཁམས་ག། ཐྲ པཱི་བ་ 


ཏཱཾ འ་ཧྭཾ་རུཀ་ལོངས་སྤུས་ 
ཆསྐ་ཀི་སུར་ཡབ་ཡུས་གི་མཁོལ་གསང་དེ་ཐད་ཏརས་གཉིས་ཏྱི་བུ་ཐིག་ལེ་བཡས་ལྷ་མྱོ་ནུསསྭ་ཀྲ་གས་བླསུལ་བནི། སྐུ་འའེཁོ་ལོ་ས་འགུན་གནས་ 

པ་ང་བཅན་ བོན་ཛ། བཞྷ་ནསས་ཁྱས་ཆགས་པའ་མག་གས་བྟལ་བ་ངང་ ཅར རམ ༣དང་དྲག་གི་སྣོ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་བནི། སྤུམ་བཞས་བད་བྱང 
གྲ ཤཾགས་པ་བའྲ་བ་ དཱ 


སུམ་གྱི་སིང་པེ་ལས་བྲོལ་བའྲིཿ ས་ནི་སྐུའི་བད་བར་གཤགས་བ་ྲ ༡331" ཉས་སྔ་ས་པའི་དག་པ་ 


ཨེག ཁྲི་དབང་གིས་མངལ་སྐྱེས་ལ་དགེའ་ཐས་ཁཁོར་སོ་ནབུ་སྩེས་པ་ཆོས་ཀྱིསྐུ་ཡ་བསྐུར་བ་སྒལ་ 


དྱཡོ་རམཔཔ་ 


༤ལའུལགགགས། ཨང ་ཆ་ 












ཟུ 


99) 6 


ཤ་ཤདུ་ནས། ༠3ས་ཀྱིི 3 ཤཱིད་གུར་ཝི་ལུས་ རེ 


མཁའ་ལ་བྟྟ་སྟཾ། རྐངཔ་བརྒྱ ལི་ཁྲི ཅོ།ཁྱརདྱ་ཀྲིས་མ་ 


ཧག གསས་སོ་མལ་རྲུལ། རྩ ཅི་ག ་ལ་བཀོལ་པ 


་བ་ མ། ༨ཡང་ 
རུས་པ རེ 


ས།ཁོའ་ ཡུངས མ་ཆས་རིག་། །ཁམསུ་གནས་པ ཀ་དངུག་ོ་ང་་འཇུམ 


རྩ ཌ དཱུ ཤེས་ ཨར 


་བྣ་ཨམ་བ་བ ཿཡུམ་པ་སྣ་ངཱ་ 


། དེ་ལས་འདི་ རུ་གཅ་བོའ་བུ་གས་ 


མདབ་བྭ། སྲ ་ས་། ༈ལི་ཁ་ཁོཿ 


བས 
རྗེ 





` པ་རང ཧ་པ ་པའི་ འི་བངག་ ཉད་ནི འི་བདག་ ཉི 


ད་ཨཞོ་མག་ག གཱལིམཁའ གས་ པ་ལང 
འབས་བུ ཊུམ་པུ་བོཞི་ལ་ཧྭངོཔ་བ། ེ ¦; 
སྱིརཿ་ཱ་དའབདུདཆིའི་གསང་ལ་ཨི་པྱད་ད་པའ་ 






















རྱ ནཾ་ས་མ་ཡྭསྟ་ ། །ཞེས་ སྭ་ཧབས་ས ཡཱནས །དུར་ཏེད་བ ད་ཀི་ཐོགས་སྦྱང་བཀུག་ལ། ལའུ ལའུ་དག་ ཊུ་པནས་འབུང་བའི་གར་མའ་ སཱགས་ཀྱིས་བསྔོག་ པས་འུང་བར་བསམ་མེ། །དེནས 
ྐ་པ་བྱ་དད་བའི་སཱགས་ དབྲ སཾ བྱ་མདབྱ ད་ས་ཡིནས་མཆེ་དབ་དང་། དྲང་འོལ་དང་དཔའ་ཡེའུ་སཱགས་ཆེས་སྟང་གསུམ་བི་སྣོང་རན་པོར་གས་པ་ནས་ལ་དགས་ཀི་ཡོན་ལ་གྲྭ་མམར་འཞཞལ་ 
༥ ་ ཇེ ཆལ་བསྟོད་པ་ངང་། ཞ།བརྱ་གིས་ ༼གོ་བོ་ལ་ བྟོད་པར་བསམ་མོ། ། དཀྱིལ་འཁར་ དཧང་པའིཛནོ་མཆན་ བྱར བྱར་དཔས་ངས། ཨདང། །།ལཔ་པའྲིངྲུས་ཛོགངོབ་ ་གསུམ་བ་ ་ཧ [ཊེ མྲངུག་ ་གིས་ 
བསུང་བ་དང་། ཁུཉི་ཤུ་ ཤུ་པ་ནས་འུབུང་བའི་ཆངས་དམ་བྱ ་སགས་ཀྱེས་བསུང་བ་དང་ པ།ཤིའ་ བདོག པི ཞ་མེའི་བཞྲག་ཅས་ལྱ $ བག པ་ གནས་བ བ༨ཤད་པ་བཞིནདུ་དང་བ་གསུམ་ལས ` གོ་ 
མདྲུག་ ངང་ ། དབུས་མཧོགསྱངག་གིས་བ ང་བནྭ་རྤུད་ནས་ག གི སཱ་ བས་ཨ་བ༨ ། དཔའ་ང ངེ ་ངང་ ལ་པོར 'སཱཿཨཁའཱག་ ་ཤ་གན་ གས་པ ན། གོམབགས་ཞས་བར་བབའ་བང་ ཅི འབྲར་ས་ཐམས། 
ཐྲམས་ཧད་ཡུས་ཀ་དྱ་ཀྱིལ་འ།བར་ རཱ་ལ་བྱསཱ། །།རང་ གོ། ཉའི་སྦྱོར་བ་ཡཾས། །བསསཅ་འདི་ཡིསླནམ་ ངར རྱ་གའ ས་པན་བཅུ ས་པའི ས་ཡ། སྙོང་གསུམ་ གཞལ་ ཡས་།བདདུ་བསམས་ནས་ འྭོ་ག་བ་ཚིགས་ 
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ཟབ 


མཆེམས་ཀི་ཊ་བླསཾམ་པཱ་ ་ང་། ཆེས་ངམ་ཌ་ ་སཱགས་ཀྱིས་བསྲང་། ངཿ བུ "བྱཅད་པས་མཆོད།སྨོན་ 


བླད ང་བའི བྲ་གཉིས་ཏ། ག་ཐག་ 
གྱུང་པ ས་ཆས ས་འདྷི་པར་བློས་པར་ཧེགོ། ལྕའབཞི་པའི་འ 


གཞན་ཡང ཤད་བབ་ཤུས་གའའི་ །ག མུང་གི་ཨཁ་པཡོ་བངོད་པརཱ 
ག་ཆ ་བསགོ་ གོ་པ་ཉེང་པོ་ཉིད་དུང་། གང གིང་བའིའ བར་དང འབ 
མགོ་བསྒོམ་སེ སྙ སྲར་ཅྱ་དཀྱིལ་ འཁེད་དབུ་ དག་ ཏུ་ཞེས་པ་ནི] སཱཿ་སྐུའི་དཀྱིལ་འ 


ལཱོའ་འཁོར་ལོ་ངོ ཨཿ 
བི ལྒ །ལ་སེསོ་ སི 'དཱ་སྒོམ་ 
པ་ཧའི། །འདིར་ཡང་གསུང་༧ ཊ"ཿ པའི་ རྟེན་བྱ་ ངྲ་བག་ 
ཤུང་བ་བཞའ་འབ་སྣ། ཚོགས་ར གཞལ་ཡས་།བང་ 


མ་དག་བ ཤད་པ་། ཡཾམཐུན་པས གསུང་གི་འཁོན། 





^ན་པའི་མགྐ་བ ོད་སོབོ་པྱོའ , སོར་ལ་མོརབ་བདློས་ ་ཤས་སཿ ག་པའི སེ།།ཡུལ་ལ་འཁུང་པའི་ཕག་པང་པ་གཉིས་སྙིངལིཏྲམས་དང་། ཐལ་བའྲི་རུལ་རིས་བུགས་པས་ 
༄༅། ཤ་པོའིོ་བོ་ཡད་ཧེང་པནོ། གསུང་ལ་ཁོར་བ་བངེ་ཡུག་གུསས་ཞུབ་པའི་གས། །ཡུམ་ལ་འུད་པའི་ཕག་དང་པེགཉིས་སྟངིཉུཡས་དང་།ཐལ་བའྱ་རུལྱ་གིསྣ་ཐུགས་པས་ 
ཤཾ་ བ་དང་ ། ཀའུ རྒྱལ་པ་ སྤང་ཤས་ཡ་མག ལཱ བྱངས་པས་ ང་ཨཆཱན་བ༧ཉསས་ 7 ངྲ་རསྒག་པ་ལ་སབས་ པ༩འ་ཉམས་ད། པང་། འྲོན་མངས་པ་ངང་ ཤྲ ཡ་ ངི སྦྲིབ་པ་ སུ རས་པྲས་སྟཾ་གི་པགས་པ་མནྲད་ 

པ་དང་། མྲ་མགྣ་རཱཾན་པའི་པཱང་བ་འཆང་བས་འདུ་ “ཧང་ལཱ་བཱ་ར་གཅིག་ངག་པ་དང་། ཙཱགརྒྱ་ཕྲུག་ ་ཆུ་ཤྱིན་པ་དྲུག་གིས་རྒྱས་ཐཏབ་པ་དང་། རང་ས ང་བྭ་ཝ་མི་གརྭ་བུ་འཇིག་རྟན་བཆས་བ རྐྱད་སཱཏཊཾ་ 
པ་དང་ཉེན་མེངས་པ་ལས་གིལ་བས་སུ་གལ་གེ་དང་། ཏླིནམི་ཡས་པ་གཅིག་དུངདུ་མརྦ་ཧོ་ནས་སངས་པསུད་མདུ་སྡེ་འགེས་ཅན་དོང་། བདུད་དུང་གག་དུང་ལུན་པའ་ཐོདཔ་གཟུ་གཡེན་པས་གྲུབང་བས་འཇབདག་ 
| གི་བདུད་འཇུམས་པ་དང་ ། པདྨས་མཆན་པའཾ་གི་གུ་ག་གེས་ཉེན་མེངས་པའི་ དྲདུང་འཇོམས་པ་དང་། གང་བླརད་འབ་ མབས་ས།ལ་པའི་འ།བལ་ཡ་འགྱད་པ་དང་ ། ཞལ་ནོས་ཞག་ཏ་ཤུའི་འེདྲ་བར་དམར་པ་ འཇག 
་བོ་ཡབ་ཨུམ་བསྣད་བནི་བསན་པའོ། །མ།བའགྭོ་ 
|༡༤༨༨ོ༤མའམསས༧ ༤༤༧ ༤༡༡༤༤༡༢༡༨༤༤༨༧༨ྕ༨ཕ༨ 


སྐྱང་སྔ་བཞི་སྣོན་པ་ ཧན་པ་གཉེས་ཀྱིས་འཁ་ད་པས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ཚོ ཤས་ཐ་མི་ངད་པར་སྟོན་པ་དང་ ། དྲངས་གབིམས་ཅང་གསོལ་བྲ་ཞི་གཙོ་ སེ 




















༄༅ 





ཙཾ..༦ ༦ „ 









//1-- 6 





༣༡༡: 






ཡས; 





0 











མ་ལསོགས་པའལི་པླ ལི།ཁ་དོག་ལྭ་ཏྭད་པ་དམད༡ངཤར་བི་མཁའགོ་མ་དཀར་། ཞུབ་ཀྱི་དུམ་སྤེས་མ་ནག ། ལྷ་མོ་གཉིཾས་ནི་སྨར་བ༨ཤད་པའིཁ་དོག་དང་དྲཧབས་དང་མཐུན ། ག་ཡེནྡུ་སིཁྲཾཌཱཾ་ག་ན་བས་གཏུན་ 
ཐེདཔ་ནི་ཧྭང་རྗེ། གཡས་པའྭད་ཏྭཾལན་ལཱག་མཐོང་། གི་གུག་ནི་ཡ ཤེས། མཆེམས་བཤིའི་བུམ་པ་ནྲི་མམ་སུང་དང་། རིན་འཐེང་དང་ཧུང་བ་མཐའ་ཡས་དང་དུན་ཡེད་བུབ་བ་དང་བཤོ་ནང་ན་ ཞུགས་པའི་ཁ་ངོལ་ 
ཐུས་པར་སཱང་བུའི། །བུམ་པའི་སུང་ག་ཐད་པའདྲུདདུ་ིན། འཚི་བདག་གེ་བདུད་འཇོམས། །བླདས་མཆན་པའི་གོ་གུག་གེ་དང་བས་བྡསརབ་བསཔ། །གཁོར་ཁྱོ་རཛེས་བྱརད་པ། ཏཱ་མྭ་ཧུཔ་ལ་སོགས་ 
བའིས་དང་ཕ་རོལ་ཅུ་པོན་བའི་ ང་བ་ལ་ཞང་ག་མིང་བཏགས། རྱ་གུ་ཅན་དང་ས་འ ངས་མ་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྤན་དང་གིན་པོ་བངལ་བས་གདུལ་དའིམང་གས་བཏགས། ཐམས་ཅདཁ་དག་དམའ་པ་ཡེ་སྣང་ 
བྲ་ན་སཾ་སྭ་ཆུས་བྱགགས་པའི་དཔང་གས་གྲངལ་ཤའིོ་བ་ལ་དགངས། །གསུང་གི་འ།ོར་ཡོ་ནིའདུལ་པད་སྣ་ང་བོམཐའ་ཡསཀྱུ་རོགསོ།། སྭ་དཱཔེ་གནོད་སྙིན་ངང་སན་པོ་འདུལ་བའོ། །དཔའ་བློ་ནམས་ཕག་ 


བཞི་ནིཆ་དམད་པ་བཤོའོ། །སཱན་གསུམ་ནི་ནམ་ཐོར་སོ་གསུམོ། ༢ལ་པ་བྱན་དུ་བས་པ་ཤི་སཱ་པའི་ལཁར་ལོ་འྱེད་པའོ།།ཅོད་པན་པཱ་ནི་ཡ༤ཤས་ལཱའི།།དང་དེ་བངས་ནི་སྐན་པའ་བ་དན་འཇིག་རྟེན་ཏུག་གས 
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བདེ་བན་པོ་ཅུ་ཞུས་མཁའགྲོམུའི་ཐུད་ རིིས་་ པནབ་དྲ གདངས་པ ལཱ་མའི་གླ་ ཡ་། ཁདྡན་བད་བྲ་རས་སྦྲབ་པ།།ཁུར་པོཏའི་གཱཱ་དང་། །པད་བྲའ་འང་བཞན་ངྲ་ས་བདག། 
པློ །གྱགས་རླ་སདྲ་གརུང་།།སོ་ཧི།ོ་དགུའ་བ་བཅཞིའི་ཟུ་དྲང ། ཐཱ ཀུད རཅ་ ཉཱ་འོ་བྱཔ་ ལ་ཀ ས་དང ོདིབདང་རསསབ་པ། རྨ རྒི ཨ་ལ་ལ 
ཆིགྱི་ཉརཔཊ། ་ ལག ཐད་མཆོག་ ཧི །།སྣཱ་ཆོ་གས་བདམ་ཆོག་དེ་ ལོ དབྱས་པཱཿ ་ །བརི་བ་ཨཆེག །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཏོ། ཡྲང་དག་པཿ་སེང་ང་བཞིའི་གླའོ། ། 
མྲོད་ལ་ཨ་ངོན་པྐང་ཆཱུབ་ པས་ཆོས ས་སུ ལས་བཞི ལསས་བཅིམ་ ལས་ཁ འིཐུགས་ཀྱི་ཉི་དུཀྲ་མ། ལག་ང་བྱཅས། དས བུ ་ རི་བ 
"པ་གཡས་བ སའ ས་པས་བྱདགས་པ། ཐ་ རདག་བཱ རྣམ་པའ་བརྱན་ ་པབ་ཤེས་  བྭའ་བརན་ ན།, ངྱྱད་ན་གསལ་བ བས་ །མ་ཉཚ་པ་ཁའ་ འགྲོལ་ཞལ་ ཀྭཔཱ་ཧཧཱ།ཡཱ་འོ༨ ་བ དྡ 
ཝི གས་པའིཉྱཀཀ ལྗས དེནིཉི་དད་འ་དགམཐའི།པཉིདདངོས་ཤིདགཅིས། །མཾ་ལོངསཉམ་ རྩ གི། ཧ གུང ནནཏནཐང་ ཤིའོ སྒྲ རུ 
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༄༡། ཀ་བྲས་པྱ། ར་འ མཆ་ག་སཆོག།ཅེས་ ག་ད་བ ཉེངང་ མ་ལོ ཊུ་ཁས་ཟླ་ ཤཱ་བ་དང་པོའོ།།ཡང་ ཤ་ ་པའི་མཐའ་དག་མཉུབ་ཉ་ ཅེའི ཀ་གཉིས་། སྟོང སྲོ བ་ཡས་མི གམ 
རྦ ཀྱི་ད ཤིས་དཱ་ ༡ ཞག་བ ཁ་ཙ སོབས ། ཀྟེཿའདའིརིར་ཧྲདཀི།ཡ་མཱཆོ འི ཤུའི་ཉྭཾ་པཱཀ ཅུཀལ།རོས་ཤུས་་གཡིག་ཐསནས གེད དྲུ ན་ག ཉིས་ཿ རེ་ག ྦ་ུ གཉིས་ ནཱ 
ཟེར་དོ་འས་གཉིས་དང་།རྱར་དྱེ་གནཔ་ ་ཁས་བའི་གོ། རི ཏ་པ སྲུར ལ་མྭོ་ཚུསྱ་ཀྱི། མཐལ་བ ཡྱུནཏག། ཨྲ་པ།ཡོག་ལྲ་དང།ཕྲགས ཤད་ད བུག འྲི་ཛོན་པ་ ོས་ གད གམ གདན་ལ 
| ཟལ པདི། ཤརྱཧི་འད་ཚོ་ལམཁའགོས་ཞེསུ་ཱ བ་ནས་ ས་བ གུ ༥ ཧམ་པ པད ཅཅ ཧི ནི ག་ དཔི མཛན་པའི་ད ག་གུག་པོ། ཀ་ཤོང་བས་ ས་ཤཔ་ཁ་ རྣ 

ཤར་པོཌཀྱ་རྕབས་བྲདུ་ལ།ལི་རཱས་ལྲ་ཡེམ་ལ་ས བུའདོཊ་པ་ཞི། སྤས་ཏིཞེ ཞིང་པས་ ་ོཔ་ཡོཕ་ཤཐིན་བའི་ཞང་བེདེ། ལེ འ་ད་གཏམ་ལ་འགེས བའི་ཆ གའ ་ལུ་པྲ་དཟ་བཏུལ་ཐ བེས་ སེ་གླང་ཁ་ཧའི་ ིམང་གསྣ་ཞུ་་ 
་ཤམཆན་དགགེཡརླི་གོ།རིག་པ །ཞེས་ཤ་བའིཐདད་མུད་ནས་གསལ་བས་མ་བཤ བྷཊབཁ་བང།སྙོང་གྲ་ཡི་ཏཱཡྣཾས།ཁཱ་ག ཁག ཤི 
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།དངོས་བུབ་། ལ་བའོ། །དྲ་ཀོས་པཅ་ཞན། ་པ་པོ་ངསཱ་ཆི་ག་ ལ་འ ལ་དགྲའ་བ་ལ ཡོས་བསམ་བྱིས་ཕན་པའི་ཤི་ད།ཁོ ཿ འ་ ཡྲན་པ་གང་ མ་ཆེ་ག་གི་ 
འཁར ་པའི་བུབས་ཀི་ བདགས གན སང་བ གློར བཞནཱ་དུ་སྒོ་ སེབ །ཤུང་ངུང་ཏ་བབས། ངྲི བ་བ་་ སྟ ཧཧ ་ གུ 
ཙཿ ངཱ ངས་ ་པའི་ཡེ ས་ཨི་འ།བོད་ལོ འག གནག་པ། ཚོ་ས་ངོབ། ཧབྲ་དམ་་བཱ། བང་ཝང་བ། མཆམས ད་གཟུགས་པ་སྣམ་ ས་ཀྱི་མངོགཅན་གེ་ །སར་དུང་བཅུས་ཐ (༢ དབྲུསླ་ཐ་པ་ད་ པ་ཉ 

: ་དའྱས་རང་ཤ། བ་པའ་རེམ་པས་ཆུབ་རོར་སམས་དཔའ་ཞལ་བཞ་ཡ་གོ་བྱད་གཉས་པ་སྤལམ་ རཔོ་ཡཆྙིས་དཾང་། ་བརྐྱད་པ་འང་ དབའ མའུ 
ད་ཡག ཡ་་་ འའ ཅིངས ཞའཏུ་ཤེ་ ཐ་ ར་མི་བ ངཿ ལས གི ཧིལ པས་བསྩད་ ཨུད ད་ཚིས་ "གུ རེ་ པ་ ཟེོ་ པི 
སྡོ བའི་ལས "བུམེཆོག་ བསྩོད་པའོ། །དནས་ ་ཡད་ཡུམ་ཤང་ཆུབ་ ཀྱི་སམས་ ིབླའིྲཾག་ ལེ་ཤུ་བཾའིནལ་ནི་ཏ༔ རྨ་ནུབ་ ས་མིས་དེམ་སདཔཆོས ཀུག མངེལ་སྩྱས་ཀྱེ དིས་བསང་བལ , 










༼76༔-- 6 
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ནི 


་ 


ཤུམས ཤཿ 


ྱེས་པཱ་ཧོ།།ནཾ་ཡ་༨ཤེས་འི ་མོ་བཞུ་ལྭ་ལྭ་ཧཱག་པའོ། ། བདབྱར་ན་པོ ངོའི 
༨: ༤ ཅི ་ སྨོནས་བསྟོད་ སིར ཏོད 
རྩི 
ཛཱ 
དཱ ¥ 


སུ ོ་་་ ངཔྭའུ་པོ་བྷཾཿ 


ིས་ིམསནའིདཔ་ ་ལ་ 










༄༅ ཁོང་དགས་པས་འདོད་པའི་དྲངསེ་གྲུབ་གསོལ་བ་དའ སུང་གི་འཁེརོ་ལོའྱིལ་མོ་བ མཆོག་ག་ལ་ངྱཅས་པའ་ོལ། ཙཱ་ཨཱ་ལ་ལ་ལཱ་ཧོདྱ་ཧེས་པ་ཆེ། གསུང་གི་འུཁྲོང འུ 

ཚོའི་འིའ་ སྐོད 'ཏ་དས་ཕྲས་དདོད་པ་ ཞྭ ཉི བདི གསུང་ ལི རམ་རིག་ རི ཐབ ོེི་ ལོ ཕྱ་ རས གི་གོས ལཿ 

རཀ ལ་དགའ་བ་བ ་ཡིས་རོལ་པའ་ ངོ་ཅིག་པའོ།། ད་ང ཇ་ལྟ་ཾ བུ་ཞིན།། ཤས་ མིའམ །། བོད་བ་སྟོ ང་པེའི་དཔྲདི སཾ་དཙྣོའོ། །ལྟ ༈་བ་སཱལ་པའུ་འཁྲཾལའི་དཔ་ན་བླ་བོ།།སྒུ། སག བྱར ་་ 
ཀོལ ་པུས་ བང ཡིས་རོལ་པ། །ཡོགས་ ་བོན་ བོ་ནི་དག་ བའི་བ ཏིམ "གཏནོ། ། རྱེས་ཆེནི་བདེ་བ་སྟོ། སྣོང་པ་ཉྟཾད། །ིྷི འེ སུ ་བྱོར་གཅག་ པའེ་བདད་ལ །དྲུས་ ཐུམས་ཅད་ དུད་བད་བ་ ང་པ་ཉད་ 

ཧ། 2 སེེམས་ཅན་ལ་ ལ་ཡན་པརམཛོད་ཅིག་པའུ། ཏུས་དྭ་ལ་ཉིད་དུ་ཡུང་དུག་པྲ་ གས་ པའུ་ དྲར རུའི ལེན་འདུས་པ་ལས་སྐྱ་ ག་པའ །ཨ་ལཱ་ཡ་ལ་ོ ུས་ ུ། ་ སུ ཤང ཤས 

` དམ་ཚག་གི་འཁའོཔ་ལོ་ ལ་བསྟོད་པ་ནི། བདནྭ་བཱ་པནན་ཏན་ཧི་ ་ཤསོ ད། ཏའི གསེ་ ཐིམས་ཅད་པོ།། ི་ པབ་སྟང་པ་ཉིད། །རོབ་ གི་ལཱ་མོ་བ 
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` ་ ཏག་ 
པའོ་འ། ཁོརལ་མ་ ང་ག 


་་ ་ ། ཡུ ངང་། ཁི མྲི ལྟལྟ་མོ་ 
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༡༦ 
སཱ ། མཁའེགོ་མའི་གླུས་ 
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ང་མམཿ་༧་ཡང་ མཆན་ཨ། ཐ་ལ .%\ ༩ ”༨༽ ༤ ༡༨༤༨ སསམ 
༄༡། ལལྔོའི་ཕུང་བ། གཞུང་ལ་པླ་འི་པཱང་ག ཐུགས་ལྭ་རྔོ་རའི་གེང་བས་བསྐུང་བ། དམ་ཆིག་ལ་སྣ་ཚོགས་ཇྲོ་ འི་དུང་བས་བསྐོར་བ། པྲ་ར་གྭ་ཝོའི་གླཟགས་ཅྭྭ་གྱིརིག་པས་བསྐུར་བ།དའི་ 
ས་སགཤཤིིགཾེཾེྣེཾྣསྣསས་གཾླླླླླྲྣྲིཾིཾིཾི་་་་ད 
པོའི འབྱང ཉུར་ུ་ནོད་། ཧང་ཤས་མང་མའི་གདང་ན།།ས་གཞིན ེ་བ་གས་པ།།ཤབ་ཀ་བ་ཅན། དད་ཐང་གསལ་ ཤེང་ལ་ཧོན་པ། ཧོང་ཏ་རིག་པ། དང ཤར་འགགས་ཡོས་ཞུ་ང་བ། 
མགོ་ལེདརང་ཡོག་པ་དུས་དུངྱད་པོབ། ཤང་ཉོ་བ་སུངགི་ས་སྤྲོགས་པ། ཉོདབྱའུ་ཨཱལ་པཱ་ཨཚོགས་ཀུས་གདུ་བཅ་སངོ་བ།ིསཞི་ངོས།ུྱ་སོག། ཚོའར་ཡོག། ཤརེའི་ང་བ། གི ཞུབ 
ཤང་དང་འགྲྭ་གང་། ཤཧང་ཤརདཱ་ལོ་སྔ་ཆཱོགས། ད་པའ་བངོང་དཔའ་མོའི་བྲབའ་བ་སྣ་ཆིགས། ཞང་མང་པ། དཔའ་པ་དྲ་ རཡ་ཆོཌ་པའི་མགུས་འཁོས་ད་པ། དཔའ་བོ་ དཔུ་དང་ཁ་ གའཁྲིན་བ། ལྕེའི་རྫྲིང་ 
པོ་བང་རྫ་ཆ་དའངས་བླང་བ།འའམཆག་ནིེ་བཟལ་བཤ་ས་ཚོགས་པང་། རེག་ ས་ཨ ས་ཤ༨་ཤམ་པ་ན། ལྕོཿ་ཨ་ལ་ཀཾ། ཤྭ་ན ཤ་ལཾ། ཧཔ་དཱ་ལོཆག་དགའ་དམ་པ དཔའོ།། 'ནས་དར་ཆོགས་འཁོར་ 










།ཇ་ ×$ 6༢ „༤ ༧ 
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༄༅། །པར་བྲམ་བྲཧའོ།།དནས་གོངས་ཅིནོ་ཅིས་བླརབས་ནས་དཔའ་ངོང བོ་རང ལྭའཔོར་མ་ཉྲི ཀོ བཞྲི་བུས་ལ་དགོའོ་ ། ུང་པོ་དོབ་ཁསས་རོ་ ཅོོ དག 
(ྲ ཁའལ། ཤོང ཀློག་མར་གྲསང་གི་ ཏཾ ལོ། སྙིངོ་ཀར་ཐུགས་ཀི་འཁོར་ལོ། ཧཾམའི་བརྭད་འདྲས་ #བའྲི་རྔོ་ལ་ཡངོ་ཤས་ཁོའཁིང་ལོ་ བའྱི་འྲགས་ཀར་ཕག་མེ་ཆེནྱ་བེདམ་མགའི་དྲང་ དཱ་ུ་བིད། དཔལ་བ 
སྲོད་འབྲོང་ངྲས་དམ།ལང་ལ་རོམ་བར་བྱས མོ།།དནས་གོ་ གཡ་འགོས་།་ཁིས་གཏོ། ནི་སྭཿཾཛཱ་བྱཱམས་ངོ ཤདོ།།མཁས་བས་ལོཌཤེས་ ཤཟུས་བ་ནི་ བཀད་ས 
ང་བཅིའི་རལ་ ཅྱིས་བསོམས་ ཡ་བ ལསྭཾ་བསྔ་དང་། ལཱ ལྐ་ག་མཧུཀཱཿ ལཿ ཤ་གསུང་གི་འཁྲོར་ལོའི་གུ་བྱེལ་ར་ ང་མེ 
ཧཱ་དནས ་གས་ལི་བས་ཡི་བཤདེ། ! 


དཔལ་བར་སྲའ་ 


ཟོ 


















¦ ཁའ རཾིཾེིེིེི ༠ 
འོ 
 དྲུན་བཞི་ུ་བྱསོམ་བླགས་ཀའོ། །ག 








མ་བཅུ་གྲ་ནས་པང་གྲི་ལའི་སྤར་འསྤེམ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོརམཆོག་དགའ་བ་བྲ ཞིས་བསཔ་པར་དའོ། ལོའོ ར་དཀྱིལ་ ༢འབོར་ི་ཝཱ་ཚོགསྤ་ཀྱི་འ།ཁོང་ལོས་པངསོ་ བྲ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པོ།།འདིག་སོརོ 
རླས སུང །རྫས་བཅ དངང་། དགོ་བ འུཐུག་པའླི་མབ་ཡུས་ཤུས་ འཇམ་པའི ཡ་པ ར་མ ངཱ 
པའུ འི བའཇམ་པའི་རྫོར་བྱ དནྲས་ངཱ་ “སེམས་ད ང་བགཱ་ངོར་རྗོར མས་དཔྲའ་ངཀྱིལ་འ།བོའ་ ༥བར་བྲའིད་པས། དྲ་ནས་གཞན་ཡིང་ གྲིད ངསེ།། 
གས་ཀྱི་དྲ་བེ་བ་མཆོག་ གདས་པྲན་ལྱ ལ་རིགས གི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཡོ། མོ་ོ།།གནས་སྡོད་ བས་པའི རྲ་བྲ་ནི། དྲ་ཀྱིལ་འ།ཁོརྦ་དྲག་ཀ། གནས་ཅེ་ཤུ་་བཞིས་ བསས།རི་ང་བློད་མཞོན། རྱ ཚིགས 
ཉིམ་བདཱཨཱ་པཾར་དྲིཞས་ལནེ། ཝེང ས་བཞི པདཔའ་པོ་དངུདཔའ་ རི ྱུལ་བསེ་ཀྲན་ལ་ལགརབ་དང་། མོ་བ ག་པསྨ་ནལ་ 
ངི ོ་་དམངབ་གི་གངག་པའིང་ཤབ་གསུམ་འིརིས་ར། །ཡགས་འག་གཅིན་གངའ ་ 


།སྐོར་བ་ཡུ་དུང་། 










ཿ8-- 6. 


0་ 









་ག པང་མཚམས་ཏི་ཤ་འོ་ལྭ་བ 
ི་ཿ ཤཱམ་པ རྣངམཛད་ད་ར་ལུལྱ 








པ་ཨང་ བང འབོའ་ སུ 
སབ ་བཅུ་སྲགས་པའ ལཱདྲག་བའུ་རྩ་ གཉིས ཡུ གདད་ སི ་ ཆུ་པ་ཡིན། སྟག ༣༠༠ ཐོ་ ཧོས 


དང་འདྲ་བ་ འི འ་བ མ་པའི 
བྟགས་ན་ 'ཞེས་གསུུངས། ར་བ་བ པྲ་དྲ་དཱག་ཆང་བ་བཞྱཱ་ཁུང་ ། འདྲིརྡ་རྔ་ཡསེམས་དཔའ་ བ་པའི 
རི དུནམཁའི་ཁམས་ཀུནཏཱ་བཟ་པའེ་བདྲག་ཉིདྱ་ཀི་དུ། 


བ་པའི་འ སས རྕགས་མ་བསྣཾམ གྣེམས་ལ། ངོའི་དབུ་ ཨཱ་སྣ་ཆོགས་པླདའི་ 
ཤད དབིངས་ཉི་དིཔའཁིར་༔ ེབདཁཆོས་ུ་ཙ་ིད་ཧོས་ པ་དང་དྲད་དགད།། དངུས་མའི་དབུད་གླང་ཅུས་ཚརམ་ 


པས་ཏོ་རུཀ་ཡབ་ཨུམ་བྷསྒཾམས་ཏ། སཱང་བཤད་ 





€83ྱ-- 6 


མ གོ 
ཅི ཞལ་ག གུ 


པོ། ད་ ཅྭ 
དྲག རར 





དྭག་གསུམ་ཐགྲང་གཔ་བ ག་ཆ 
འགག ཤོབ ར་དབུ་གསུཊ གསས མིང་རྒྱཔུན་གསུལ། 
ཡང ་ རྡིས 


#£6-- 6 


ཤོད་པའི་དུསྱ་བུ་ལ་སྲོག 
རྦ. གོས་དང ཤབ་ག 





༠9༠9-- 6 


མོནི་བཅོམ་ ང་ཉཱ་པ་དྭ་ཊའ་ཞལྭ་ཱ་པཾག སྭ། གགྲཱ་ཧྷོལ་ུད་མདྱ་ཀ ངབིབས་དཔྲ་ལན་བ། ཞལ་ཧྭ་ངམ་ གོ །།གནས་ 
སྨུམདོག་ནྱིརད་ནས་གསལ། ཀཀ རྔིགམ་ ད་ ་བར་གསངས་ །གཡ་སུ་པམ་ཕག ན་བུ། ད་མན 


ཇིཏཱ་ བར་བ ་ ཐ་ ལྲི 


མདོ གུས སྤ་ཏིསི་མ་ གུལ་བྱའས་ལ།ད ཤུ 
ས་ལོ 'དོག་ ུས་པ་ིད་དངན དཔ གླུ་བཤོགདྲ་ས་རོགས་ པའི་ཡོ་ 





896--- 6 








བངས གླ ུ་དོམ་སེལ་ ློག་ཏུག་ཅོགགང བ་ཡོས་མངོའ 


<`. 


ངང་པ རླ ིབས་ ལོ འཁོར་འདིའི་ཤིའོལྲ་བ་ 


བྱན 

།པའྱི་རས་བ ཤད་ནིདྲུའིར་ 
རྩ་བཞ་ ཞི་བསྒམས་ 
བོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ མང་སུ 


















ཤ་བ ལ་སགས་པ་ཧཱ།ཿ ༦ ། །ཡིད་མི་འ །གས་པའུ་ཧེ། ༠ གུསྭ་ཁལ།ང་ཁུར་དུག་འོད་ པག་མ གམར་ག ང་གི་འཁོང་ལོ། ཁྲུས ཅི ལ་འ: རྱ 
སི ་པ་སོགས་་་ཡ་ ༢༤དགོང་ ཡ་བ ཡད་པའ གས་འདི གི ་ཤྭས་ཧཱ་འུ =: གཡད ཀོག་ཡརགཞུང་ི་འ།ོང་ལ། འུ སྲ 
མཆུན་དང་བའ ཨོ་དད་པིརའི་དོར་ ོ་གོར་བའིས་གི་་ དདངས་ནཆེ་་ ཨནས་ ས་ལ ང་ཨ དྲྲི ཅོ་ངོགཿ 
བརྡ་་ད་ལི་དངང་པགསའ་འཁར་བ་བྱམ་ལུ་ས་པུབཤིའི་ཏོང་པའིབྱུང་ ལིརའི་དཀྲིལ་འཁོའ་ལ་མཚོང་ལ། ལུསཿ དང་། ། ངག་ གུ་གྲསང་བྲ་ བྱ སྭི ོ་ོལས་དུ མུ སོ ཅི 
པས་སམས་ཅན་ཡངྡ་ཐཀ་བ ད།སམས་ཡད་པའི་བྲེམས་པོ་སདྱ་ཀི་འཇིག་འི་ཡང་ལངབ ང་། རྣམ་བདྲ་ཏྟག་པ་ ་སཱ་སེ་པ་ཧཱཱ འེ་འཁྲོ༔ རི 
བླབས་ པ་ནི། ཨུམ་ཅཱཧ ལེ ༣ འ།བྲཿྱ་ག་ལ་ ས་ས་ཆ སི གནཡ་ཅ། ཕཊ་ཞ་ཧ་བས།ཨི་ཡ་ ཡ་། ཊའི བྲི་ས ཤོ རའ 


6 ་ 






2”9-- 



















|! % 








མས་ཧན་འ་ ཞོ་མཆེམས་མདཔ་ལ་ཅ ད 


:: 





མ་ $ 


འཾ རའ རནས་ཡུག་ཆོས མས་ 


ཨོ་རེང་ སྔོན་འགོའ” ཁ་འུགོར་ད ངང་ པས 
ཆའ་སྭོ་ 


6།བྱ-!།) 






གསུམ་ལ་སོགས་ ག་ས ཨིན །ད ༨ལིདན་ 


ལ་འབོར་པང་། ཡུན་མཚཾམས་ཀྱི་རྣལ་ ི་དླ་དིནཔ་ཡ། ག་ ག་བབོ་ཡི་ 





9†6. ~ 0 





༨ ༣༥ ༤༨ ཛ༽ ཟླབ ༨ €༨ པ་ ༽\ ༦-- ༨ ` 
མ་ཞི་གཡས་པ་ཞུག་པ་དང་། གཡོན་པ་ཧི་ལལ་གངང་ཧཨོ།་ །ཧབྱི་ཁྲི་གདོང་ཅནི། །གཡུས་པ་ཌི་དང་གཡོོན་པ་སྔྲ་དའི་གདོང་ཡ ངཱ ལྷའིས་འཇིན་ཕག་དོངམ་ནིག་ཡས་པ་ཕག་པང་གསྒོན་བ་ཡུག་གི་གངོང 
ནན ནྭལྷ་མཱུ་བུམས་ཅད་ ང་དཔའ་བ་བམོས་ཅཧྲཀྱང་ཞལ་གསུམ་གགྲ་དག་པ་སྣ་མངོག་པ་་བུག་མཆནན་དན་གསལ།།སྣལ་པ་ ས་ནི་གྲལ་བ་མང ཞི་རིམ་པ་ 
གསུམ་ཙར་མིག་ལ་དགད་པ་དང་ ། གཤིན་ང་བསམ་ལ་སེགས་སྦུརགོད ཁ་གུང་མི་ལ་སགས་པ་མཆམས་བཀད་ལ་འངྲ་ད་འད་བའི་འོ་པོ་བྱད་དང་འཁུད་པའི་ཐབས་དུང་བཅས་པ་ངེང་། ནང་གི་ 
ཡེ་ཤེས སསན་པ བབས་རས་བསའ་བཀལ་གནས༔ ཞུང་ལུགས་ཏི་དཔའ་དདལོིཿརྟོ།ཨེནཔ་བ སམ་པའི་ཁད་པར་བྱིས་དཔའ་བོཿ 


'ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞི་ཡང་ས་སཱ་རྨྱས་ཞལ་གསུམ་པོག་ངྭག་པ་བཞི་དའཁུདབ། 





བཅས་པོའྱཚིལ་འབོ། བྱའ་གཉིས་བླསམོ།།མཆེམས་ཀོ་བམ་པ་པ་ཐིང་པ་ཡཔ་ང་བཞག ། ཕི་རེལ་འདྲོང་ཡིན་ཀྱི་ལ་མོས་བྷམ་བའི། 
མ་ཏོག་ ེས་སིང་བླ་ག་འྲི་ོ།། དྲོ་བ ོ་བོ་ིོགྱ་། ླ་དག་སིས་ས་སྨ་དོགས་དོག་གས་དྲབའེ་དོང།་ 





།ནི་གངུལ་ ཆས་བ་གཙོ་ངོ་ཡིན་པས་འ།བོར་ལོ་མད་པ་གྲ་བ 


ཁ་བྱིས་སྣ་ཚཱགས་ཀྱི་མཁའགོམ་དཔའ་ངོ་དང་འཁུང་པ་སྔལ་ནས་ 


པ་ལ འཾ་དངོས་པ་ནེ། 































དྲིགས་གསུམདུ་ས་པ་ཡྒགོ།དྷལ་་ཤདོ་བྟསནནས་རྱས་པའབ ད་པན། ཆེདམདཔ་དྲང་དིནྱ་གིས་དྲ་ཁ་པང་ །སྲུང་བ་དང་། ཆགས་ ཀསག་པ་པང་ །སྟོང་པྲ་ ཆོར ས་ ཨ་འབུང་བ་བཞིརི་བ་ ཚགས་ 
རྡོ་ར ཐུམ་ མ་ལསྟིརམ་ པྲ གུ་འདི དཀྱིལ སིི་ འིྒོའུ ཆུ ཨམ | ཏབབས་ ཕི ངང་མ་ ར་ད དུའི དུ ལ༢མཉམ་། ཆོ གསུཿ 
ཏེདའ ཁྲོཿ་ལོ་ཉི་ཤླུ་ཝ་བཊ བཞ་ཐང་བ་ གཅག [བསྐུལ་བཾ། པའི ཧཱུཿཔྷཾ་དང་་ཱ་བྷཱཾཧད་ དཔེང ར་དང་ས་བདུ་བཅས་། དའི་སང་ད་ི་མའི་དཀྲིལ་འརྡ་གིད། ཊས་རྫོར་ས མས་ངཔའནི་ དབ་ཆེན་ དཾ 

རྣལ་ འདྲོར་པའི་སེམས་ཤི། ཤྲིག་ ར་གག་ ་པ་ཡས་སྲཿམདའིརུ་ ༥༤ ་ཊ་ལི་ཀཱ་ལི་ཧཱཾ་ ལཿ ངང ངང སྔརབུཤད་པ་ བཞིན་དུ་ཟུ་བ ་བམ་ཡང་ཡ་ ཤས་ ཉིས་མཉལ་ འི ༢ དབ་དྲང་ཐག་མཆན་སོ་སངོ་ག་ 
པ་དང་།འོདཐརསོ་བསྡ་བྲ་བ་ནན་ཏན་ ། གྲི ཅེ རི ཉྱི་དྱིངས་ཀྱེ ཀཿ ཤས ཨཾ་པར་བླས་མོ།།དུཿ ས་མཐྲའེམ ལྟར་དྲག་ (པའི་ཞས་ པ་ནས་ཀྷཱ་བཾ་ཧཱདྲ་པཾས་རྣམ་ པཿམཛེས་ཞེས་ 
པའི བ་ནི སཱ་ལོ།འགི་བོ་ཐིསྲ་དགོ་འདུལ་ པའི ༣༽ཞལྭ་དྲག་ པ་འཇིགཅུ་ :ཀང་བས་$ ཉཙྭཾསགས་ ཀུ གཡས་ ་པ་་‹ སྣག པ་དང་ བཞད་པ་ གཉོས་ཀེ ཀ་ར་དང ཧཿ ཉིསྒྲོགས་པ ། གཡན་པ་དག་ པ་དང་དཔའ་བོ་གཉིས་ 
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ནི། དབང་བསྣ་འོལ་པའི་བསྐེརྲ་ནཔོ་ནིད འི་སྟོང་པ་ཉིོ།།ཨཁའཱགོ་དཱ་བའི་པར བའྲིམ་ཆོབ །དཾ་ཡས་ཀྱི་སྟོང་པ ཉིད། །དཀྱཿ ང་ང་ བཟོད་པའི 
ོཔོྲོ|ོི་ཾ རོ ངན གསིང དེ ་མརའགོད་འད་རེན་ཡནོ་བགམ་གཏ དི ཉིང ཨ་ལ རི རྲིགས དོ 
 དམ་ཆཱག་ར་གཅིགྲ་པ་ 'གྱར་ནས་ ། འེང ཅུ ཅིག་པར་བོམས་པས་རུགས་ནི། ཆོས ཌཾ་སེམས་ ཟེ རའ དངུ་ལྔན་པ་འ བུང་བ ་གཅིག་ ༥ རྟགས” ོ།སིཀར་ུ་ལས་བ 
འུལ རི ཕི ཡི་བ འུ དངུའ དང་དཔའ་ འིསུགས་ཀི་རེས་པ་ལུ། ཝེ དའོ དིས ཆོས་དང ཤུངུ་པ་ གཿ 
༈ཾ དཔའ་མའི་ ན་བ འོལ །ལ་སྦི་གྲས་པ བའ་སཱགས་ལས་ཆེངས་པའི་སྤདཔ་ལེ བྲས་བ་ང་ལས་ད 
ད་འིུ་ཝུགས་ང ང་པ་བ ལུས་མཐོན་ཡོས་ །ལ་རནོ་ ཡི ་ ཡ་ག ཉིག *རྩགཉིས་པ་ལས་ བ་ཧིདཀེ་མདི་བའ་ཕེང་བླང་། དདེྫིྫིྲ་ རྲི ཡ་གཡས་ བཏོ 
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རང 


ཉིན་མ 
པནྲི་ཤ 
་ཞ་དུལས་ 


རས 
བསྒཾམ་པའ་ཐའ། | 





་གས་བསྟྭ 


༤.\”¬-.༨, 





ན་ལ། སེར་བཤད་པ་བཞིན་ 
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མཕིན་ལ། དབང 
ཅུད ་པྲ་ 


ཌུ ས་པ་ལ 


བསྟན་པ།འ 
་་ ཇ 





` །པའླིལིམ་པའི་སྒོ 
ང་པཱ་ ལ་པཿཔྲི་དིཀུན་ཤེས་པ་ཡླན་ 


།་བྙེ ཡལ དྲེའི་ས་པྱང་ཨཱ་ལ་ ་ཤིཀཱ་པའ་ 
ལ་གོསུམ་ ར་་ ཐེར་སྲེ་གསུམོ།། 


མ་ལུས་ཀྱི་ངཀྱིལ་འ 
པ་ཡི པྱ སླག ༥ཡ་སྐགས་ བླག ངང་།ནང་གི་ གྲེའུ་ཅི་ 





རགས་ ་བཅད་གཉུས་པ་ང 


བ་དཔལ ཧེ་རུཀལི་ཏཱ་མའི་དྲཊིལ་ ཁོང་ལ ་བཤུགས་ 
གྲྭ་དགནི་ཕའ་འྭཏ་ ཤིན་པྲ་དྲུག་། འཁྭོ་བམྲས་ཅངྱ་ཀཏང་ཞལ་གསུམ་ 


ཤོར་བ བ་བ བསུང་། རྷཱཾ་ར་དྲིལ་འཁོར་རྒལོ་མཆ ་མ་ཡུས་པཿ ས།ལས་ཀེ་མཧགྲ་འདན་གོཆ་བསྐན་ལ་ -ཤས་སམས་ པུ 
ནོ ུ ལལ" ཡོགས་ ཕྲོས རི ཡར་ྱཡོལ།གག་ །ུབསུན་ལ་ཡ ཁུང་རྣ་བ་བཀག་ ཡ་ 





ྲོམ་པའ་ ར་བ ཞདོ། ཤེས་པའོ ་ཡ་འལྟའུ་ ཏུ 'ཤྲཱན་ ་པ་ངང་ ན་དབང་པྲེ་རོན་པོའི བསྒོམ་པ་ནི ཨ་པ་ ་པ་ཁྲལས་ཅངམ ཧན་པ ཧྲི་་ཡིན་ལ དབང་པོ་འ པ¦འིནི་ལ་མ ཤེས་པའི 
ལོ་དང ཤོ དཔ་ཡནོ།།སྐནདུ་འགོ་བའྲེ་ནལ་འབར་ལ་ཚོགས་ཞས། ཝལང་བོའ་ ཞལ་ཏ ོང ་བཱ་ ི་ ༠. ཤས་པ་ཏིད 
་པོའི་གཞལ་ཡས་ །བདོདུ་ར། ང་བ ཅུད་དརཅས་འ ཆོ བ་མེ འཾདྱ་ཉིས་བླས་ 


་ཤུག་ངུག་པ་སྐུ་མངོག་དྲ་ཤ ཡར མ་དཱན་གསལ་བས་མ། མཱི 


བཅས་པ སྔ་མོགཱས 


བས་སུསརིས་བཅུ། ཧར 
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ང་ 
ཅྲིལ་ཀུ་ང་དང་། 
།།དཔང་པའབ འེ 





ཀི་མིག་ལ་སོགས་པ་མངོན་པྲ་་ རྨ ང་ཡོ 
འིན ད་ས ེ 
སོང་པ་འྲས། སེས་མང་ ངཔ་འམ།- 

རི གའི་མུད་ཕྲང་འབུང་། བ་རེས 

ཡན།ལའེབྱའུ་དུག་པའི་འགེལ་པའ། 


པ་ 
༨ 








༄༅། །ཟླུདཅས་གྲས་པསོ།།མོག་བཟང་པོ་གཞུནད་ས་ཞེས་བ་ང 
བུུ་གཞུས་པ་ཡུག་ཉེ ཤྭཙུ་གཅིས་པ་འམ། ཡང་ན་ཞལ་ཏེ་ ཤླར་བྲའ་བ་བ་བཤི་བྱུ་ཚུ་བྱུར 


སྡེད་ལ་སོགས་པའ་ཞལ་ཏི བླརྨ་ཙཱ་སྭ་ཝཱ་བྭའ། 
བྱད་དང གླུ་ཤས་བྱ་དང་། པལི་བཅུ་པོན་ 


འཇས་པ་བཅོ་བུདྱ་ལི་ཞུལ་དང་དབིབས་དོང་ཁ་ 
འདད་པ་ཁམས་གཞས་ིགས་ཉོ་ཤུའི་འྭགོ་བྲ་ཚིསྱངག་སྣ་ཆོ་གས 


།ཤག་བྱ་ཿ་པཱག་ངྱརུ་ཡན། །ཡ་པན་ཞལ་ཧུང་ཡན་ 


བྱོན་དང་། ས་བྱཿ་ངང་ །དབུང་བྱུ་པ་ །སྟབས་བྲ་དང་།མ་འྲང་ ཡི 
འདོག་སུ་ཡགས་པ་ཞལ་སང་པེག་འདྱུམ་དང་ལུན་ཞིང་།འཇིག་ཅུན་དང་འཇིགྣ་དལས་འུས་པ།ྱེ་དུང་ཚུ་བཞིའེ་ 
ཀྱི་གཟུགས་འཇིན་པ་ཤྭབ་མབསྣམས་པ་ངང་། བཟཤག་ཁམས་གཞས་འིས་བཅུ་བདུན།་ག 





༽ \ ས་བ་ངནི། ོ་ལལས་བྱླསབས་པས་ 
 ཞསྭ་བ་ངོན། ར་ལ་བ ཧི 
དཔ་འམ། ཡཱ་ངན་ས་ཡཾག་ 






་ཏ། འི་གྲས་ཀྱི་དབཞིན་གྲ ཤགས་བྱ་ལུ་དང་། སམས་དཔའ་ཉྭི་གྲར་བ 
ཀས་པ་བཞིྲ་དང་།སས་ཡང་ངག་པ་ག་པ་བཞོ་དུང་། 


མཚདམང་པ་བཞི་ 





་གལ་ཏེ་བགགསྤ་ཀེས་འཇིགས་ན། ཆོས་བཟང་པོ་ཤོས་འཆང་བའི་ཞལ་བྱརདུ་ཤག་བྱདདུག་པ་འམ། ་ཡངནཞལ 
ས་པའི་དཱད་འགའི་ཞུལ་ཅིཞ་ནམ་ཁའ་ཝིང་ག་ཞལ་ཉི་ ཤྭ་རྭ དུད་འགྲོ་ནང་བཞི་པའི་ 
ཞི་དང་།དབའ་ང་པང་དཔའ་མི་བཞི་བུ་ཆུ 


༤ 


པུ་བཞི་དང་། ས་སྭ་རུས་ཚི་ཆིས་མ 
ཤྷ་ཚོགས་ཀྱི་པ་གྲ་སུམནའ་ཛོན་པླ་དང་། 
ཐུགས་མངམུ་བཤེའི་ལྟ་ཤུག་དུ་འཇན་པ 
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 དང་།ཟྲིག་པའི་གནས་ལྔ་ 












ཅླལ་གཉིས་དྲང་། ཆང་ས་ 


\ 


སཱ་རྩལ་བཅོ་བད་གག་ང 
བསམ་ག ན་བའ་ངབ་ལ་ ༨ ོུ་དབང་གས་བྐབ། ངོ ཅང་གས་བྐ།ང་བ། ཁབ 

བྣསལརབ། ཀྟཀྱ་རལ་མནརིས་བཞོའིི་ཝཱས་བྱ་སོང་བ།ཞག་པརྔར་པོ་མལོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསར་བ། དུགའཤེད་དངང་ཕུག་དྲི་འི་འོར་ཅུས་བྣམང་བགངཞིན་རསཁའ་གྲོམས་བླསྲི་ བ།འ མྩུ་ཐླ་ཀས་བྲསོར་བ།ཉི་མ་དང 

ཟླུ་བ་གཟའཱ་བྱད་པྡ་ཇུ་སྐུང་ཉི་ ླུ་བྱརད་ཏིང་ང ཡཱུ བུ 

བྱརདྲ་ཙཱཾའི་ལཁིརྱརིས་བྷི་་བ། ཉེན་མངས་པའི་བངུད་འདོད་ཆགས་།ིས་བ་དང་། ཞ་སུང་སྦལ་དུང་།གཅི་སུག་པག་ལ་སགས་པ་ཐེམས་ཅད་ཁ་སུག་ཏུ་ཤངེད་ཉིས་མནན་པར་བྱུ་སེ།ཤུག་སོང་གསུ་གཅོག་ཞལ་ 

འྲ པ་ སྭུ་འུང་པ་ངང་ །སྙོང་པྭ ག་གཅག་ཞལ་བ ཞའ་འ གུར་བ་ངང་ །དྲག་པ་ངང་། ཤཿ: 








ཅྲུམས་པ་དང་། ཞབག་སོང་གི་ག་ཡས་བྷརང་དང་གུཡོན་བཆུང་འཆལ་བུར་བཤུགས་པས་འཇེགས་ཤངངུང་དུས་མཆེནུ་ལ་སོགས་བྲ་དག་པོ་འཇིགས་བདངག་ 
བོ ཙ་བ དབང་པོ་ཉ་དབང་གིས་བསོར་བ།དྲག་བྷོཚི་གསུམ་འཇུང་གིས་པསོར་བ། ཁབ་འདུག་ཉྩོ་མ་ཨིཞཾྱིས་བསྐོར་གཀུན་འཕྱེད་གཞོཊ་ནམཁའ་ཇྡོང་ང ུ 





ཅྭ 


ཨབྷཾསར་བྭ། འཆིབདག་གི་བདུད་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆིབ་བྱོདྲ་ཏིས་བླདར་བ། པུང་པའི་བདུདནད་བཞི་བྱརཚོ་བཞིས་བྷསོརབ། འའི་ངུའི་བྲབ་གདོན་སྟོང་གག་ 










པ་གཅགས་པ་ངང་། བཞད་པ་ངང་། སྭན་ཡ་ངཅུམས་པས། མ་སག་པ་ངང་ ། མཆུ་མནན་པས་ལང་ཏུ་ འཇགས་པ་དང། 


0/6 





སྟངྲ་།ཞགས་པ་སྟོང་། དྭག་སྟ་གཱོང་། ཁབ་སྟོང། སྐྲད་པ་སྟེང་།༣ 
དའེ དི 
གསྱ་རི་ཡངག་ཅན་ པླག་མཆུན་སྣིུགས་འཛཤ 


རླ དང་བྱརོད་ ངམཆྦག་ངམ་པ་པ་འྷ་ 


6 


086. 





བ།པལོཁའ་ཅིནི་པོ་དང་ ། ། 






ྒ གྲཟུངསུ་དང་ ། སའིརང་བཞིན་བ ཊཱ ཊཔ་ནི །འབུས་ཐུ་དང་ བར་གླ་།འོརོརོ་པགོ་བློ་བནོངདང་ལོར་བི་ོ་བོ་མོ་རོ་རར་ 

བླད་གོམབདིར་ཞ་དོའརྫོག་་རྲང་ སྲ རོམ ཐམས་ཅདྭ་ འང་གར་བཅུ་ ནུ།ུས་ཀེ་ཞལ་སྙིང་དང་།ཞངས་སྟོང རན ་ 
ང་པ བླིནཱ་གསྭུ་ཀིས་བདག་ཉིད་ལྭ་མཆོདནས།ཧཾ་ལས་ཁུབ་དད་།ཁ་པསྦྱཧཱ་ ཁི ི་ུབ་ཙམིང་ད།འ་ ཞི་པའི་ཁ་བོས་ཏིནྱ་བིས་བྲརབས་ཏ།སྐུམཐཱའི་ཤརོད ཁྱིང་ལཱར།བྲཏྫ་པ་ཡ་ནུང་ 

¿།ནད་བའོད་པ་ཀ ྡའི་ཁབ་ཏུ་བསམ་མོ།།དའི་ལུ་ངར་དཔལ་ར་ཀབདུག་ཉིད་བླིམསནས།ལཁོའོ་བླསབ་ངའི་གོགས་པོ་ཐམས་ཅདྲོ་ཀང།དེ་ལུར་གནེད་མངོས་9ི་བོ་བོ་ ད་པ 

༡ པིཾ་མཚནམ་ཐབྱ་ནསའོ་ལངས་བསསྒྲ་བ་པའི་ལས་ཆོགས་དྲ་སྟེ།གེངནས་འཇུང་བའ་ཇེ་ལ་བའརམ་བྱིནང་ ཨ་པའཇམས་པའ་དྭད་འྲག་ གས་པའི་གཟགས་བརརཾན་གི་བྲཟའ་བ་བ བ་པནཧྭ་བ་དང།ཕུར་ཡཏུ་ད་བཞན་དྲ་ 

ˆ ཐང ཀླ ་བས་ག་བང་གགོ་ངོ་་འསོག་བི་འ་་ོི་་བྲ་བོ། ཆེན་སྨོད་པའི་བགྲོ་བོབ་ ནག་བདད། ལོ ཿ་ 





[ 


༡ 
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065--.6- 


དྲ ཧིར་བྭཊོགཅེན་མོའ་ བསྲུད་ངོ།།ལའུ པས 
ཧཱུཾང་ག ང་པ ཧིརིར་ལ་ སེད སྒོིི་པབད་བཟ།བཅོ 
ོ ངད།གསང་བམ༡མབཉད།ག སང་བ་སར་ཀུན་ 


མཔ་ིན་གཡས་དོཆནད་ྱཔར་འགོ་འ ཤིཆདྨ་རད་ 1 དང་།བིན་ཁན་དྲ་ 


གུལས་ག སྭ་པད⁄ིའ་ བིད ཨོད ནས་པ 
པྲ རིལ་ ཿ ལོ ཙིས །ཛ་ལ་བུང་པའ་ཞལ་ལ་དབུས་དམར་གག་ཡན་པ་ 





ཧོ 
པས 


༨ 





འི་དཔེ 


༦92 





ཉུན་སིནཏ།བསྟུད་པའིས་བོནད་ཉིད་སླུང་བོ་ཡནནོ།།ཐུགས་དང་གསུང་དངྱག་དང་དམ་ཆིག་ང སྒུ་མདོག་དད་ཕུགམཆནནྱི་དུདན་གསལ་ལོ།མཚན་ཕྱི་ལྔ་མོ་བཤིན།མ་ལོང་དང་དོའི་དྲུ་ཆོས་དང་པོདླ་སོད་དང་ལེག་བའི་གོང་ཡི་ ནུ་འོངབི་ག་མུས་ 
པ་ཡནཱན།།ུང་ག་བན་དང་སྤོམརྣམསནཾ།གསོན་པ་བེད་པ་དང་།།བུ་ གཡས གྲི སྲོག་གི £ སོ ༨ 
ཁྲིབ ྲཱ ཡུང་ཐུགསྱ་ཀྲི་སམས་དཔའ་ ཨཱཉིའཀུདམེིག་གི་ལ་ངའི ཁེ་བྷིས་ཆོགས བཞིན་གཤེགས་པ་ཉི་རླེབག་འདུ་ར་ག ཐས ྱི་ལ་ཁྲོ་ 
པཱ སིིག་པ་བཤཀགས་པའོ།། རརིི་ང་ ཿཤེད་མ་ལ་སྔོགས་པ་ཤེསྲ༢ འཔརང་ལལས་ལསགཅོོ དི ཡལྟ་དག་པ་བཤགས ག་པོརློས་ཚོབ དའེ 
པ་དཤིན།གང་དང་གང་ལ་མོོ་པཡི་ནམས་ཡིད་དངེང་ད་ལྷ་སྦུར་བསནོར་བྭ་སཱ་ཆོགས་པའི་མཆོག་ཤུལུ་ཡིནནོ།།ཡ་བནྡ་སིག་པ་བཤུགས་པའི་ ཁས་་པི།བཅལན་བས་ྫོངསེམས་དཔའ་ཞལ་གཅིག་ཡ་གཉ ༤ ༤༤ ༤ 
ཞལ་གཅིག་ལུག་གཉིས་པསྐུ་ཚོགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་དད་པ རེབ་ཐམས་ཅད་མཉཱན་པ་སམས་ཅན་ཅི་དོན་ཝམེས་ཅདམ་ཛད་པ། ཀུན་ལ་ཁུབ་པའི་བད་བརེནཔོ་ཆོས ཀྱིསྭལོ།།དཀིལ་གབོབ་འདི་ཡང་ཞིཔརོ་རམ་པར་འཐག་པ་ཡན་ལག 
















དིག རྟིན་རབ རི 


ན་དུ་བགོ་བའྲི་ ་ 
།ཞང་སངསྦར། ཅས་པ་དྲིལས་ིངྱཿལནས་ཀངྡ་ 








་ཡིིིཡི་ཤེས་ལ ཨས་མི་འཀྲུགས་པ་ལ་སོགས་ ིསལ་དང་མས་དཔའ་དངག་བ་་ ༨༨་གུགས་སོ། 





རུང་སྙུངངཾ་ སོ སྟུས དནིིེ་་ ཅད རྨ 

ཏ།ཕིགསབ ལགཆགས་ ཐ་ རིགསླ་དགུ་གི་བགཆགས་ལས་བྱུང་བའི་གུན་རིགས་དྲག་ཏུ་ཡངདག་པར་འབྱུང་བ་ཡེནེནོ།།དེ་ལརམདེང་ བྷསནནས།དང་པོ་ལེདནམས་ཀྱི་གིང་སང་པེནི།དནསའི ཅི 

ཅར ལ་སོགས བན ོམསཁདད་ བློད ་དབཔདགའ་བརང།་ད་ཁ མ་དནམས་ ས་ པ་དུགབདཔི་ས་པ་དང།དུས་པགས་ཏོ སིིདད། མ་ག ས་མདོ ང་པས 
འབ་དང་སྣེ་ཚོགས་རྡོ་རྔུད་ མ་སས་བདུང་བས་དབསགདང་སོ་ི་གོས་གཞོ་འབ་ ལྟ་བའ་བོ་བཁབ་ ཅིབ་ཝ་ལཝ་ུཾ་ཨའོ གས་འདི 


(འདུསྱ་ཀིས་ 










་ལ་ རྡོ་རྫས་བསྐོན་ ` ་ 


ངར ་ ད་བ ཡ་པ ་ 
ན་བཞི་ལ་ སྤ་ལོ 
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( 


ཏཾ 















བོགདོང་གགྲ་མཆོན་བོགཅདནགྲོས།།།ྲོང་བའའོའོ་ྲོརོར་ 





ས་ཚ །ཡུམཿ ་བཞུན་སའ་ལྷ་ 'ཨུས་ ་བཞེ་ ནང་དང །མཚམས་མེ་ལུ་ ཀེ་ལྔ་ཨོ་སྒོཿ སླཾས་དུང་ ་བཅས་ པན་ཆྱུ རྒྱུད་ན་གསལ།ད་ལྕ ༣་དྲཀེལ་ འ།བོའ་ཆྐྱལམཆོག་ ཀག 
དཿ སྲ ིརས་གྲང་གི་ཟའ་ལ།སགོ་ དཔྱེ ལ་དུག སམས་དཔའ་གྲུབུ་པད་།ཡོ་ཆ་དང་དབང་ བང དང།ོུཡུང་བདང་།བླགམ་པའི་ཐྱགས་ཀརྡད་ལས་ཐུགས་ཀོ་ལ།བོརལག།ཅུམབ་བ་དུང་ལས་ཨསི་འ འལ ལྐོག 
བླསོམ་པཿ་ཐལོ།ག་གི་གསང་སྔགས་གསུངས་ ་པནི།རྒུད་ན་གསལ་ལེ།།°། 
གྱི་སྟེར་བ་ཡད་ ཡབཀྱེ་ཞལ་ནས་ ་ཡུམ་གྱེ་ཞལ་ དུ་ཐབསཾ ༼ཡམཚོག་དང་ཤས་༢བ་ 


བ་དང་བཅས་པ་ལཱོ་བླསུ་བླས བཾ སྒེམ་ ་པའ་དུའ་། ལོ་བཅི་ 
འ་ཀུན་གྱི་གསང་སྔགསན་གོ་བདྲ ་དུང་ གཁྭེ་གྱི་ གྱིད 
ཀྱི་དེམོག་མཚོགི་རུ་གྒྱུར། པས་གཏས་ སུ་མངཾ་ པའ ་སྣོར་བས་མགལ་མའེ། །ི་འཁོཿ་ལ་ཿ བཞེན་དུ་དླབས་ནས་འ 





ོོགིཡོ་དགས་ོ་ང་ལས་བོརཔ།འཁོར་ཡོ་དག་པོའོ་ུརི་ལ་ངོགས་ོབང་ང་ མ་བཞག །ཅུཔ་བཞི་ 
ཨ་ སྭ་སཾམ 


(ཨས་གསུང་ ཐུགསཀྱི་ལབོར་ (ལཁ་ སྣང དུ །རང་གྲ་ནཿ “ིོ བཙ་དུ་ཀང་ གི་ ཡུ གིས་ སེམས་དཔའ །ས་བོན་ དང་བཅས་པ བཞི་ 
བ་པོ་དང་ དཔའ ཨོ ་བྲུའ་ ་བཞེ་མ།བའ་། ང་ ་ཁགོའ།་ བླབས་པ་ཧྭ་ པཿ ཿཧུབ།ཡན་སོ་བྲས་ ཡཾ པཱ བའ་དམཚོགཞུན་པོཁ་སྦྲ 


ལ་ལོ་སྦྲན་བ་དྲོག་ག་དངོས་ཞྲེུབ་ སྒ པེཊ། རསས 
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ཤས ཐ་ཐཔ་་་ཁ་ག་རིངས་བས< 
ངོ ཞི་ད་བལོ སོད་། གིས ༥༣ཀ་ནོ། ཨགས་པའི་རུགས་ བྱ 


ཧོན ཡབ་སུམ་ཞུ་བདགད་ལ་བཁོར་ལྷོ་ཡི་ཐཱམོ་དང་།ད་བཞིན་གྲྭ 


སབ ལ་བནོ་ཡེ་ན་ 
པར་དང་ཆུབ་པའི་རེམ་པས་སྲད་ཅིག་གིས་ཟ ལ་ཡམ་ཡན་ལག་པ ད་པའི་ཕུག།ཡ པཞེབཾ་ཞྭལ་ ས་ཧ་བནས་། ལྟ་བའི: ཅེམ་ལཱན་བཞུག་ 
་ སདིདས་པཞི་ ` ་ །གང་ནུབ་ འཁལ །གཔོར་ལཁྲོ་གུ་ 
ཧཱ ལོ་ཀི སཱ་པ་བྱཾཧཱཿ དའུ ཀཡ་སྦགས་པ་བྱ་ཧད་ན།ལག་པ་གཡ་པའྲ་ནུལ5ནན་། གས་པའེ་ 


ེནྲི་ཀཾ་ཁནམགོ།ངའི་གར་བྟེར་འིནུལཅན་གསམཡོ། །ཡག་གསགིསརིསཅོད། པ་དང་ 


།བ་ག་འཛིན་པ་ 


། ཕག་བིཞཀོ།སའི་་ཁོར་ལོའིམ་ ༢ 





009-- 6 


བི རི སྒྲ གུ་ི་བ་ོ་ཆ་བ་ལཏེ་བཀ་ ཀད་ལགདའི་ 
ག་ལ་ཡིདྱ་ཏས་དི། ཡིམ་།བངའ་གི་ལ། གྷི་ཕུག་པི་རང་ཁམསྲ་ག། སུམ་པོ་བ 
རཾ རོ ཡཱ རྔ ⁄_ རང་འ 


ི་་ 
ཡར་མམམས་༡ གས་ན 
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༦ ། ཞྲ་ས་མཆན་དགད་དང་སང་བཞབས་ཤས་གཞོན།ཞས་བའབའདུཔ།ཡས།།དབེན་མ། བརྙད་ཡངས་སམས་དཔལ་ཚུ་དྲསས་རས་བདུར་བཞལ་ ཆེ ཛ།བཏིས་པའི་གྲུགསཅནསུལ་ལས་རཅུང་བ་བླད་ཆ།ུང་གང་ 
2 ཐུགས་ཊེ་གལོར་ལྔསོན་པ།།ཀོག་མང་གསུང་གེགེས་སོ་མཿ་པོ།།དཔུལ་པརྡ་དུའ་གཁོར་ལེ་དཀར་གོ།འཁེའི་ལོ་གསུམ་པཞལ་གསུམ་པགྲདག་པ་བསླྲམ་པཞི་གློ་སའོ།ནུ་མཁི་བརྡ་བི་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ་ལམབག་གོམ་དང།ལེ་མ་དདུམ་སྦྱསམ་དང། 
‹‡ གཟུགསཅན་ཡ་བཞི་ངངུ་འེ་ྲིགས་ལ་དགེས་པདང་།ཐོད་པ་བཞི་མཚམས་བའ ཡདང།གི་ཐོ་གི་མད་དད་ལ།གཱ་གངངས་དང་།གཤིན་ཇོ་བྟརདམ་ལ་ཡིགས་པ་དདོད་དཞེམཚམས་སྱེ་ལྔ་མོ་བཞི་ཕུག་གསས་པ་མི་འཇིགས་སྦྱིན་པསམ་ལོང་དཔགླིང་ཡུ་ད་ 
/།ཱ་དས་དུ་ོ་ལི་གང་བའི་བད་པ་བམས་གཞུ།ཡེན་པས་བོད པདང་།་ཚོལ།འརོན་བྟམ་མིཅད་ཏདང་ག་གྲག་བླསམས་པས།ད་ལར་ལུས་ཀི་དངད་ས་དྲའརོར་ས་གསུང་ཕུགས་ཀི་དོརབླམོམསནས་གངུངྱ་ི་ཚོས་སུལདུར་བདུན་བིནི་ 

18པརྡ་དགུ་པ་བླཡོམ་མོ།།དཔའ་བོ། ཨསྭ་ཏཱ་སཱང་ཡོན།ཨ་གྱཧུ་དཱ་ཕཊ།ཨ།ཁྱང་ པུ་ཡཊ།ཨ་གྷཱོཙ་ཕཊ་ཅཱས་ད་བནསརི་ཧཾ་ཐཱ་ཕཊ་ཞེས་ཐ་པའི་བྲདཔའ་བོའི་གླུ་བཞིའི་སུང་པེ་ཡན་ རྨ གའུ བོ་ཡྲི་།ིསའ་བྱཾརད་ལ་ 
།ཨ་དང་སྙེ་གགཿུ་གི་བརྐྱད་ལ་ཨ༔དང་ཡེ །ཐུགས་ཀྱི་བྱཧ ལ་ཛདང་སཱལ་འནི།དཔའ་བནམས་ིཿ ངེ་ལོ་སྟི།།མ།ཁ་འགྲེ་མ་ཁ་སགས་པ་འཤིའི་ནི་མནང་གི་ཡེ་ག་ངོད་དང་།མིངམཚན་ དང་པོ་བཞི་སུགས་སུ་འགྱར་རོ།། 'བཞི་ལ་ཡའ་ལ་ཝ།མཚཾགྭ 












` 
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ངྭོ་ཝཱ་ཁོ ནུབྩོ་ཀྲོ། རོསོ་མནོ་པཆོ་ 
དྲག་པ། རཆུད་ ང་པི་ཝཱ 
















བི 7 ྡྱ་ཅསས་ གནས་བ 


ཁམས་གསུམ་པ ར་སེམས་དང་འི་དཀིལ་འ། གྱུ 


།རྡོརྔ ཡབ, ་ དཔའ 





རོ་ལོའ 


24. ༄༅། ¬ ~< འགོ དཔནམ་ཁབ་ཧ་པའི་ མ་སུ་གཞུལ་ཡས་ཁང་དང་བཅུས་པ་འམ། 

.ྲ་@.ར«&་ །འཇན་ངའ་དྡོར་ལ བུ་ ་ ཧིས་བསྐྲར་པ། སབས་གབ་བ་ ་ི་དོགལགསུམ་ཧུགདུག་པ་བསོམ་པིད་ 
` ཐབླས་ཇིས་མུ་བསློམ་མོ།།སྲོ ྲ་སལ་བ་དབུགས་ ང་དུབདང་ལོགས་པིགཡོ་ 
རད ཛབ ཨོ གུ་བ་དད་པའི་བགིལ 
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ཡིས ཤམ་སིམས་དཔའཔིལབར་པའ་བས་བླ་ི་ 


དཔལཔའི་ཁོ་་་སརླབིས་་ ཏ་མ 
རར 


སཱ ད།གྲོན་བསོན་པ་དང།དབང་བསའ་པ་དང། འ 
ཨས་ཀྱི་ཁཁེར་ལོ་གསུམ་ལ་ བཤོགསུམ་ལ་ཡང་ ས་ཨ ་དཔ་བ་དག་ས་བོར་པ 


་ཛ་དད་མཁོད་ ར་ཤས་པས།དབས་ལཱི་བ།བོར། 


པ་ཉསྨ་རམ་པར་དག་པྲི་ལ་མོ་ཞལ་གསུམ་ 


ཱལསཞོགརའ་གསངགི་ཟར་ལ་པདསབླར་ 


དད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབུགས་འྱུབང་རུབ་སག་རོལ་བ། 
ནྲ ཅིག་པརྱ་བུར་པའི་ ་ 


རར 



















བཅུ་གཉིས་རྱིས་བཁོའོ་དོ་ པའེ་ བ པ། ག་གིསྐམ། གསཅན་བྱི་ལྟ་བ་ལྔ་ད ཉན་ཐོས་དང་རངྱ་ཅལྷ་ཧྲོས་ངོན་ལས་བདས་ ་བྲངག་གཞོན་པ་ཁུབ་འཇུག་གི་བྲགས་པའི་ཤམ་ཐ ུ རཱོ 

གཡོགས་དབང་་ཐགའ ༢༤ གམས གིས ས་པས་ད དབང [ཧམ་དང་།གཡོན་དུ་ཆོ། གི་བུ ས་ཀ པའོ།ཕགུ་མཚོན་། 

བྱན་པ།བཅོམ་ིན་བདས་ནུ་འཇིགས་བད་དངུ་ ྭ་མཚན་གབས་ིས་གཞའ་པ།ཞལྦ་བགེདང་ན་པ་བགིན་པྲ་དགདང་ལ མ་གཉིས ཀ་་པ་བཟིནཔ་ བཞི་དང ང་ཞལ བྲིན་པམེད་ 

བཅུ་ནོ་གོ་སཱལོ། །ལུསྭ་ཏི་ལ་བོན་པོ་བཤད་པན།གནས་གསུམན་དུ་སུ་ སྐུ་གསུང གུས་ཀྱེ་བ་ཁོར་ལོ་བ སྒོམ་པ་དང་། ཨོལས་ཡེ་ཤསྦ་ཉིམཁའཔ་རིགས་གསུ་ ཡོ་བཅུ་གཉ མ་ 

སྐམས་དཔའ་གཞུག་པ་དུ།གོར་བསྐོན་པ་དངདབང་ བསླུར་བ་དང། མར་པ ཤད་ ཅི ་ལོ་གཡུམ་ཨྱི་སྡེ་བསྡུ་བསྒོམས་ལ།གསང་སྔགས་; ི་ཟསཔ་འའ།གསའིུདན་གས་ལགོགས་ པ་གཞུམ་བིགཡར་ལོ་འམནས་ པའ 
ལ་བསྡུ་བའིཚེ་བྟ་གའི་དུས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་ལ་བ བན་ཧའ།།གལ་ཏཱ་རྫོགས་རམ་ བསྒོམསན་གཏོན་ཡེ་གིསུམ་ཚི་ལྔ་ཆ་གསུམ་ལ་བ ཡུས་ ར་ཡགམོའི་ངཱ་གར་གསང་བ་གསུམ་པྱ་རི་རང་བཞིན་བསྒོམས་པནི།།་ངོན་ ; 





. 7[9-- 6 : 










¥[9-- 6 


ཊུམ་ངོན་པཐ་ཤས་པ་དྲུག་གི་མཐུ་སྙོབས་ 
་བཟའ་བ་ཐམས་ཅ རེ ད་དསལ་ཐུངད་། 


མཆེ གི 
༨༨ 


བསུན་པའ་འམས་པས་། 


ཡམ།དབས་ས་ས་ 
ན་གསོ 
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པག ན་བ དཔྲལ ཡ་འ་ ཡི ར་ས 


¿69-- 6 


ད་ད །་པ་ད་ལ་པ་ 


།ཨམ་བ་ཡུམ་འ 
རྒུཾཡརཔའམ་དགམས 








869-= 6 


, མུ ཆམ ལྔས ++ *¡ ཿ 'པས་ི་ོ་མ།མིཊ། ཡེའུ ོ ཁི་འགལ་པའོ།། 
ལ་དཔའ་བྭདུག།ལག་མཐེལ་དུ་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མཁི་བཁར་ལ་བསྒོམ་པ་གོར་གཉིས་པ་གསལ་བའ་ཧེ་ ུ་འ་བངས་པས་པོའི་དའ། སད་པ བལ་པོ 


།།ད་ལྟར་ལའུ་བཞི་ཕནས་ཉིི 






ཅས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བཞ་ཧེ་ 


669 6 


\༽ 
ས་ཤས་ས་ འུ དྲར་ལལ་ 
སྲུབས སོའི 















རཱ །དའི་ ལོའོ ་པ་ཉིད་དམ་ཆོག་མཆོག་ རོ པ་གུས་པ་ གྷོགིནོཔོ་འོ།འོ ཅོག་ ཏྲ བཟྐིདས་དང།ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ལོའ་དྲུས་ སྭུ་སིནོ་པརྡ་བའོ།།ལྭླན་དྷཱ་ར་བླདད་པའི་འགྲེལ་བའོ།། ། 
འབ་ཤིས། འི་རིས ཐོགས 'ལ།བནས་ག (ཨང་མཚུན་ཉིད་ བཤད་པར བིན གོ་འ ཊི།པ་དུག་དུང་ད དབེབས་དུང་སྩུད དཾ (ལམི་དང་ལུནུ་ ་པའི་མཚན་ཉིད་ གང་གིས་ཤས་ པཙ་མི་གྱིས་ བསྨྲབ་པ་ ་ཕྱ་རུ་སནོ་རོག ས་པས་ལུན་ཅིབ། 
'པའི་དངོས་གུབ་འཐོབ་བརྡ་འགྱུར་ཏེ།འཇོན་པ་ལྟ་མྲོ སོའི་བཤེས་གཉེན་ ༣ལནོར་བཟངསྦཀི་འད་པྭ་སོང་པ་ཉེདྱ་ཤི་སོམས་བསྐྱད་པོ་འམ།ཚེདདཔོན་བི་བྱ་མོ་ལ་ཏ དུས་སམས་བྱསད་པ་བཞིན་ ུ་།འཁོར་ལས་བསྱར་བའྲི་ཧལ་པོའ་༔ ཊྲ 

པོའི ས་མ་བ པྲེའི ་བཛུན་མ་རི ་རོན་པྲོར་པད་བ ངོ ུའཱ་འགྱུན་ཕས་ དའི་ཁ་དྲོག་ང ཆོིད་ེ་གུ་ཡད་འད་ུ་ར ར་དགུ ༧་ཞིང་ ་ཤེས་ བླ གས དས་མིག། དླཆུས་འིང་བ་ དངུ།གོས་དཀྲིར་ལ། དགའ་བ་དང 
ཙན་དུྭ་ཨིདིཡོད་པ་དགདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ད དད་པནི་བྲི་རིགས་ཏ། གསུང་གི་བཁྲར་ལུ་ལ་དགོད པོ།མི་གང་ཅོམའི་གཟིང་ཏའ །ཞེས་བུ་བ་ནས་།ད་མང་བཟང་བོའི་རེས་འགོར་འྱུགཔཞེས་བ་ནི་ །རིན་པ་རབ་རིགས་ 
༈ཨཿཤེས་ཀྱེ་ལཁོའ་ལེལ་དགོད་དོ།།ཝམས་ཅད་སྤུ་ ལ་ལྟརོ་བསངས་ །ིདིཉིཀའི་རིགས༡ེ །དངུས་སུ་དགོད་པའོ།།ཐུད་མད་པད་དབར་མདོག་འདྲ་གང་ཞེས་པཛེག་དང་གསུམ་ནོ་རྡེ་རྔའི་རིགས་ཏེ།བུགས་ཀྱི་འཁའ་ 
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4|༄༅། __ ,, །སུཿ་ནུདུདགུ་པའི་འབྲེལ་པའོ།། །དག་བད་དང་དབུང་གྱི་ལ་མོ་བ་ཤུད་ནས་དཔའ་བའོ་ཆོགས་ཀྱི་ཀཁའོ་ལོ་ལྱ་མོནཾ།དནས་གཞན་ཡང་བཤད་དབ་སྟེ།བསམ་གཏན་བཤི་དག་བད་མ།འྲགྲོ་མཁི་ 
`> །མཚན་ཏིདྷ་ནལ་འཤཱར་པ་གུང་ཞོག་གིས་སན།ཞི་གནས་འིམཁའགྭོ་མ་བསམ་བཏན་བི་སྣོམ་པའི་དྲམ་ཆིག་ལ་གནས་པ་བསམ་གཏན་དང་པོའོ་དགའ་བད་དུང་།གཉིས་པནནང་དབ་ཏུ་དང་བ་དང་།གསུམ་པཞོ་ཡིང་བད་བ་བྱད་ངོ།། 
ཧ གསུང་གི་ཁོང་ལོ་ལ་དགུད་པའི་བླང་གར་དབང་གི་རིགས་སོ།།ཁ་དོག་དམར་ཞིདདཁརབ་འམ།གིུས་པ་པྲ།ིད་སང་པ།གསུམ་པ་ལུ་སུངས་གི་བ།བཞི་པ་མིབ་མི་བཛུམས་པར་བྷལུ་གྲུལ་བ་སྲན་མོ་དམར་བ།དགུ་པམི་ོདམའ་ 
༧ གཱ་གུན་པ་ཁྲཱིམཱ་པ་འིབའི་ཏུགས་དང་ལ་པགོ།།ཐུགས་ངིལབད་འདྲ་དའ་རགསི་པ་མའི། ནའི་དངས་དའི་མོ་གསུམ་ཡད་པ་འུམ་མ་མུ།མསྦ་དྫོངིགས་བློས་པ།ཧེང་ལམ།ུམ་དྲ་དོང་འ་གིང་མཆོད་པའེ། 

ལས རིགས ་ཀལམི་དམཚིག་གི་འཁེར་ལེ་ལ་དགད་པ།དྲཔལ་བདྡའི་མེ་གསུམ་སམ་གྲག་ཞུང་པ་མིག་དཔད་བ།ཡུས་ཊི་ཁ་དོག་སར་བཱ།ལག་པ་དང་ནང་པའི་མཐེལ་དམར་བ།འ་སུས་དང་།བིན་བ་ལ་དབའ་བ།།ིམ་དུ་རྡོང་ད 


3༩ རརར 


ཞིང་མཚེད་པཞོ་སྒྲ མའིརེགས་ས།།དྲཔལབ་དང་ལག་པ་ལ་ལ།བར༥ལོའའི་ ་ཡོད་པ། གོས་ཨྱོན་པདཔྲལ་བར་འཇིང་གསྐལ་ཆེན་ཕུག་པོའིརགས་སུ་སྨྱས་པ།ཏྱེམ་དུ་འ།ཛེཿལེ་བུསནས་མཛོད་པརྒོམ་ཏུང་བ ༣གོས་སྨྲབ་ཀའོན་ 
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6:0-2 6 


དཱུ ་ 


ས་ ཐབས་པའི་ཚ་སྲལ། 


པས་ཆོགས་ཀྱི་འ། 


པྲ བགློ མོ་བོགས་ གི 
སྒྲར སིན འཕོག ན་བ པཿ 


་ 
གི་འ ངོས་གཞི་ལའ་ 








ོ མ་ངོ ་རབ་བཏུམ་མས་ 
༄༅། །གུང་མོ་བསྟན་ནས་རང་བཏུ་ 








ཛེ མབམས་པམམ་མཆང་འམ་སནཤམས།པས།༡༡༡༨༧༨༤༧༤༨པ༤༥༥༨༨ ༨༤༤ པརསཔསམསསགནས་ ༢༧༧༧མཆས་ ་ལྲམ་གླིའ་ལ་འཕལལ། 
ད་རས་ལས ༢།༩༽པ་སོའན་ང།་ :ངང་ི འ་འ་ཁོར་ལ༢ གྱི་རིམ་གྱི་ཕུག་རྒྱ་བ ༈དེའི་རྟགས་ན་གསང་བཆགས་ལ་ སླིནལ་འབུར ] 
'ཡཱཾན་ལག་སྙེན་པ་ཞས་དཔུལ་ངསྙེན་པནི། ཤིང་ཕྲིཕམའི་བརྡའེ།། སན་པ རེམ ་ དིབ དཔལ་ད གས་བསགས་བ པ་ལུ 
¡ཀི ་ ༢༠༡1 ¥! བཿ ': 1! བའ ་ ༥ ༠9༧༢ ` ༨ ༤༨ (༥ ག་ ུ དུད་པ པའི ཤིད . 
སིན་པ་ཨུང་དག་པའི་ལྟ་བས་བཅུ་ག ་པའི་ཨ་ཤས་སཱ་འྲགོ་བར་འྱབུར་བའོ།།གཡུ་ཏྭ་ལཱ་མས་བཀས་པ།ནང་བས་དེན་ན།ས ༤ མཉུ ངུ་བ ས་གཞནང་བའིམཚན་ཉད་བཞི་དུང་བརྡ་བཞི་བཤད་ནས།ད་ནི་ ཝལ ་པའི་ཀུན་ཏུ་སྡེད་པ བསྟན་ 
།མན་པ།་ ཡང་དག ་པའ་ ཀིས་པའྲ་གདས་སོ།ལྐ་ཞི་འདོང་བཞི་བ་འབལ་པའོ།། །ད་ལྔན་དྲ་གཧད་དུང་ དངང་ ཧྲ གང་གིས་ིགནས་།དོག་དུས་དྲ་སོད་འམ་ལས་དང་པ་འཇར་ལོལ་བླག་ས་གིསས་ 
བབས་པ་འགས་ལྔ་ར༨ཀས་པའ་པྲ པ།།ལ༨་ འེ „. 2 ,༨. 'ཤཱོངཡ་འི་མ།འའགྲོ་མའི་མཚན་ཉིད་རྣལ་འ བའོ་པ་ ༣ དགབས་དང་ཨྤོད་ལམ་ལས་དཔའ ཁའ ལའི པོ་ཤིས་པར་ 
འི་ཤཱིར་།དེ་ནས་བ་ཤན་ཨང་བཤད་བ་པ་ཞས་ད་བ་བ།སངས་ཏ།ལས་དང པའ་ཀུན་གད་ས་འ་མ།ཁའ་བར་ འ༢ལ་གངོལ་རིས་ས་བགས་ཤྲིང་ འ་བཱ་དའི་རིགས་ཡོན་ན།།ཐམལ་པའི་བྲུད་ ད་དང་སྙེས་པ་རྫོག ཅཱ 
པའ་ཕྲར།ད་ནས་གཀན་ཨང་ངཤད་བ་བ་ཞས་བང་གྲས། བོར་པ་དམ་ག་མན་བ་ཤེས་པབས་པའིལ ལ་འཛར་མ་གདུ་ལ་རྫས་སུ་ཆགསཤང་དགའ་བ ༨ ༠ 9 ༽ ནི ༨. ངི ང་དྭ་པ་སེམ་ས་ 
ངེ།།དེ་ལྕརཿ ནས་རྒུས་པར་བཤད་པན།རྣལ་འདེར་པ་དམཇ་ག་ཅན་ཡ།ཤས་ །ནྣ་ལ་འཇར་མ་གང་ལུ་རས་སཆགས།ཤང་དབའ བ་ད ས་གཞོ་པ་བནི་དག་བསྟན་གྱི་སྔོམ་པ་དང་།བུང་རུབ་སེ 
འགྱུར་རེ། །དཾ་ལྟར་མ་དེར་བསྟན་ནས རྒྱས་ པཿ བཤད་པ་ན བི བསམ་ག ིི་ ༩ མྩི་ལ་ཏོག་བསྒད་པེའ་ས་གཞི་སྒེས་ པ་དཔ།ཐུད་མདྦ་ལི་ལུས་ ་ཡིནནོ།།གའི་ནི་ གཞཾ་བ་ འི་དགེ ཧཾ དྭ དུ 
ཇི་ལཱརྡ་དང་ཞན། དཔའ་པོའ་ལོངས་སྫོང་ས་གཞི་ཡིན་ཞྲི་བ་བ་སྡོས་ཏེ།བསམ་གཏན་བི སེ པ། 
ཏེ ༽༡ ` 


(? 







1: 


< 








དང་བ་བོག་པའ་་གྲུཔཔསཧ། ེེ 


པ་ག དང་མའ་ས ས་པ་ག ༢འདངགཉིས་གིུས་དངླ།་ པ་པ ར།ཧུངོ་པ་ཉེ དུར་ས 
ཿ། པོ་འཇུས་མཤུས་སྱི་དྭམ་ ས་ད ད་མདཔ་གསབ་ས མ་མ་འོང་པ་ལ་ཀུན་ ཊི པབོས་བ་འདདའག ས་དང་གཏ་མུག་ལ་སྤོགས་པ་རང་བཞི་ ་ ་ 


བཞི དུ་གཟུང་འིཛོན་ གཉེ ་མད་པ་སང།དུས 'གསུམ་དང་།ཁམས།་ གསུམ" ངུ་རྟོག་ པའ་ སེམས ཅ་ལསམ་ཆགས་མ་ ཟབ 3 ལ་མེ་ ས་དང་པེའི རི ཁ་མ 'ལྷའི་བཤེས་གཉེན་ (བཞན་། 








/#9 









ཨ 
ཊོ 


/5 རཾ 
རལ་བུ་འ་ས། 


༨ 


རོམཉམ་པའ་ཐབས་ཀྱ་ 


བ་པ་པོ་ལ་བདུ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ས་དང་པའོ་ཨེཔཤས་འོབ་པ 
དེ་བས་ན་ཕྱགས་སློག་ཨ་ང%་ཏྲཱིནུད་པ་དང་།ཕུག་རྐྱ་ཡུལ 
བསོན བིན་ིང་ཏད པར་པྲརངོན་སུམ 





༄༅། ་ །ཉའི་ཁ་དོག་དང་།ཧིངས་དང་སྤྱོད་ལམ་གྲི་མཚུན་ཉིད་དང་ལྡནན་སྨྱ་བསྔ་མའི་བསྒམ་གུཏན་དང་ཟགྲ་མད་ལས་སྩྱས་པ་ ཝཾ 
དང་འདུ་ཞིང་ལས་དང་ཉོན་མོཔས་པ་དུག་པཤིད།བད་ྷ་སེོངཔ་ཉིདྱའི་བསདམསེ་འཕེལ་བད་བད།རལ་གྲིའིསོ་བ་བ་འདོདེཔ་དེ་བཞིན་དུ་ 

ངི ཱ །ྐེདའ་ྱ་གི་བགས་དུ་པ་དང་མཆོད་པ་དང་བསེམ་གཏུན་མདྱ་བང་དོན་རང་གི་མཚན་ཏིད་འུ་དྲཅན་རོགས་པ་ལ་བཅུད་རས་བཅོམ་པ་མའིནུལ་འབྲིན་བགས་སྐམི་འགྱུར། 
་པཉད་བྱའ་བཏུགས་ཏེ། ཤས་པི་ཚགས་ཨི་མཆ པ་ད་ལསུ་ལུག་པའི་མཆོད་པ་གཞུན་མདདར་ 


༤ 





།དམིགས་པའྱི་ཆིན་སྨྲབ་པ་པོ་བསམ་བཏན་ཐོབ་པས་བདུ་སྟོད་གིམ། 


སྩོད་པ་ནི། ཕ་ཉའ་ལམ་པ་ འ་པའ་དད་པ་ ང་།སྦྲབ་ཕའ་ཏང་ང་འང 





ན་དང།དངོས་གུབ་ལ་བརྩོན་བྱགས་ཡོདན།འདོད་པའི་ཡེན་ཏ 


ནཾ 








གྱི་ཁམ་ཨེནྲནཾ།གཙང་སྨྲ་གསུམ་གྱི་རླུ་ིཛོགས་པ་ལ་མཚོད་པ་ཞེས་བ་སུ ། ཿཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོང་པ་རྫོགས་སོ།། 
དྲ་གབམ་ལ་ 


ན་ལྔ་ཁ་ཟས་ལ་ཏུབ །ཏུ་ལོངས་སྤྲོད་ཏཾ་ 











སྤོམ་པརཱབྲའོ།།བསྐལ་པ་གསུམ་ཕྱིས་མ་བསྐལ་བའི་ཕོཉ་ 
དངུ་ཇང་བཞིན་བྱངདུ་བླདབཀག་ནས།ལགས་པར་འདུས་ནས་རླྱཆྱན་ཚོགས་པ་ 


།དངུ་སཾ་བཞི་དང་རྔས་ 


ཡངསྐིན་བདཔེངདོཊ། 








6 


069 





'[69--6 


་བས་ཡོཾས་པ་དང་།སྣས་བསྣམས་པ་ངང་། 


ལྕེས་སླངས་པ་། ངྲ 





སུགས མ་ལྟ་བུ་དང་།མན་ངག་འོད་གསུལ། ཅི་ལིགས་པའི་ཿ 
བ་ིསའ་འདམོ་གསང་གཏིསགས་སོགས་བསློམ་་ 





མོ་དངྲ་ཀྱིས་ཐངོ་མཱབྱ་ཀྱི་སེམས་ཕབ་པྲ་ 


ུམས་ཨས།ཨ་པ་ཁམོ་ཅདེའིགྲ་རངེས་བུ་བ་ 
0 


༣ ༽ 
ུ 'ལམ་ཡང་སྙོད་ཅིག་ཏུ་ཟ་པ་དང་།སྤོར་ལམ་ཞི་བའི་བཏུད་བ 
འདུ་སྔ་གས་དང་འདུས་མུ་ གས་ཐམས 'བའྲི་རལ་འ་ མ་ཡང་སེངི་ག། བདང 5 རྦ ང་འདུ་བའི་ 
ང།མཁོང་ལམ་ཕ་འའི་གཙང་ས་དང་། ཅུ རོས 





2༡69 -- 0 


ས་པའྲི་ནལ འཐེོཆ་པ་ ་ལ་གང་ཞིག་སྔང་ན 
།ཤའསྒ་གནས་དང 
ི་བླགས་ ཡཿ ་ #ད་ ངྲས་པར་ཟད་ ༢༤༤ དས གཅན་དུ་ 8 ཏྟ 
བའི ི གསུང སྭོ། །རྣལ། ཧཿ སདད།མཆད་ པུ་ཤུ 
༼་ 'འཧོར་ ་གཞན་ མས་ས ལ་བརུན་ཡ་ 





ཞེསྭ་པ་ཐ་རབ་༔ 


་བ་སྟེ་གོ་སྐོ།དོན་ 





999--- 6 


ཤུ་བ་སེམས་གསུལ་བན་ཤེང་པའ་ལག་རུ་ཉེ་བཟ 
པདད་སུང་གསུང་ལ་གཞུག་བ་དད།ས་འྲོག་མུ་ལ་གཞུག་པ་དདམ་ 





/63-- 6 









་ཁབ་ས་། 
དུ་ཐབ་ 





་ཀའ་ཿ 


ང་པ་དང །ཌུར་བཔྙེད་པ་ད་ །ཱལ་ུ་པའྲི་རུས་ 


(¦ 


ལས་དང་འ 


རེ 


€ 


༥༨ི་འབིར་ཡཀ་སོཔ་པ་བབ་་འའ 
འའ་གི།ལར་ཤག་པའ་བ་བཡའ 


།མརར་ལ་དཔེས་གུཔ་འདོད་པས་མཆོད་པནབའ།ཅུ་ལམཚུ་ནེགྲོ་མ 
༨༽ .༄ ་ ¡` 7 + 

འདང་པུར་ཐུ་བང་ཁྱི་སྲུང་བ་དང་།པེབའ་དང་བཅུང་བཟོགས་འ ༣་ལའ།།དྲ་ལརདུག་པས་དྲིལ་འཁེའ་མཆོ 
རསག དཉོང་ང་འཇན་བློམ་པ་དད།་དཱནངོལ་ཅུ་ ་ུ 
གྱེས་བཅེངས་ནས་ཧུས་པརར་ཏོག་པཀབ་པ་པིའི་འྲྲག་པ་གྲན་ནས་པ།དྲུཔ་དང་།རམ་པ་གཟུང་བ་དང་།བངྒ་དབ་ཏུ 








དྲགཀྭ་སཱཾ།ད་ཕསུངས་ལ་བླ་གཞུས། 


དུསྒོམས་འགད་ིདྱ་པི་དྲགའ་བལ་དྲུ་མོ་བཏང་བཟྲོ་ཤཌ།ད་ལྕེར་སཔམའེ་གདེང་ལུ་དའ 


'དཔང་བླམཿ་བ་དཔསོ་བཞྲི་ནུས་ཞུགསནས 
༈ཡན་ཤིག་བསྲོར་བབུས་ནུས་ཤིན་དུ་བཞུལ 






ཀ།པསར་ང་གསུང་དང་།ས 


ཡལ 








ར་བ་ཡུ་ཤསྱ་༡ི་ འབྲེ སོ་ལ་དཀར་ཕྱས །གནུག་པ་བུགས།སར་སྤ་ལྒོ་བཞི་ལ།སྒྱ་ཚེགས་པ་མཚམས་བཞི་ 
ཆོད་ནས།སབམས་འདོང་ཡན་ལུལ་དངེས་པཀུན་ཊི་སུབ་དཔན་མཉེས་པན་དུས་ལ།དངས་གུབ་དདོ་པས་ནེནུས་ཏིཿ 
།་གདལ་ཅ་དྲགས དང།བླསེམ་པ་དང།ཇ་ཉི་ཡུ་པ་དང་ཏང་ང་འཛན་བསློམ་པཏ་བྱས་དྲ་བིས་སས་ 











སོར་བས་ལ། གྲུ་བ་ཡིདང །ཤློཔ་མ་ ”ཀཱས་པེ་ ྲ ཤོ་དམ་སག་བླམས་པའང་སྐོན་ཡི་དའཌ་བླདག་པ དང ¡¦ དངད་པ་དདལྣམ་ པའིམགཏོར་བ་ག 
༣ \ | རར ` ༽ ༽÷ 
༥མ༤གས་ངངས་ཡ་དང །གྲོང་ཁྲམཆགཔེ་ནང་དུ་གཞུག པའ།།ད་ནས་སླེབ་མག་ལྕེ་ཤགས་སུ་ཡུས་ཀྱེས་གནས་ཏ།སྤར་མེ། 











6 ¦ 


699. 


༄༅༡ 


༤ 





ས་པར་ 
ཿ བོན་ པརྡ་བངྲ་དུཔ་པ་ལྔའི་རིམ་པས་ 


949-~ 0 * 


༡༩།ངུརཿ ས་ག ཤཞིཿ་ལ སྲིག་པ པ་བ 
ཆེདྲ་ཀྲི་ནམ་དགུ་བཤད་པྱད།གྲས་ ས་པས མ་ཡ 
¿£ ཡེ ་བཞི་རྡུལ་ཚོན་སཱཿ ར་གྱི རིགས་ས ངོ 


གབ ལཿ 





དྲ་མ་སྣང་དུ་ 
་བ་ གཡསཔ པཿ ཨོ ༤ ཤི 


ཁྲི་སྡུང་བ་པྱརཱར་ 


ནུཊཾ་སེམ་ 





བསྐེད་ལ།དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྐྱད་ལ་། ཡོངས་འ རི་བའོར་ལ། རྒྱད།གཙོ་བ་ཞལ་བཞི་ བཞ་གྲག་བྱབད་པ། ཨོ་ཡང་ཞལ་ ལཱ་བཞྲ་ལག་བྱཧྨད་པ། ཨཤས་ཀྱི་ལ་མེ་བཞི་དང་།ཐུགས་ 
* ལོ་བྱདྱད་སྔར་གང་ལ ་ཨུཛནྭམ་ལོབ་པའི་ པའི་ལྩའི མངོག་དང་ུ་ མཚནུ་དུ་ བཞིན་བ ཨགླ་བོལ་ས། །།ཐུགས་གྱི་གཁར་ལོའི་ཕི་རྒྱབ་ ར་པ ུལོཡང་ཞལ་བཞི་ དང་།བང་། པས་མ བ བ་དང་འ 
དཀར་བྲོ་ཚོབས་བྱ་ཏང་པ།མཚམ་ སུ་གཤིན་ཇྗེ་བརྟ ས་པ། སྤོར་ཁཱ་གངོང་མ་ལ་སེགས་པ་ ཡངཤས་ཀྱེ་ ལྕ་ཡབ་། `` གདེངྲ་ཧུན་ཅན་ ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ ཐམས་ཅད་ཤུར་ཐ། རམས་སམར 

་ས་།བེང་བ་པ་ཅད་ སས་བ པཱ གཙུསའ གྱིས་བུགས་པ། ལྔརྡཾ་བ་ལསུ་བྲུག་པ།ཕོགས་བཞིའི་བ་དོག་ཅན་དེ་བ = ཀུན་ལ་རམས་ ངྲི ཐྲུགས་པན་ གྲ་མཛའ་ྱས་བགས་ཊ ཇོ 
ཕལྱ་ིས་བགསབ་་ཡརའད་བཡྲ་ལ་ཛོརཉང་བསོ་བཤད་འགནས། ིུར་བིདདཔའ་པའ་མཐན་ནལ་འབོཉིང་ས།འཅེ དཔའ་ལ ལ་འགོརྦ་མུ་ཉ་ད།སྔར་བཤེད་པའི།ཁ 
དང་དགསདང་ །ྱོངའམ་སྣ གས་པས་རིགས་ཇི་ ལྟར་འདོད་པ་བསྒོམ།གཞན་ཨང་ཞལ་དང་ཤག་མཚན་ དྲ ་བཞི་སྡེར་བཤད་པ་ འོན དུ་གནས་ཀྱི་རིམ་པས་པ་ གེ ལོལ་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་གཞུག་པ་དང་། 











འོོ ཨོད 











9/9-- 6 














099-- 6 


པ ལྕམས་ སོ་ལྭ་དུས་ བཞར་། གཅུམ་མ་དང་ དང་།ང་ཆུབ་སེམས་ འཆར་ནུབ་ བསྙེན་ན་སྤགས་ ཁྲགུབ་། པའ་འྱ་ཡུར་ར། 


ཨཿ མ་ཤྱི་ཤགྱི་བུ་ལ་དའི་འ ལོ་བྱདྲ་་ུ ་གཱི་ཟླར་ལ་དྲམའོ་ 'གི་ལཁྲོལ་ལོ་བྱ་དད། ་མཚམསུ་གསུང་གི་ལོ།བར་ལོ་བངད།བཅོམ་ 
ས་ད བད པ་གསས་དང སུགས ལགས རེལ ཚུ ཀ་་ལ་ར་ལ་བྱད་་ ཛང་པོ།དམ་ ག་ལཁོར་ལྕ ནུ མདེག་དང་ལུག་མཚུན་ཅན་གོན 


ཏཾ ཐམས་ཅད་འང་ དོ་པན་ཅན་ཞེས་། ་པའ་ དད གསལ ི་ོ དྲརལ་འབེརམ་ བ་དག མཔའེ ཀློ་བྲ་མའི་ཁྱདད་པའི་རིམ་ཿ པས་ལུས ཅི་ལ གཡུ་བསོམ པ་དང་། ུད་གོད་པ་དང། ཡ་ཤུས་སམས་ 


།མཤགས་བབས་པའ་ཞལ་ པའི་རིམ་པ་ལ་མཱསཔ ཀ་ཏུ་བསྣེཿ སྤེམ་ ་མ།།འདེ་སུུ་ ༩ལ་ཡངུ་མ་བསྟན། 
ང།རང་རུང་ག། བླགས་པ་ནྲོ་ནལ་ཤོརོཨ་ ལི བཟབ་དང་ འཆའ་གད་པར་ "བ་ ཞེས བ་ཞིས་བ་ ་བན། ཟར × ཙ་ལོ་ཐོ་༥ ོ་སྙ གྱིན བགྲོད་མིན་ གཞན་ག ལེ 
འྭ་ཝ་བཅུ་རཱ་ཝཱ ལྔ་པའའོ་གྲེལ་པའ།། །།དཀྱིལ་ ཁོ་ལས རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་གང་ ཟག་ ་གི་ 


དཔའ་ ་པ་དང་།སྙ་གསུང་ གས་ལྕའི་གཁོར 
གས་གང གཉིསྤ་སུ་མདས་དདྲང་བབཅབ་པ།།་ཆ་ ཏགས 










༄༅། 
མཚེག་ 


ངྫ པ་བསུ་ རི 


ཿཞེས་བརྟགས་ཏ །བསྟད་འམ་ 





༈། །མཚན་ཉིད་ཅན།ཐབས་ཀྱི་རུད་ བསྟད་ཇྫོགས་ 
སྦུལ་སུ།དའི་རིག་པྭལ་དང་སུགས་ཕུགྱུ་རུ་ཆེན་པ་བཤད་པ་ཞིམ ལག་པའ་ཤྭས་ 
'ཤེས་ཅིགས་བཅད་ཡུད་དང་གཉིས་སྤེ་བ་སྔ་ཡྲ་བསུམ་གཏུན་དངུ་ཟུག་མད་ལས་ཆུས་པའ་སུལ་ཝཱནྭ་བུད་བའི་གུང་ཛག་ག། 
༧ སྐལ་མད་དོར་དའི་གང་ཟག་བཤད་དོ།།སློབ་དཔེན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡིས་ཞས་བ་ཅཚགས་བཅུད་གསུམའོ་མྔགས་སྤོས་སྱི་ནལ་འཕྲེར་ལོ་ ཉན་པའི བཱ 
ཧཾལསྭ་དུང་ཝིག་པ་ལསྭ་བོལ་བཱར་ཛེ་ཛེས་མདཱ་དོ་།རྒུའ་རྒུདུ་བཤད་ནས། ཝབསྭ་ཀི་དུད་བསྒྲུད་རེམ་ཐེམས་ཅད་ྱྱི་ལ་བློག་སྟ བཀོད་པ་མུགས་བཟོག་དེ ཌེ་བནི།གྲས་སུའདང་གཡན་སླེར་ཛིས་མང་བླཟོག་པ་ 


བདེ [རྐད་སྡེ་བཞི་ཡུན་མོང་དུ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མ་སྙོན་པོ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ད་པ་ཞིན་གཏཤགས་པའི་དབུགས་དབུང་བ་གསུངས་པ །བསོད་ནམས་ུང་བིྨ་ནལ་འཐོའ་པས་ཀང་ལྷ་ 





ཏིས་ཏེ།འྲགས་ཐའི་དུངཨཱ་གསུམ་སྣོན་པས།དེནས་གཞུན་ཡང་བཤད་བ་བ་ཞེས་ད་བ་གསུངས་ཏེ།གསང་བཅོས་སྨུ །མཆོབ །ལོངས་སྒུ །ཡུང་ 
བོན ཆད་་འ་ གོ་པའི་ཤེས་པའི་ལྟ་པ་ཡ། །དུང་ཟང་དས་ནོ་མོ་བྱསན་གང་ཞས་པ་བྲ་ཤུབ་གང་ཟག་གོ །ང་ལྕཿ།: མཁུལ་ 

༥ ལླུག་ཅང་བུན་ལ་ཐུག་དན་ཅན་ཤུས་གུ་བཅགས་བཅད་ དང་གསུམ་ན། 
སོ་ལམསཅ་ ་མཁེན་པའི་ཨ་ཤས་ཕབ་པས་མཐོང་བ་ ག་པ་ཐོས་པ་དྲན་པ་ 


༄- 















འོ „ །དུ་བཞུགས་སོ།།དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་པད་ག་ཉིད་རྟག་ཅུ་བཞུ་གས་ཞེས་སུར་བཤད་པའི་དོན་ནི །ནལ་འཐོར་པའི་དྲཀིལ་བོར་ལུས་ལ་བརྟན་བའི་དངུས་ནས་གཏུམ་མོ་དོང་སྨ་རནས།ུང་ཆུབ་ 
སེམས་ཕབ་པས་རང་རིག་པའི་ཉོང་ཉེ དལདས་བྲས་་བབམ་འར་ད་ཞིས་ས། ོན་དྲག་འགུགས་པར་པའ་པ་འཛུསམ་ང ཅི །ཚདང་རས་པ་འ་ཉའཔའི་བསན་བབས་རག། ལི ། 
ལུས་ཞུན་ལ་མུང་པ་ཚལུ་སངས་བྱས། དབང་པོ་དུགུ་སམས་དཔའ་ ། འབུང་བྷ་ཟམས་ལ་མོར་རོལ་པ་སྟེ། བུད་བུར་གཤགས་པས་ཇི་སད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ར་བའྱི་དུངྱ་སཱ་འཕཱལ་དྲ་བལ ས། མདོརན་པུང་པཱོ་ཝ་དོག་ནི། 
ཐྡགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལུརུ་གག།བམས་དང་པྤེ་མནད་མང་པོ་ཀྲུན། བངུ་མུབ་སེམས་དཔའི་དྲགི་ལ་འཁེའ་ཉིད།ས་ནུ་སྤྱན་དང་སྐུམ་ཀྲི།ལི་རླུང་གོས་དཀར་བྨྲ་ལམ་སྟེ།ཞེམ་ཁོའི་དུཧིངས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག་མ།།སྲིད་གསུམ་ 
ཨ་ནས་སངས་རྒྱས་ཞཾང་།ཞགྲེས་བཀའ་སྙལ་ཏེ།།རྭང་རག་པའྭ་སྟེད་ལེད་རྟོགས་པ་ན]། ལུས་ལ་གནས་ཀྱང་ལུས་ཡསོམ་སྙེས་པ་སུ། ལུས་ལས་དང་ཏོན་མངས་པའྱི་སྣང་བས་མོ་བསྟྲ ཿཔསུ་ན་འདས་ཞེས་ འི 
བཞན་གཤགས་པ་བུང་ཡང་ནུང་མ་བུང་ཡང་རྙང་བའ་ཟག་པམད་པའ་ས་བན་པང་སུཔ་ཀྱ་ ང་པོ་ནྱི་ཀོ་བུཌ་བྱ་དི་མས་གོས་པ་མདོ་ོ།།འོནྱོས་ངན་ལས་འདས་པ་དང་འཁའ་བཅོ་ཇི་ལྕའ་སྣང་ཞེན། སངལ་་་རགྲའི 
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ས་བསམ 
དེ།ཡོན་ཉིད་འ 
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ང་ 


ས་ དྲ་ནས་ 
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ཿའ་ལ་མཾདག་གིམྡིང་དྲང་། པོ་ད་ང་སྔབས་ ག་པ རུར 
འའ ་  ིས་ ་ × བཿ 
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ཏཾ 
ཡིག་བ 


པི 


་སེགས་པ༨༡ 


འམྭ།།མད་ན་།ཏྲོ” 


<་བ་ 
ལ་གོ གཆེན་པོ་ སོ 













ན་གློ་སུས།དཀིལ་ འཁོར་ནི ནོ་ནམ། ི།ཁམས་ རི 
ན་པ  ལྗུང་བ། རྒུབ་ཏུ་སྐུང སྭོབས་ པ་ཨར་བ།་ རྨུམ་ག 
བྲ ཧིེཙ་ བཅུས་ཤས་ 












བླབསནསྭ་པསེན་བསན་བོང་བུའྲི་ནམ་པའིན་ངོན་ཤྲིས་འབོབ་བོ།།མངོན་ཤས་ཐོབནས་དཔའ་བོདད་ནལ་འོརམ་སྤགས་བླགས་པའྲི་དངོས་གྲུབ་གང་འདོད་པ །མ་གྲུབན་བསྒྱར་པའེརོ་གནི་གདོང་བརྟན་ ན་གོན་ 
ནས་ལོ་གཅིག་གཡོ།ཟླ་ ཟླ་བདག་གཡ །ཟླ་བཱ་གསུམ་མམ། །བཱ་ལྭ་སོགསུ་ ས་པ་སོག་ཆགས་བཅྱྱད་ཀྱིདཤ་ ་དང།བྡདྲ་རྨུ་རྨམ་པ་ལ་ཟ་ཞང་བསམ་གཏྟན་ཕི་བསྒོམ་བཟླས་ ཤཱསྭ་བསནྭ་ཤརྦ་དཱ་དངོས་ གྲུབ་ཁྲེབ་བོ།།རྫུ་ཁཕུཿ 
གྱེ ༣ཡུལ་ཤས་པཱཿ གགུས། པ་དཔེ། ཁབ་ ་འཇུག་གི་དུ་ ངཾམ་འམ །ལྷ་དང་: མིའི་དུ་མོ་ག གང་། དྲང་གན་ པ་ ་པྭ་བཟབ་བ་ 'བདུང་ "ཨེ ཝཱན་ིན་ ན་སྨསམ་ ཨམ་བླནབས་། ་པ་དང ངུ། སྒད དབང་ བྲསར་པ་དང་། བྲགད་མན་ དབང་མ་ བྲད 
བཏུང་པ་ བདུད་རྙིའི་ཆུ་དང་ ། བདུཿ་རིམ་ ཡེན་པས་ཀྱང་འགྲབ་པ: ཟིས འགྱུར་ འའོང་ མ་ལཱ་མའི་ གཟུགས་དང །ཐུམ་དང་ ་སཾང་མོ་ལ་ 'སྔགས་པའི པའ་གྲཟུབ།སྦ་༡སྲནཡ་འུ ཆོ་པི་འདོད་པའི་ པའ་ཐུག་གྐྱ་ལ་ཡག་རྱ་ཆན་ 
སྒོག་ཨ །མ་བ་ཱཱ་དཱང་ཆུ་ཧ་ནས་ སྩོང བ་ཉིད རས་པ་འགྲུབ་བ བོ།ཛྔོ་ང རྔ ཀྲ་ བཞི་ལས་བྱ་བནཾ་མུ་ཁ་ཞེསུ་བ་ བྭ་ེ་བ བའ་རྤུང་ཞུག སནས་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ་ལ ལམང་ འབོགས 'ཏ།བེདོ་ཐུའི་མཁའཀོ་ བསྒཾམོས་ནཱསའི་ །བགུ་གདཱ་མྨུཿ་ 
ཡཕ མུ བགུར་ཞེས་བཤད་དོ།། ཁྲུདགནྷ་་ ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པའོ།། །དནས་དུལ་འའ་ཐམས་ཧདྲ་ཀུས་དབང་བསུར་བའ་ འི་འཁོར་ལོ ལོན། དེ་ནས གཞུན་ཡང་བཤད་ད་བན།རགས་ལྔའ་ 
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༄༠། བོ་མོ།མ་ཧའྲི་གདོང་ཅནནི ཤགསུྡད་བིསྦརཚོགས་པའི་མཚོན་ཆུ་བསུམས་བམ་ཏོི་ཞལྱ་ཅི་ལུགས་བཟོད་པ།ཞལ་འུགམ་བླད་ཞིས་ཏཱིཾ་ཡཊ་ཕ་བྱདྲ་ོགས་པ 
དང་།དཔའ་པོ་གཅིག་པ་འོད་འ འཕྲོས་པས་འཇེགས་བྲ་མཛོང་པ་ཤོགས་སྐྱོང་བངྐྱད་དང་ནུང་མ་མཁའ་འགྲོམ་བརྒྱད་གདུལ་དཀའ་ཐམས་ཅདྲ་འདུལ་བརམདཾད་པ་ཡ་ཤས་སམས་དབའ་བདུག་གོ་ཆ་བསྐོན་དབང་བ རཿ 
:ཿ བསྒེམ་པའེཚ །སྤུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྲ་བོ་སྡོ་དམཛིག་གི་སྤོ་བསྔ་བོས་ནསོ་བཟླ། ཕན་ཡེནནི་ཁམས་གསུམ་བྱེ་སྔོག་པ་བྲི་བ་དང །མཚམས་མུད་པིལ་བིད་པ་བ་བདུད།སག་བྱས་ལ་སེད་པ་ཅུང། །བཀླགས་པས་འགུང་པ་ 


ཆ་པ 
བའ 







ཟླ ་ སེནག། ལས་ལ་སྟོའ་བྲེ་ཚོན་ག ་པ་ཉན་དང་།གནད་བཅན་བོ་ལོང་ །ས་ལ།སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤལ་པ་ཕོ་ཉ་སྡེསནས་མ་རུངས་པ་བགུག་ནས།མང་དང་བཅུས་པའ་སྔག ཟློ་ཞིདཕག་ལྕ་བ རྩ་ལྔ་ཟ་ཞང་གཅར་བུཿ 
ཧཾ ; གིའི གི གསུསང་གསདོ་པར་འྲུང་༢།།ཡངན་མ།བའྲོམ་ཨུར་པབ་བཁའྡ་ངེས་དའྲ་དགམས་་སོ་ 
ླ ངདྱ་ི་རོརམ།བའྲའིཁེ་ྲས་ོའིསྙིང་དུ་ཞུགསནས་སྟིང་དང་རྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པ་དྲངས་ནས་ཟ་བར་ཤུད་པར་བསམས་ནས་ཞག་བདུན་གྱི་ཉི་མ་ཐཾད་དང་མཚན་ཤད་ན་།ཁ་ལྱེར་བལྕས་ནས་ཚེརམཧན་གྱི་མེ་ལ་དཱིཾཕཊ་རཾ་རཾ་ 
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ྲྲ གག་བ་བནི་གྲོ་སྭལོ།།ལྭདྲ་དགྲདུ་ར་ 
་བ་བཅུན་པའི་མཚན་ཉི' ཉད་ན།ལའ་ 
བདྱུན་པ་རུལྭདེ་ཞམ་པ་དང་།བྱ་བད་པ་ གའོ 'ཡོད་པ། 

།གསུ་པ་ གོབ ཨ་ག །དཀར་དུང་གཉརམ་མད་པ།བཅོ་ 


མོང་ལ་ཉན་མཿ 


ཡི་འ པ། བདུ་དགུ་པ་སཱང་ཇ་ཅན། ༡ ཤུཔ་ད ཀོན་མཆེག་གསུམ་ ་ལ་དུང་པ།རུག་ 


ས་སེང་ ག་དང་སྙག་དང་ སྙང་ཀས་མ་ཟ་བ། མཚན་ཡོམ 
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འབྱུང་བའི་རྒྱུད་དང།ག 


སངས་རས་ཀྱ།བྭདང་མུབ་ད 


\ 









¦| ༄༅༅་ 

ྲོཔས་གཙོ་བོ་ྲད་སྲས་དཔའ་གཟུད། སཆས་བདབིངས་ལུས་ཐབས་ཡ་ཤོས་ཁུ་ག 

( བསྒོམ་པ་དང་བཟླས་པ་ཐྲའོ།། འི་དོན་ནི།།ཨ་ཤས་སམས་དཔའ་གྲཉིས་མང་གཞུག།ཟ ཧཱ 

ས་པ་དེ་ལ་དཔའ་བནོམསྨ་རུས་པར་བཤད་པ།ར་བའྱི་དང་འདོར་བྲསས་པ་ཡིན་ན།།གཞུང་འས་སྣུ་ཚོང 
སད་བའྲི་ད་པ།།ངེས་བརྗོད་བསྱ་དུད་དེདག་གྱི་ཝ་པིྱི་དུདྲ་ཀི་མན་ངྲག་སེམས་ཅན་པས 


དོདངས་ཀྱི་དགྱཝ་འཁེར་ལ་འིགས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ ཐུགས 





།པ་ཧིང་པའོ་ཡིན་ནོ།མཚམས་བིགྲཟུགས་རོ་ཛིམས་ཤ རྩལོའོ་བུམ་པ་ག 





བགགས 


རོར་པྲེང་བས་བསྐྲེ 


ཁློསཐྫོམས་ལོ་འོབ་ཉི་དུམ་པ་གྲཧ།ིཛོ་མསྦུ་ནབ་བད་གི་ཚུཔ 
ཱ གུཿ་ད་ནག།ལས་ཅྱི་རལ་མཆོགནི་གཡང་ ན་ཡཤཾསོ་སམྭས་དཔའ་གཞུགས།དབུང་བསྒུར་བནུད་རྩེ་མུང། 
དྲ་ཀྱི་རྫེས་ཁབྲངསནསུ།རྣོལ་འབྱེའོ་མ་དྲ་བང་། གས་པཱར་བ་ཞེས་པ་ཡིནཧོ།།རྒྱད་འ མ་པ་རིག་པའ་རྒྱ་མེཚོ་ ས་ 








།ཐུང།རྡོ་ངོ་རི་མསྲ་བད་ཤརྦ་བྲི་ཊཱཔ་གཟུང 


གོས་དབད་པོ་འདི་ལ་བོ་ཤད་པའྱི་རུད་བཞི་ཡོད་དོ།དོ་རྲམཁའགྲ་དང་སྙུམ་བདེམཆོག་དྲགྲནལ་འརྫོམ་ 
མ་པའི་ཁུདཱ་པར་གང་ལམོས་པ་རྔེས་སུ་གཟུང་བའི་པའ།གཞུད་། གས་སྣ་ཛོགས་ཀྱི་མུན་ངོག་གིས་ 
།གསུང་པདྨའ་ཕྲེང་བས་བསྒོར།སྙ་འ །བཱལའི་ཕྲང་བས་བླར་བའི་རིགས་ལྔ་དད་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ 















༄། ཟླཝ གས་འོདམ་ དྲང ། ཡོན་དང ༈ སུ་བཱ་ཤད་མ་དང་ དྲ སཾ" ནན ་དང་བྱརདནི་ཞལ་ བཞེ "ཧབ ཁྭན་གཉིས་ ་ཡ པ་གཙོ་ལ་དོ་རྲསིལ་ཨོ་ཀྲང ། གསོར་སེམས་ དཔའི་༔ ལ་མོ 
ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་ པར་བསྒོམཿ །ཡངནྲ་འང་ག་ལས་ ག་བྲོག་ པྲོ་བོ་བ ཆྩོསར་ ། ནུབ་དམཉ་བད་ལྗང.། ཤར་ལྩོ' གནག ། ལྷུ བ་དགར ། ནུབ་ ང་ས སར ། བདཏཱ་ཤར་སཱོ་བ་ 
ཚོགསུ་ཕའི་གཟུགས་ཧན་ཞལ་། གཅིག་གབ། གཉུས་པ་ཁ་བ་ ཚིཾནུས་ ཁྱ་བུང འོ ཡི་ད ག་ལ སྨན་རུན་ པུན དངྭ་སིགས་མཛླན་བཟའ་མུན་པཏུག་གི་པྲག་པོའ་ཤམ་ བབས་ཅིན་ 
ལ༧གྱིས་ བྱ་པན་པ་མཉམ་པར་མ་གཞོག་ པའི་ཚེ་ཡང་ཞལ་ གཅྲིག་ཕགི་ ་གཉས་པ་བསྒེམ་ པུན་ཧྭའ། „ །ཕཱཾ་ཕཾ ང་ག རྡོ་རྔ་ཧུན་ བཾ སྒོམ་ 'པཡན་ ། སྟང ཅིས བདྲད།་ཁལ་ པ་པོ་དྲག ། གུནས་ 
གྲིསུམ་ དུ་འཁེར་ལོ་གསུམ་ གྱི་ལྷས་འགྲེ་བ་གསུམ་དག་པན་ཧས་པན ། མཚོདུ་པ པ་ དུང་ པོའི །གང་ གི་རྔ་༔ རྔའི ཚ་བས་ སུ་འདོད ཡཿ པུའ་ཡྲན་ཏན་ལའི་ཇེ་ཛས་མཆེད་ ་པ་ནི་གཉེས་ པའོ། །མཆོད་པ་ 
ལྔེ་པས་ མི་ཏོག་དང་ ། གླདག་པ་ལ་སོགས་ པས་མཆེད་ པན་གསུཡ་པ་ པའོ། །སྙོང པ་གཉིས་བཞི་ ཡུམ་ བཞི་མཉམོ་པ་ཉིད་ཊི་མཆོད་པི་ བཞི་ཕའོ། །།མ་ཤེས་ ་སམས་དཔའ་གཞུག་པ་དང ། 









6[/--6 





[/--6. 


'བྱངྐད་པའི་འླག ལ་པའྲོ། ` ` །! 
ཁར་ལོའོ་ད་དམ་ཕཱ་ཡླན ། དོནོ་དམ་པརཤེས་པ་སྤྲུས་ནུ་སྣེན་ 


རིམ་ལ དགོདམ་པསཤིས་པ་མསན་ཆུ 


ཨཿ ༡ཤུར་བཞྭ པུ 
༠ཏ་དྲན་དམ་པའ་མ ས་ལ མ་པ་ལྱའི་འཁེན་ལོ་ཨང་ པཔ 
ར་ས ་ས་ཁླནམ་བསྒའི་བབར་ལ་ང་ཞུ། 
ཁྱྱཡིའཁར་ལ་དུས་འགང་པའི་ ། སམས་ཉན་བསམ་པ་སྣ་ 





61/-- 0 





















:/ དྲུ།གས་ལུ་ 







= 


རོགས་བསྒྲོམས་པེ་བཤད་ནས བཏན་པ་ཐོབ་པའྲོ་ནལ་འབོར་པ་ངས་ 






།བང་འདོད་པ་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། 






| ༄༅། །ཚོགས་ཡོད་པས་བསམ་བཏན་གྱི་དད་བར་བསྒོམ་པའི་ཕིའུ་ ། ལྕའི་འཁོའ་ལོ་བཤད་དོ།། དུང 
སྩེང་ལམ་རླམ་བཞེ་སྣག་བསྔལ་བས།[བམས་ཟང་པའ་གྱུར་པ་ལ་ང་སྤདསནས་སྣོད་ཀྱེ་འཇིག་ཏྟན་གྲ་ཞལ་ཡས་།བང་འ ་བ་འགས་དྲུག་ལྔ2་འ།ཁེན་ལ་འདྲོད་པ 
ནས་པའྱེ་རལ་ལ༢ཅན་ ། ད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སཱན་ལྔས་གཟིགསནས་ཅ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་མཐུའ་།ཡཡས་པ ངོ 


` 


རྫང 





ལ་འགོར་པ་ཤི་རོལ་གི་ཞིང་རོ་བ་དུང་ ། ོང་བ་བ་དང་ ། ཕྱུགས་བསྱངས་པ་དང་ ། 
ཁ་ཡོནོ་ཏྲན་ཝས་མཆངད་པི བ་ལེལ་པས་ 


ཁ་དུངོས་གྲབ་གླསལ་ལོ།: །ངོན་དཱམ་པར་མང་ཀྱེང་ཀུན་རྫོབ་དུ་བསོང་ནསས་ 


བུདུནྱ་བི་ཡ་ཤས་ལུབ་ བད་དེ་བསྐྲུབ་པ ཚ་ཤའོ། ༨ །ངཾ་ལརྲ་བ་ཤཾན། ལྷ་སྣ་ོགས་ཀྱི་ཨ་ཛད་པ་དང་ལྔན་པའི་ལུས་པོ་ 
| ལྱའི་ཆུ་ཧཱད་ཧ ། གང་ཡང་རུང་བའེ་།བ་ཟས་བདུད་རྩེན་བསམ ཀ ཉལ་བ་གཅར་བེ་འམམ་ཉལ་བ་གོས་དང་བཅས་པ་འབོག་ལྔའི་ཞྣམ་པའེརུ་ཟླ 
།ད་ལུ་པ་དགྱལ་འཔའ་བམས་ཧད་ཀྱ་ཡད་པ་དང་ 


)ལ་བ། ལྐགས་པ་བཀན་དྲ་མ་སྲ་བྱར་བླབས་པ་གསན་ཟླ་བ་ 
༈ ཕན་ཨན་གྱི་མཛོན་པེའ༨ཤས་པ་སྒྲས་ནས་པདྡུའི་རྫང་བུ་ བུའྱི་རལ་ 


༦ 


བརྡུལ་ལུགས་བཤད་ནས་ 























1༄༠ །ངང་བཞིན་མད་པའི་ཚས་ ཞུམས་ཤེས་ པའི་ཚིགས་བཅ་ ད་གཅེགན་བླུ དནབཛདྱ་བའོ། །རླུང་རྔོགས་པའྲེ་སྨྱོར་བ་ཡེན་ ཤེས ་པཆྲོགས་བཅད་ གཅིགན་རུའི་རླུད་ ལྭ་རྗིསུ་ཡི་རང་ཞིང་ 
བ་པ „ །སངས་རྒྱས་ཤད་ཆུབ་ བཀའ དྲིན་མཆེག་ཚེགས་ ༈་བཅད་པྱང་ནི་ཐབས་ཀྱི་རླུང་ལཱ་ འབང ང་པ། ་པལ། ! སྨྲབ་པ ཇི ཁྲ ཀྲམ བམཱ་ སྙ ། ཞེསུ། ་པཡོགས་ བཅད་གཉསན་ ་འཐས་ ཐུའ་རྒྱུད་ལ་ཐ ་བ སྙོད་ ་བའོཿ 






ཅཱ འོ སྐོ་ངོ་ཇླི་བ་མ་ ཏུང་ ངོ་ཞིས་ པ་ཚགས་བཅྲད་གཅྲག་ ་གྲས་ བྱད་འབུམ་པ་ འརད་ ཡའི ལ་གཙོ་བང དུང་། འཁོར ཡ་བསྟད་ ཡངོ་པའོ། །ལཿ ་བདུན་དུ་པའ་ འགྲེལ པའལོ།། །ཆུ་བའ་ ་བའ་ དཆེན་ 
པཱ | པ་མནཱ་ ་ངག་ཐུ་ སས་འདྲ་ལ་ ན་ཞིང་ངས་པར་བོད་པའི་གུང་ཀྱེ་འགྲལ་པོ ། མི ཧི དུག་བཅུས་མངད་ཚ ་པཾ་རྔོག ཛོ གསསོ། །།བཅོམ་ལྡན་འདས། བད་མཆོག་ཡྱི་བུད་ 
ེ མ་ཆེན་པོའ ི་གྲངམས་ང དག་དང "| དཁོན་ཉེདིཙང་ ་བར་ བསྡུས པཿཉྲན་ངབ། ལུམས་ཧད་ཀྱི་སྐང་ ༡པོ་ཛས་ "པས་བ ོད པའི་ཨང་་མཁི་སདྷ་བམ་ཞིསྭ་ཏ་བའི་འགྲེལ་པ ། བདྡ་མཆོག་འབྱུམ་པོའ་ 
ཏཾ དཔིན་ཉོའ་རིས་ པའ་བེད་པ་དེ་ཁོན་ཉིད་ཀྱེ་སྙིང་པེ་གེས་བ་བ་ ། སྦྲ་བསྒུར་གྱི ྱི་་ོཔཿ་ན་འཕགས་ལ ཚཤས་རབ་ཀྱེ་ཛཱནཤཱ་མ་འ་ གསུང་ཇ་ལུ་བ་ཞན་དུ་བླས་ བའོ།། །། མངྒཱ་ཾ།། ལན་ཅག་ཞུས 
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 །བསྐཾདནསས་སེབསྭ། རྒྱས་ཀྱིས་མཆོན་མའ་ 
ོལབ་ལུང་ ཝོབ་ཤིག །ཅེས་མི་དབང་ ལྭ བརྒི 


འགྲོ་ཕ་ཨེཾས། །ཚོནབས་ངུ་མན་བསགས་པ བཿ 
གསུམ ཆེག་དྲལ་གྱི་སཱེན 3 བྲང་ འི་ལིག་ཝི ཨ་ལུས་གུན། །དག་འདེས་ ཨ་པ 'ལྨ་རུ་ཡེས་ ་བཅེལ་བ་བཞིན། །།རཾང་མིན་དྭང་ཆུབ་ 


